


Drogi Przyjacielu!

Czy tez masz takie wrazenie, Ze czas ptynie coraz szybciej? Miesiace, lata... ow-
szem, gdy mamy mate dzieci, chcielibysmy, by juz przesypiaty catg noc, zaczety
chodzi¢... wtedy chcielibysmy przyspieszy¢ czas. Ale gdy juz jestesmy na pdz-
niejszym etapie zycia? Tak, przezywamy chwile radosci i smutku, sinusoide emo-
cji... Ale ona moze by¢ wyréwnywana, gdy polegamy kazdego dnia na Bozych
obietnicach! Dla mnie codzienne czytanie biblijnych rozwazan to wspaniaty po-
czatek dnia, ktéry daje rados¢, nadzieje i wewnetrzny pokdj. Co wiecej — otwiera
perspektywe WIECZNOSCI! Tak, najlepsze jeszcze przed nami!

Mozemy budowac swoje zycie na Bozych obietnicach. Temu wiasnie stuzy ko-
lejny numer ,Stowa na Dzisiaj". Uchwy¢ sie tych tresci, réb codzienne notatki, a
bedziesz miat pokdj wewnetrzny, za$ trudne sytuacje nie beda Cie przerastac.
Sprawdzitem na sobie - to dziafa!

,Stowo na dzisiaj” jest dostepne w formie papierowej oraz elektronicznej, jako
codziennie rozsytane maile a takze e-book. Jesli chciatbys otrzymywac je regu-
larnie — zapisz sie na darmowg subskrypcje na www.slowonadzisiaj.pl lub skon-
taktuj sie z nami telefonicznie: 33 8553621. Zapraszamy

Niech Cie Bég prowadszi,

Henryk Krol
DEOrecordings, Wista

SzukajgcBoga.pl
Stowarzyszenie Deorecordings
ul. Malinka 65D/2

43-460 Wista, Polska
www.SzukajacBoga.pl
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Dlaczego warto czyta¢ rozne ttumaczenia Biblii i parafrazy?

Z dwéch waznych powodow.

Po pierwsze, oryginalnie Biblia zostata napisana przy uzyciu 11280 hebraj-
skich, aramejskich i greckich stéw, za$ typowy przekfad angielski ttumaczy
ja przy pomocy okoto 6000 stéw. Zatem oczywiste, ze pewne niuanse i
odcienie znaczeniowe mogty umkna¢, dlatego bardzo pomocne jest poréw-
nywanie ttumaczen.

Po drugie, bywa, ze umyka nam petny wydzwiek znanego wersetu biblijne-
go; nie z powodu stabego ttumaczenia, ale po prostu dlatego, ze jestesmy
juz z jego trescig ostuchani. Wydaje nam sig, ze wiemy, o czym dany werset
mowi, poniewaz czytalismy lub styszelismy go juz wielokrotnie. A kiedy w
tekscie natrafiamy na znany werset, pomijamy go, tracac petne znacznie.
Dlatego celowo uzywamy parafrazy, by pomac ci zobaczy¢ Boza prawde w
nowy, swiezy sposéb.

Odnosniki biblijne

Cytaty Biblijne pochodza z nastepujacych ttumaczen:
- Pismo S'wiete Starego i Nowego Przymierza (Poznan 2016),
- NPD — Nowy Przektad Dynamiczny
- Biblia Warszawska,
- Biblia Tysiaclecia,
- Stowo Zycia
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JAK MAKSYMALNIE SKORZYSTAC
Z TRESCI TEJ BROSZURY?

PRZEZNACZ CODZIENNIE CZAS NA CZYTANIE I ROZMYSLANIE.
Pytaj Boga:,Co Ty chcesz mi przez to powiedzie¢?”

CZY ZNASZ KOGOS KTO CIERPI?
Podaruj mu egzemplarz tej broszurki. To moze zmieni¢ jego zycie.

PROWADZISZ JAKIS BIZNES?
Podaruj egzemplarz swoim klientom, kontrahentom.

PRACUJESZ W SZPITALU, W WIEZIENIU, W OSRODKU

REHABILITACYJNYM LUB W DOMU SPOKOJNE]J STAROSCI?
Te codzienne rozwazania to $wietne narzedzie
docierania do ludzi z Bozg mitoscia!
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1 MARZEC | SRODA

DOSWIADCZANIE BOZEJ OBECNOSCI | ZADOWO-
LENIA

Ty date$ mi zycie i petnie radosci przed swoim obliczem”.
Psalm 16,11

esli bytes nieszczesliwy, zanim spotkates Jezusa, tatwo popeinié btad,

myslac, Ze jedynym miejscem, w ktérym mozesz cieszy¢ sie Jego obec-
noscig, jest kosciét. Nie, mozesz cieszy¢ sie Jego obecnoscia wszedzie: w
domu, w pracy, w szkole, zatatwiajgc rézne sprawy, a nawet w chwilach
cierpienia i przeciwnosci losu. Brat Lawrence, francuski mnich karmeli-
tariski, napisat ksigzke The Practice of the Presence of God (O praktyko-
waniu BozZej obecnosci), ktéra szybko stata sie bestsellerem. Nie cierpiat
codziennych obowigzkéw w kuchni, a Bég pokazat mu, ze wszystko, co
robi, moze robi¢ dla Boga i z Bogiem. Ta prawda odmienita jego zycie. Mo-
zesz rozwija¢ swdj umyst, aby by¢ bardziej produktywnym, a takze mo-
Zesz pielegnowac swojego ducha, aby by¢ bardziej wrazliwym na Boga.
Poczujesz wtedy Jego obecnos$é i Jego zadowolenie we wszystkim, co ro-
bisz. Wiara, ze Bdg jest przy tobie, niewiele ci pomoze, jesli myslisz, ze
stale jest na ciebie zly. Kiedy jednak widzisz siebie jako zaakceptowanego
w Chrystusie, zdajesz sobie sprawe, ze On nie tylko jest obecny z toba
przez caly czas, ale jest z ciebie zadowolony (zob. Ef 1,6). To radykalnie
zmieni twoje mys$lenie o Bogu, a wtedy dziesigtki czynno$ci zwigzanych
z codziennym zyciem, takie jak ubieranie sie, chodzenie do pracy, orga-
nizacja dnia, zatatwianie spraw, zakupy itp. beda przynosity ci rados¢,
jesli tylko bedziesz tego chciat. W Koricu, czy nie z tego wtasnie sktada
sie zycie? Rados$¢ przychodzi nie tylko z rozrywki, ale takze z decyzji, by
byé wdziecznym za kazda chwile, ktéra otrzymujesz jako rzadki i cenny
dar od Boga.



2 MARZEC | CZWARTEK

NIE CZEKAJ - CIESZ SIE ZYCIEM JUZ TERAZ

»Nie ma nic lepszego niz to, by cztowiek cieszyt sie ze swoich dziet — gdyz
taki jest jego los”.
Ksiega Kaznodziei 3,20

alomon pisat: ,Stwierdzitem, ze nie ma nic lepszego dla ludzi niz za-

dowolenie ze swojej pracy. Dlatego tu jeste$my! Bo ktéz da mu ogladaé
to, co sie po nim stanie?”. Zacznij juz teraz mys$le¢ o tym, co mozesz zro-
bié, aby znaleZ¢ wiecej rado$ci w kazdym doswiadczeniu. TeraZniejszosé
to wszystko, co masz zagwarantowane, wiec nie czekaj na kiedys$ — do
$lubu, przejécia na emeryture, wyjazdu na wakacje lub do ukoriczenia
studiéw przez dzieci — aby cieszy¢ sie zyciem. Nikt nie wie, co wydarzy sie
W jego zyciu i na $wiecie. Teraz zyjesz, wiec zmaksymalizuj to, korzystaj
i $wietuj. Nikt nie byt bardziej zajety niz Jezus, a jednak On wiedziat, jak
$wietowad! Jego pierwszy cud dokonat sie na przyjeciu weselnym. Har-
monogram miat napiety, ale zmienit go, by cieszy¢ sie czasem z dzieé¢-
mi. Potrzeby, z ktérymi sie mierzyt, byly nieskoriczone, a mimo to zna-
laz} czas na odpoczynek. Te stowa pochodza od anonimowego pisarza:
,Gdybym mégt przezyé swoje zycie jeszcze raz, wykorzystatbym wiecej
okazji... [i] wiecej podrézy. Wspiatbym sie na wiecej szczytéw, przeptynat
wiecej rzek, obejrzat wiecej zachodéw storica. Zjadtbym wiecej lodéw i
mniej fasoli. Miatbym wiecej rzeczywistych problemdw, a mniej wyima-
ginowanych... Bytem jedng z tych oséb, ktére nigdzie nie chodzg bez ter-
mometru, termoforu, ptukanki do gardta, ptaszcza przeciwdeszczowego
i spadochronu. Gdybym miat to zrobi¢ jeszcze raz, poszedibym w rézne
miejsca i robit rézne rzeczy, i podrézowat bardziej na luzie niz dotych-
czas”. Nie czekaj — ciesz sie zyciem teraz.



3 MARZEC | PIATEK

PIENIADZE MAJA ZNACZENIE W MALZENSTWIE

.Kto pozqda nieuczciwego zysku, burzy wtasny dom’”.
Ksiega Przystéw 15,27

Dzisiaj jednym z najwiekszych Zrédet konfliktéw w matzeristwie sa
pienigdze. Dzieje sie tak dlatego, Ze maz i Zona czesto majq rézne
poglady na temat tego, jak nalezy je wydawaé. Warto zatrzymad sie i
rozwazy¢ opcje ,opdznionej gratyfikacji”. Kiedy jeden z matzonkdw jest
gi — nie, dochodzi do spiecia. Innym nieporozumieniem, ktére moze sie
pojawié w matzeristwie, jest decyzja, kiedy i na co wziaé kredyt. To zdra-
dliwe terytorium. Nic nie irytuje bardziej zdyscyplinowanej, oszczednej
osoby niz zycie z kims, kto marnuje swoje dochody i przyszte zarobki na
rzeczy, ktére tak naprawde nie s potrzebne. Innym potencjalnym polem
minowym w matzenistwie jest podjecie decyzji, kiedy i ile pieniedzy daé
dzieciom. Poniewaz tak bardzo je kochamy, chcemy, aby ich dorastanie
byto tatwiejsze i lepsze niz byto dla nas. Potrzeba jednak pewnej reki, aby
utrzymaé peiny kubek. Biblia wyraZnie naucza o wartosci ciezkiej pra-
cy, oszczednego zycia, oszczedzania, budowania i produkowania w pocie
czota. A jesli nasze dzieci nie naucza sie tych cnét we wtasciwy sposdb,
kiedy jeszcze mieszkajg w naszym domu — jest duza szansa, Ze nauczg sie
ich w bolesny sposéb — budujac witasny dom. Oto dobra rada: trzymaj sie
z dala od dtugdéw i badz ostrozny w przypadku uzywania kart kredyto-
wych. Ich niewtasciwe uzycie moze ostabi¢ stabilnosé i przysztos$é twojej
rodziny. Tak naprawde karty kredytowe powinny by¢ oznakowane: ,Nie-
bezpieczne! ObchodZ sie ostroznie!”. Jezus ujat to w ten sposéb: ,Uwazaj-
cie i strzezcie sie wszelkiej chciwo$ci. Zycie bowiem nie zalezy od ilosci
zgromadzonego majatku” (Ek 12,15).
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4 MARZEC | SOBOTA

WYKORZYSTAJ DANA Cl OD BOGA KREATYWNOSC

~Napetnit On ich wielkim talentem do wykonania wszelkich prac”.
Ksiega Wyjscia 35,35

iblia méwi, Zze Bdég ,napeinit ich wielkim talentem do wykonania

wszelkich prac grawerskich, precyzyjnych, hafciarskich oraz tkac-
kich we fiolecie, szkarlacie, karmazynie i bisiorze — stowem do wykona-
nia wszelkich prac wymagajacych szczegétowego planu” (w. 35). Kiedy
Bég wzywa cie do zrobienia czegos, juz umie$cit w tobie zdolno$é do wy-
konania tego. Szatan ma nadzieje, Ze nigdy tego nie odkryjesz. Chce, aby$
zachowat swoje status quo w przekonaniu, ze jak jest, tak bedzie zawsze.
Bynajmniej! Kiedy zmienisz sposéb myslenia, twoje Zzycie zacznie sie
zmieniaé. ,Jak my$li w sercu swoim, takim jest” (Prz 23,7). Dopdki jeste$
zadowolony z bycia takim, jakim jeste$, nigdy nie zaczniesz mysle¢ twor-
czo. Kiedy jednak zdecydujesz, ze chcesz, aby twoje zycie zmienito sie na
lepsze, staniesz sie chetny do nauki i otworzysz sie na kreatywnosé. Jak
wszystko inne w zyciu, kreatywno$¢ zaczyna sie od jednego pomystu.
PéZniej pomysty sie mnoza! A kazdy pomyst zwieksza twojg zdolnogé,
by staé sie kreatywnym. Poetka Maya Angelou zauwazyta: ,Kreatywno-
$ci nie da sie zuzy¢. Im wiecej uzywasz, tym wiecej masz. Niestety, zbyt
czesto pomystowosé — zamiast byé pielegnowana — jest ttumiona. Musi
zaistnieé klimat, w ktérym zacheca sie do nowych sposobéw myslenia,
postrzegania i zadawania pytan”. Jesli bedziesz pielegnowaé kreatywne
myslenie, trudno przewidzieé, na jakie pomysty wpadniesz ani jak daleko
zajdziesz w zyciu. Czy jeste$ gotowy, aby zacza¢? Popros swojego Stworce
o pomyst, a nastepnie z wiarg zacznij dziataé zgodnie z nim.
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5 MARZEC | NIEDZIELA

MODLITWA O PRZEBACZENIE DRUGIEJ OSOBIE

+Przebaczajcie sobie nawzajem, podobnie jak wam Bég przebaczyt w
Chrystusie”.
List do Efezjan 4,32

Biblii czytamy: ,Usuricie spos$réd siebie wszelka gorycz i gwatt,

gniew, krzyk i oszczerstwo. Nie tolerujcie po swej stronie najmniej-
szej niegodziwosci. BadZcie jedni dla drugich mili i serdeczni. Przeba-
czajcie sobie nawzajem, podobnie jak wam Bdg przebaczyt w Chrystusie”
(w. 31-32). Masz problem z przebaczeniem? Pomddl sie: ,Panie, dzieku-
je Ci, ze mi przebaczytes$ i zmyte$ moje grzechy. Pokaz mi wszystko, co
jeszcze nie zostato wyznane, abym mdgt to przyniesé do Ciebie, zostaé
oczyszczonym i uwolnionym. Szczegdlnie te miejsca w moim sercu, w
ktérych komus nie przebaczytem. Wiem, jak niepostrzezenie uraza i go-
rycz potrafig narastaé i utrudnia¢ moje modlitwy. Mam $wiadomosé, ze
mdéj brak przebaczenia moze uniemozliwi¢ mi do§wiadczenie Twojego
przebaczenia (zob. Mk 11,25). Potrzebuje Twojej pomocy, aby wybaczy¢,
tak jak ty zawsze przebaczate$ mnie. Wybaczyte$ na krzyzu to, co nie-
wybaczalne. Przyznaje, Ze o wiasnych sitach tego nie potrafie. Pomdéz mi
pamietad, Ze nie moge uzalezniaé¢ mojego przebaczenia od tego, czy dana
osoba na nie zastuguije, czy — nie i Ze moje serce musi pozostaé¢ skupione
na upodobnianiu sie do Ciebie. Daj mi taske, bym mdgt wybaczy¢ i nie
wstrzymywat przebaczenia, choéby druga osoba nie powiedziata, czy nie
zrobita tego, o czym mysle, Ze powinna. Zabierz z mojego serca wszel-
ka ztos$é, gorycz i uraze. Wylej na mnie swojego Ducha i oczy$¢ mnie ze
wszystkiego, co nie pochodzi od Ciebie. Spraw, abym zyl w przebaczeniu,
ktére mi date$ i rozszerzat je na innych. Modle sie w imieniu Jezusa.
Amen”.
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6 MARZEC | PONIEDZIALEK

KIEDY BOG POSYLA ANIOLA (1)

Wszyscy aniotowie Bozy sq jedynie stuzebnymi duchami posytanymi do
pomocy tym, ktérzy podqzajq drogq zbawienia’”.
List do Hebrajczykdw 1,14 (NPD)

Bég moze przyj$é do ciebie w réznych formach. Kiedy Jezus ukazat sie
swoim uczniom i uciszyt burze, mysleli, Ze jest duchem. Twdj intelekt
moze podkopaé twojg wiare. W Biblii czytamy, Ze aniotowie to ,stuzeb-
ne duchy postane do pomocy tym, ktérzy podazajq droga zbawienia”. Czy
widziates kiedy$ aniota? Nie zawsze jest ubrany na biato z dramatycznie
wygietymi skrzydtami. Czasami wyglada tak zwyczajnie, ze mozna go
przeoczy¢. ,Nie zapominajcie o go$cinnos$ci. Dzieki niej niektérzy, nie-
$wiadomi tego, goscili aniotéw” (Hbr 13,2). By¢ moze myslisz, ze Bdg nie
posyla aniotéw, poniewaz dat nam swojego Ducha Swietego, aby nam
pomagatl, chronit i prowadzit. Bynajmniej! Pamietaj: Bog postat aniota,
aby uwolnit Piotra z wiezienia w przeddzieni jego egzekucji. W drodze do
Rzymu Pawel znajdowat sie na poktadzie statku, ktéry miat zostaé znisz-
czony przez gwattownag burze, ale Bég postat aniota, aby zapewnié go, Zze
przezyije. Dlatego Pawel oznajmit zatodze i pasazerom: ,BadZcie dobrej
mysli! Nikt z was nie zginie. Przepadnie tylko statek. Bo tej nocy stanat
przy mnie aniot tego Boga, do ktérego naleze i ktéremu oddaje cze$é. Po-
wiedzial mi: Nie béj sie, Pawle... dlatego badZcie dobrej mys$li, panowie.
Wierze bowiem Bogu, Ze bedzie tak, jak mi powiedziano” (Dz 27,22-25).
Mozesz nie widzieé¢ aniotéw, ale mozesz by¢ pewien, Ze one widzg ciebie.
Naprawde nigdy nie spuszczajq z ciebie wzroku (zob. Mt 18,10).
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7 MARZEC | WTOREK

KIEDY BOG POSYLA ANIOLA (2)

,Bo On swym aniotom wyda polecenie, aby cie strzegli na wszystkich
drogach twoich” Psalm 91,11

jakiej sytuacji Bog moze zestaé aniota, aby ci pomégt? (1) Kiedy za-

wiedli cie ci, ktérych kochasz i ktérym ufates. Wyobraz sobie, jak
czuta sie Hagar. Abraham — podejmujac decyzje z Zzong Sarg — wspotzyt
z Hagar, prébujac po swojemu wypetnié Boza obietnice. Kiedy péZniej
urodzit sie Izaak, odprawit jg bez zadnego wsparcia. Hagar, zrozpaczona
i tkwigc w przekonaniu, ze oboje z synem umrg, zostawita matego Isma-
ela pod drzewem i odeszta. BOg jednak postat aniota, aby ja zapewnit, Ze
jej syn jest dzieckiem przeznaczenia, z ktérego wytoni sie wielki naréd
(zob. Rdz 21,18). (2) Kiedy czujesz sie zawstydzony i nie mozesz sie obro-
nié. Maria planowata najpierw wyjs$¢é za maz, a potem urodzi¢ dziecko.
Bég jednak miat inny plan. Nie tylko grozito jej publiczne upokorzenie,
ale zgodnie z prawem powinna zostaé skazana na $mieré¢. Wtedy Bég po-
stat aniota, aby ja oczyscit z podejrzen i upewnit jg, Ze jest w centrum
Jego woli (zob. Ek 1,34-38). (3) Kiedy optakujesz smieré¢ kogo$, kogo ko-
chate$ i boisz sie o swojg przysztosé. Maria Magdalena kochata Jezusa
nad zycie, wiec kiedy umart i zostal pochowany, byta zrozpaczona i za-
tamana. Wtedy Bég postat aniota, aby ja pocieszy¢: ,Nie ma go tutaj, bo
zmartwychwstat” (Mt 28,6). W Biblii czytamy: , Niektdérzy nieSwiadomie
goscili aniotéw” (Hbr 13,2). Jesli na to pozwolisz, cyniczny $wiat sprawi,
Ze zaczniesz watpié, czy Bog naprawde kocha cie tak bardzo, ze zestatby
aniota, aby ci pomdc. Ale to prawda!
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8 MARZEC | SRODA

KIEDY BOG POSYLA ANIOLA (3)

~Aniot Pana otacza kordonem tych, w ktdrych jest bojazri przed Nim — i
ratuje ich”
Psalm 34,8

Wjakich innych sytuacjach Bég moze wystaé aniota, aby ci pomdgt?
(1) By wyciagna¢ cie z ktopotéw. Lot mieszkat w Sodomie — mie-
$cie, ktére miato zostaé zniszczone z powodu grzechu. Bég postat jednak
anioty, by uratowaé Lota i jego rodzine przed nadchodzaca zagtada. Lot
byt postuszny i przezyl. Niestety, jego zona nie postuchata i zgineta (zob.
Rdz 19). (2) By zmienié kierunek twojego zycia. ,Mojzesz pasat owce swe-
go tedcia, Jetry.. Tam ukazal mu sie aniot Pana, w ptomieniu ognia, ze
$rodka krzewu” (Wj 3,1-2). Mojzesz sadzit, Ze jego zycie sie skoriczyto. Za-
czynat w patacu, a skoriczyt na pastwisku. Kazde jednak doswiadczenie
— dobre czy zte — przygotowywato go do poprowadzenia najwiekszej mi-
gracji ludnosci w historii. (3) Kiedy stajesz przed ogromnym wyzwaniem.
Aby wejsé do Ziemi Obiecanej Izrael musiat najpierw zdoby¢ jej najwiek-
sze miasto: Jerycho. Jozue nie miat pojecia, jak to zrobié. Wtedy Bég po-
stat aniota z planem, ktéry miat dostownie zburzy¢é mury miasta (zob.
Joz 5,14). (4) Kiedy dates z siebie wszystko i chcesz zrezygnowaé. Po spek-
takularnym zwyciestwie nad prorokami Baala na Gérze Karmel Jezebel
wydata polecenie zabicia Eliasza. Jak to na niego wptyneto? ,Mam do$¢,
Panie — powiedziat. — Odbierz mi zycie... Potem potozyt sie pod krzakiem
i zasnal. Nagle aniot dotknat go i powiedziat: Wstan” (1 Krl 19,4-5). Dzisiaj
Bég nadal posyta aniotéw w przebraniu, aby nam pomagali.
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9 MARZEC | CZWARTEK

KIEDY BOG POSYLA ANIOLA (4)

,Mdj Bég postat swego aniota i zamknqt paszcze Iwéw”.
Ksiega Daniela 6,23

to kilka innych sytuacji, w ktérych Bég moze zestaé aniota, by ci po-

mdc. (1) Kiedy postepujac wiasciwie, $ciggasz na siebie ktopoty. Za
bycie postusznym woli Bozej Daniel trafit do lwiej jamy. Bég jednak wy-
prowadzit go stamtad i publicznie zrehabilitowat. Krdl oswiadczyt: ,Na
calym obszarze mojego krélestwa nalezy okazywaé czesé i szacunek
Bogu Daniela... Jego wtadza bedzie trwaé do korica” (w. 26). (2) Kiedy je-
ste$ zmeczony walka z pokusami. Kiedy cheé siegniecia po drinka, narko-
tyk lub papierosa jest nie do odparcia albo myslisz, ze jedynym wyjsciem
jest ktamstwo lub samotno$¢ pcha cie w ramiona niewtasciwej osoby. Po
tym, jak Jezus walczyt z pokusami przez czterdziesci dni, ,diabet zostawit
Go i zblizyli sie aniotowie, i stuzyli Mu” (Mt 4,11). (3) Kiedy brzemie, ktére
niesiesz, jest zbyt ciezkie. W obliczu czekajgcych Go nieopisanych me-
czarni na krzyzu Jezus modlit sie najwazniejszg modlitwg swojego zycia:
»0jcze, jesli cheesz, zabierz ode Mnie ten kielich; jednak nie moja wola,
lecz Twoja niech sie stanie. Wtedy ukazal mu sie aniot z nieba i dodawat
mu sit” (Ek 22,42-43). Bég wzmocni cie poprzez swoje Stowo i modlitwe.
Czasem posle ludzi, ktérych znasz, aby ci w tym pomogli. Pawel napisat:
,Bylismy dreczeni na kazdym kroku — na zewnatrz walki, wewnatrz oba-
wy. Ale BAg, ktéry pociesza przygnebionych, pocieszyt nas przez przyjscie
Tytusa” (2 Kor 7,5-6). Innym razem posle aniota. A zatem, kiedy wzywasz
Boga na pomoc, mozesz by¢ pewien, Ze pomoc jest w drodze.
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10 MARZEC | PIATEK

MODLITWA O ZADOWOLENIE FINANSOWE

JPrawdziwym zyskiem, tym duchowym, jest trwanie w postawie uswie-

cenia — z petnym zaufaniem do Boga i zadowoleniem z tego, co sie ma”.
1 List do Tymoteusza 6,6

Biblii czytamy: ,, Prawdziwa pobozno$¢ potaczona z zadowoleniem

jest sama w sobie wielkim bogactwem. Bo nic na $wiat nie przy-
niedliSmy i nie mozemy nic ze soba zabraé. Majac zas wyzywienie i
okrycie, badZmy z tego zadowoleni. Ci bowiem, ktérzy chcg by¢ bogaci,
wystawiaja sie na pokusy i zasadzki, moga pas¢ ofiara bezsensownych
i szkodliwych pragnien, ktére pograzaja ludzi w zgube i zatracenie Ko-
rzeniem wszelkiego zia jest mitos¢ pieniedzy. Niektérzy jej ulegli, ode-
szli od wiary i przysporzyli sobie wielu zgryzot” (w. 6-10). Oto modlitwa
o zadowolenie finansowe: ,Panie, uzdréw mnie ze stresu zwiazanego z
martwieniem sie o to, jak jestem postrzegany wsrdd réwiesnikéw. Daj mi
taske, bym czut sie zadowolony z tego, co mam. Dziekuje, ze uczysz mnie
chodzi¢ obok Ciebie, a nie przed Toba. Zatuje tych wszystkich sytuacii,
kiedy Cie wyprzedzitem. Zatuje tez, ze kiedy Ty chciate$ mnie btogosta-
wié, ja zostawatem gdzie$ daleko z tytu, zmagajac sie ze starymi proble-
mami. Od tego dnia bede chodzit z Toba w pokoju i Twojej przychylnosci,
wiedzac, kim jestem i do kogo naleze. Chce uczy¢ sie praktycznych kro-
kéw, w ktérych — wierze — bedziesz mi btogostawit. Skupiam sie jednak
przede wszystkim na Tobie i naszej relacji. Twoje Stowo méwi, Ze kiedy
postawie Cie na pierwszym miejscu i przygotuje sie na to, co masz dla
mnie, wszystko inne zostanie mi dodane (zob. Mt 6,33). Dziekuje za to, ze
moge dojrzewaé¢ duchowo, finansowo i emocjonalnie. Moja rodzina zo-
stanie pobtogostawiona przez to, czego mnie uczysz. Amen”.
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11 MARZEC | SOBOTA

MODLITWA ODDANIA SIE BOGU

»Ja Ciebie uwielbitem na ziemi przez to, ze wypetnitem dzieto, ktére mi
powierzytes do wykonania’.
Ewangelia Jana 17,4

esli pragnieniem twojego serca jest podobanie sie Bogu i wypelnianie

Jego woli w zyciu, oto modlitwa dla ciebie: ,Panie, dziekuje Ci, Ze cho-
ciaz wiesz o mnie wszystko, nadal mnie kochasz. Znasz moje mysli, moje
btedy, moje grzechy, a jednak nadal nazywasz mnie swoim dzieckiem.
Twoja taska dla mnie jest nie do pojecia. Bardziej niz czegokolwiek inne-
go chce poznad Cie blizej i kazdego dnia odczuwaé w swym zyciu Twoja
obecnosé. Jedli jest jakas cze$¢ mnie, ktéra ukrywatem przed Toba, po-
kaz mi, abym mégt Cie zaprosié, by$ i tam zapanowat. PrzyjdZ do mnie,
Duchu Swiety i ozywiaj moja dusze rzekami zywej wody. Potem wyptyni
przeze mnie do suchego i spragnionego $wiata (por. J 7,38-39). Pomdz
mi skupiaé wzrok na Tobie, a nie na innych (zob. Hbr 12,1-2). Panie, badz
zawsze moim najwiekszym skarbem. Pomdz mi, bym nigdy nie robit z
nikogo i niczego bozka ani nie pozwolit, by dobra lub inne rozpraszacze
tego $wiata w jakikolwiek sposdb staty sie wazniejsze od Ciebie. Jestes$
moim uzdrowicielem, mojq nadziejg i mojg sitg. Kiedy potrzebuje wol-
nosci, jeste$ moim wybawicielem. Ty jeste$ mojq ostona przed nieprzyja-
cielem, moim doradcg, gdy potrzebuje przewodnictwa i moja twierdza w
dniu utrapienia (zob. Ps 32,7). Zaprawde, jeste$ Bogiem cudéw. Dokonuj
cudéw swojej taski w moim Zzyciu i zmieniaj mnie z dnia na dzienl na
swoje podobienistwo (zob. 2 Kor 3,18). Modle sie w imieniu Jezusa. Amen”.

18



12 MARZEC | NIEDZIELA

WIZJA DLA ZYCIA

Wasza mtodziez bedzie mie¢ widzenia".
Ksiega Joela 2,27

Kiedy spytasz matego chtopca, kim chce byé, gdy dorosnie, odpowie, Ze
strazakiem albo lekarzem. Kiedy zadasz to pytanie matej dziewczyn-
ce, pewnie powie, Zze gwiazdg filmowa lub ksiezniczka z bajki. Zdolnos¢
do marzen jest darem, ktéry Bég umiescit w kazdym z nas. Jesli chcesz
osiagnad w zyciu wielkie rzeczy, potrzebujesz wizji. Wizja J6zefa nie spet-
nita sie, dopdki nie skoniczyt trzydziestu lat, ale otrzymat ja od Boga, gdy
byt nastolatkiem. Tobie Bég tez ja da: ,Wasi mtodziericy [i kobiety] beda
mieli wizje”. W tej chwili mozesz rozwazaé rézne opcje dla swojego zy-
cia, mozesz nawet eksperymentowa¢ z niektérymi. W porzadku, wcigz
poznajesz swoje mocne i stabe strony, co cie pociaga, a co w ogdle nie in-
teresuje. W miare dorastania i dojrzewania musisz jednak obraé jakis cel
i wybraé z wielu mozliwo$ci. Chiriczycy mawiaja: ,,Cztowiek, ktéry goni
dwa krdliki, nie ztapie Zadnego”. Kiedy juz otrzymasz wizje dang od Boga,
ma ona moc przetrwania. Bedzie jak ogienl ptonacy w tobie. MoZe ozna-
czaé to zajecie w pelnym wymiarze czasu lub w niepelnym wymiarze
godzin, ale znajdziesz w nim najwieksze spelnienie. Apostot Pawet napi-
sat: ,To jedno czynie” (Flp 3,13). W rezultacie zmienit historie, a dzis jego
imieniem nazywane s koscioty i katedry. Oto modlitwa, na ktéra Bég
odpowie: ,Panie, daj mi wizje dla mojego zycia!”.
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13 MARZEC | PONIEDZIALEK

ZMIENIAJAC MYSLENIE, ZMIENISZ SWOJE ZYCIE (1)

~Pozwdlcie, by Stowo Najwyzszego przemieniato wasz sposéb myslenia
nanowy’.
List do Rzymian 12,2

Kiedy myslisz twdrczo, myslisz jak Bég, twdj stwdrca. Nie wszyscy jed-
nak z zadowoleniem przyjma twoje pomysty. Jezus nie zostat ukrzy-
zowany, poniewaz czynit cuda — byt za to kochany i oklaskiwany. Zostat
ukrzyzowany za to, Ze miat idee podwazajgce status quo. Bég jest dawca
wspaniatych koncepcji, prawd i idei, wiec kiedy On ci jakas daje, nie po-
zwol nikomu sie od niej odwies$¢. Nie pozwdl tez, aby strach przed odrzu-
ceniem lub porazka zabit twdj pomyst. Jesli bedziesz trwat w tej samej,
starej koleinie, nie zrobisz niczego nowego ani ekscytujgcego. I nie chodzi
tez o to, bys coraz ciezej pracowat nad tg sama dawna sprawg. Zmien co$!
Zacznij od tego, o czym mys$lisz, czego stuchasz i w co wierzysz. Przyijrzyj
sie nastepujgcym zwrotom: , Nie jestem osobg kreatywna. Dziataj wedtug
zasad. Nie zadawaj pytan. Nie badZ inny. Nie wychylaj sie. Jest na to tyl-
ko jeden sposéb. Nie badZ gtupi. Pomysl o swoim wizerunku. To nie jest
logiczne. To nie jest praktyczne. Nikt tego jeszcze nie robit. Tego sie nie
da zrobié. Inni prébowali i nie zadziatato. Prébowalismy tego wczeéniej.
Za duzo pracy. Nie mozemy sobie pozwoli¢ na btad. Nie mamy czasu. Nie
mamy pieniedzy. Tak, ale..”. Apostot Pawet napisat: ,Pozwdlcie, by Stowo
Najwyzszego przemieniato wasz sposéb mys$lenia na nowy, tak abyscie
mieli zdolno$¢ rozpoznawania, co jest wolg Boga, a szczegdlnie tego, co
jest dobre, co Bogu mite, a co doskonate” (w. 2). Stowo dla ciebie na dzis
brzmi: zmieniajac my$lenie, zmienisz swoje zycie.
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14 MARZEC | WTOREK

ZMIENIAJAC MYSLENIE, ZMIENISZ SWOJE ZYCIE (2)

,Kto przestaje z medrcami, mqdrzeje”.
Ksiega Przystéw 13,20

esli otaczajg cie ludzie negatywnie nastawieni, poszukaj lepszego $ro-

dowiska. Charlie Brower powiedzial: ,Nowy pomyst jest wrazliwy.
Mozna go zabi¢ drwing lub ziewnieciem. MozZna go zadZgaé Zartem i
zdruzgotaé zmarszczeniem czota. Negatywne $rodowisko co minute za-
bija $wietne pomysty. Z drugiej strony kreatywne $rodowisko staje sie
szklarnig, w ktérej pomysty sg zasiewane, by nastepnie wykietkowaé i
rozwingé sie. Aby sie rozwijaé, musisz szukad ludzi, ktérzy sami sa zaan-
gazowani w rozwdj osobisty”. Co mozna powiedzieé o takich wtasnie lu-
dziach? (1) Zachecaja do kreatywnosci. David Hills méwi: ,Badania nad
kreatywnoscia sugeruja, Ze najwazniejszym czynnikiem decydujacym
o tym, czy pracownicy beda kreatywni, czy tez nie, jest to, czy uwazaja,
Ze majq na to przyzwolenie”. Kiedy innowacyjno$¢ i otwarte mys$lenie sa
wspierane i nagradzane, ludzie widza, Ze majg zgode na kreatywnosé. (2)
Sa gotowi zaryzykowaé porazke. Nawet jesli dokladnie sie przygotowa-
1es, bedziesz musiat sprébowadé kilka razy, zanim ci sie uda. Musisz wiec
przebywaé w srodowisku, w ktérym btedy sg postrzegane jako cze$é pro-
cesu tworczego. (3) Wierza w potencjat marzenia. Kreatywne srodowisko
zacheca do korzystania z czystej kartki papieru i pytania: ,,Gdyby$ mdgt
narysowac to, co chcesz osiggnaé, jak by to wygladato?”. Kreatywne $ro-
dowisko pozwolito dr Martinowi Lutherowi Kingowi Jr. przemawiaé z
pasja: ,Mam marzenie”, nie zas: ,Mam cel”. Cele moga ukierunkowaé, ale
marzenia majg moc. Marzenia poszerzaja twéj $wiat. A Bdg jest dawca
marzen i wizji (zob. J1 2,28).
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15 MARZEC | SRODA

ZMIENIAJAC MYSLENIE, ZMIENISZ SWOJE ZYCIE (3)

»Kto rozumny, niech nabywa wskazéwek".
Ksiega Przystéw 1,5

siega Przystéw zaczyna sie od stéw: ,To sa przypowiesci Salomona...

Zebrane dla poznania madrosci i karnosci, dla zrozumienia wywo-
déw rozumu, dla pouczenia o roztropnosci, sprawiedliwo$ci, sadzie i pra-
wosdci, dla pogtebienia u prostych przezornosci, a u mtodych — poznania i
rozwagi. Kto madry, niech stucha i pomnaza zaséb wiedzy, kto rozumny,
niech nabywa wskazéwek” (Prz 1,1-5). Kreatywne mys$lenie to po prostu
zdyscyplinowane myslenie. Jesli myslisz, Zze wiesz wszystko, co mozesz
wiedzieé, to wiesz juz wszystko, czego kiedykolwiek sie dowiesz. Aby
wyrwa¢ sie z pudetka, musisz zaczaé od zadania wiasciwych pytan. Sir
Antony Jay powiedziat: ,Mato kreatywny umyst potrafi dostrzec btedne
odpowiedzi, ale potrzeba kreatywnego umystu, by dostrzec btedne py-
tania”. Btedne pytania zatrzymuja proces twérczego myslenia. Wysytaja
cie na te samg utartg sciezke. Aby zmienié swoje Zycie, musisz zmienié¢
sposéb my$lenia. Oznacza to, Ze musisz by¢ gotéw zadaé dwa pytania. (1)
Dlaczego zawsze trzeba to robi¢ w ten sposdb? (2) Czy jest lepszy sposéb?
Niezaleznie od tego, czy twoim celem jest zbudowanie lepszego zycia,
lepszej rodziny, lepszego biznesu, lepszego ko$ciota, lepszej kariery, czy
lepszego czegokolwiek, kazda zmiana i postep musza rozpoczaé sie od
uczciwego zadania tych dwdch pytan. Prawdziwe jest powiedzenie: ,Je-
$li zbudujesz lepsza putapke na myszy, swiat wydepcze Sciezke do twoich
drzwi”. Chcesz, by ci sie powiodto? Aby to osiggnaé, musisz chcieé zmie-
ni¢ sposéb myslenia.
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16 MARZEC | CZWARTEK

CZY ODDAJESZ CHWALE BOGU?

~Cokolwiek czynicie, wszystko czyricie na chwate Boga’.
1 List do Koryntian 10,31

Kizedy masz zamiar co$ zrobié, ale nie jeste$ pewien, czy powinienes,
adaj sobie pytanie, czy to przyniesie chwate Bogu. Jesli zastosujesz
sie do tej zasady, nie pomylisz sie w zyciu. BadZmy konkretni. Jesli uczci-
wie zarabiasz pienigdze, mozesz je wydawad, tak jak chcesz. Gdy oddasz
Bogu Jego cze$é, ktéra zaczyna sie od 10%, mozesz zdecydowad, co zro-
bisz z reszta. Jednak twoje decyzje finansowe maja konsekwencje, ktére
wplyng nie tylko na ciebie, ale takze na twojq rodzine. Kiedy popadasz
w dtugi, ktérych nie mozesz sptacié, cztonkowie rodziny cierpia razem
Z toba. Podobnie jak twoja reputacja wérdd innych. Pytanie nie brzmi,
czy mozesz sobie na to pozwolié, ale czy przyniesie to chwate Bogu. Czy
On bedzie zadowolony? A co z twoimi relacjami? Jeste$ singlem, czujesz
sie samotny i tesknisz za towarzystwem, znajdujesz wiec kogos, kogo
naprawde lubisz. Panujace za$ pelne przyzwolenie spoteczne na seks
przedmatzeniski w niczym nie ogranicza niekontrolowanej namietnosci.
Jednak jako odkupione dziecko Boze masz by¢ inny. Jezus powiedziat, Zze
Zyjemy na tym $wiecie, ale nie nalezymy do niego. Oznacza to, Ze Zyjemy
wedtug innego zestawu zasad: tych biblijnych. By¢é moze twdj chiopak
czy dziewczyna potraktuja twoja odmowe bliskos$ci seksualnej za odrzu-
cenie. By¢ moze postanowia odej$é. Co powiniene$ zrobi¢? Zadaj sobie
pytanie, czy to przyniesie chwate Bogu. Czy On bedzie zadowolony? Za-
dowolenie Boga nie jest tatwe. Nigdy nie byto. Jesli jednak chcesz zy¢ z
radoscia, szacunkiem do samego siebie, pewnoscia siebie i uczciwoscia,
musisz wybraé wiagciwa $ciezke. I to jest droga, ktéra zawsze przynosi
chwate Bogu.
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17 MARZEC | PIATEK

LEKCJE ZE ZEAMANEGO SERCA

»Przywré¢ mirados¢ z Twojego wybawienia’.
Psalm 51,14

tamanego serca nie mozna wyleczyé, pracujgc szesnascie godzin

dziennie, pocac sie na sitowni lub zazywajac substancje zmieniajgce
nastréj, jak alkohol i narkotyki. Te rzeczy moga przynie$¢ tymeczasowe
rozwigzanie, ale nie przynoszg trwatego uleczenia. Kiedy Dawid zgrze-
szyt, tak sie modlit: ,Przywrdé mi rado$é z Twojego zbawienia”. Dobra
wiadomog¢ brzmi: Bog moze przywrdcié ci to, co utracites i nauczy¢ cie
1Zeczy o tobie, ktérych nie wiedziates, a ktdre uczynia cie lepszym czto-
wiekiem. Jedng z pierwszych lekcji, ktérych nas uczy, jest lekcja o prze-
baczeniu. Nie mozesz trzyma¢ kija nieprzebaczenia nad czyja$ gtows,
a sam oczekiwaé, ze znajdziesz uzdrowienie. Przebaczenie to tylko sto-
wo, dopoki go nie okazesz. Twdj spokdj ducha i zaufanie przed Bogiem
zalezg od twojej gotowosci do okazywania taski innym (zob. Mk 11,25).
Druga lekcja dotyczy relacji. Niektdre ze zwigzkOw przyniosa ci wiecej
bdlu niz przyjemnosci. Zdrada Judasza, cho¢ bolesna, przyczynita sie do
najwiekszego wydarzenia w historii — krzyza. Czy to oznacza, ze kazdy
moze wej$¢ do twojego zycia i robié, co chce? Nie! Dostep do ciebie jest
ograniczony przez tarcze Bozej woli. Niektdrzy ludzie przynosza pocie-
szenie, podczas gdy inni budujg charakter, a potrzebujesz obu. Trzecia
lekcja dotyczy ,strefy tak”. ,Co on otwiera, nikt nie moze zamknaé, a co
on zamyka, nikt nie moze otworzy¢” (Ap 3,7). Niezaleznie od tego, czy Bog
otwiera drzwi, czy je zamyka, zaufaj Mu, podazaj za Nim i powiedz: ,Tak,
Panie”, poniewaz On cie kocha i ma dla ciebie tylko to, co najlepsze
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18 MARZEC | SOBOTA

Z CZEGO MUSISZ ZREZYGNOWAC?

,O jedno prositem Pana, o to tez zabiegam’.
Psalm 27,4

A, by odnie$é¢ sukces, musisz zrezygnowac z pewnych rzeczy. (1) Nie

ozesz przyjazni¢ sie ze wszystkimi. Jezus kochat wszystkich, ale
wiekszos¢ czasu poswiecat dwunastu wybranym osobom, w ktére inwe-
stowat, za$ w swoim najblizszym kregu miat trzy osoby: Piotra, Jana i Ja-
kuba. U kresu zycia mogt powiedzieé: ,Przyniostem Ci chwate na ziemi,
dokonujac dzieta, ktére Mi date$ do wykonania” (J 174). (2) Nie mozesz
zrobi¢ wszystkiego. Ze wzgledu na szybkie tempo zycia wszyscy mamy
tendencje do wielozadaniowosci. Skupianie sie jednocze$nie na kilku
zadaniach moze jednak skutkowaé znacznie mniejszg wydajnoscia. Zda-
niem naukowcdédw wiecej zrobisz, skupiajac sie na jednym zadaniu, niz
gdy przeskakujesz od jednego do drugiego. Dawid wyznat: ,O jedno pro-
sitem Pana, o to tez zabiegam’. (3) Nie mozesz by¢ wszechstronny. Tak,
musi istnie¢ réwnowaga miedzy twoim prywatnym $wiatem a publicz-
nym. Mitem jest jednak przekonanie, ze mozesz zna¢ wszystkich, robié¢
wszystko, chodzi¢ wszedzie i mieé¢ wszystko. Nie musisz zna¢ sie na 99%
spraw; wystarczy, ze skupisz sie na 1%, ktéry przyniesie ci najwyzszy
zwrot. Jesli zbyt tatwo dajesz sie rozpraszaé, potrzebujesz wokot siebie
ludzi, ktérzy beda mogli przywotaé cie do porzadku i pomoga ci wrécié
na wiasciwe tory. Musisz wiedzieé, czym powiniene$ sie przejmowaé, a
czym — nie. Aby osiggnacé wieksze rzeczy, musisz by¢ gotéw odtozy¢ inne
na bok. Nawet jesli sg dobre (zob. Hbr 12,1-3).
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19 MARZEC | NIEDZIELA

POTRZEBUJESZ INNYCH

JJesli jednego mozna pokonaé, dwom tatwiej sie ostac’.
Ksiega Koheleta 4,12

Ken Blanchard powiedziat: ,Nikt z nas nie jest tak madry jak my wszy-
scy”. Choé chcieliby$my mysleé, ze wiemy wszystko, jesli jeste$my
szczerzy, kazdy z nas bolesnie zdaje sobie sprawe, Ze ma stabe punkty i
obszary braku do$wiadczenia. Ty masz doswiadczenia, ktérych inni nie
mieli, inni majg doswiadczenia, ktérych ty nie miates, a kiedy sie spo-
tykacie, korzystacie z obopdlnego doswiadczenia i wiedzy. Jezus wystat
siedemdziesieciu uczniéw w grupach po dwie osoby. Dlaczego? (1) By byli
dla siebie wsparciem. ,Jesli jednego mozna pokonaé, dwom tatwiej sie
osta¢”. (2) By sie uczyli od siebie nawzajem. Dramaturg Ben Jonson pisat:
»Ten, kto uczy sie sam od siebie, ma ghtupca za mistrza”. (3) By byli przed
sobg odpowiedzialni. Pewien pastor przedstawit stuchaczom mezczy-
zne, z ktérym razem podrézowat, méwigc: ,, Jestem podatny na pokusy, a
on jest moim zabezpieczeniem”. Na sali mozna byto ustyszeé przelatujaca
muche. Czasami potrzebujesz pocieszenia, a innym razem Korekty. Przy-
znanie sie do tego wymaga pokory, a emocjonalne poczucie bezpieczen-
stwa, pozwoli ci wprowadzié to w czyn. Dopdki nie us§wiadomisz sobie,
Ze potrzebujesz pomocy, by zy¢ pelniejszym i lepszym Zyciem, wigzesz
sobie rece i ograniczasz swdj potencjat. Jesli twoim celem jest wyprze-
dzanie innych, a nie wspdtpraca, twoja przysztosé jest bardzo niepewna.
Prawdziwi mys$liciele rozumiejga moc wspdlnej burzy mézgéw. Rozumie-
ja, ze doceniajac mysli i pomysty innych, korzystaja z efektéw wspdlne-
go myslenia i osiggaja wiecej, niz kiedy dziataliby samodzielnie. Faktem
jest, ze potrzebujesz innych.
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20 MARZEC | PONIEDZIALEK

ODBUDOWYWANIE MALZENSTWA (1)

~Powiaty wiatry i uderzyty w ten dom, a on rungt”.
Ewangelia Mateusza 7,27

becnie okoto 50% wszystkich nowych matzenistw koriczy sie rozwo-

dem. Niestety, fakt ten dotyczy zaréwno chrzes$cijan jak i niechrze-
$cijan. Czasami przyczyny sa spowodowane okolicznosciami, takimi jak
zwolnienie z pracy lub przejecie domu przez bank. Innym razem powo-
dem rozwodu jest zdrada lub uzaleZznienie od narkotykéw czy alkoholu.
Jesli jestescie zdecydowani odbudowaé swoje matzeristwo, nauczcie sie
na nowo budowaé wiezi, by przywrdci¢ to, co byto. Aby to osiggnaé, oboje
musicie chcieé sie zaangazowacd w ten proces i to na dtuzszg mete. Przez
kilka nastepnych dni przyjrzymy sie czterem kluczowym obszarom.
Najpierw musicie sie lepiej poznaé. Btedem jest préba zdiagnozowania
wspétmatzonka, a potem zaszufladkowanie go do korica Zycia. Pozna-
wanie kogo$ to sztuka w toku, a nie statyczna nauka z niezmiennymi
danymi. Popatrz na wspétmatzonka jak na tajemnice, ktéra wymaga
blizszego poznania i wzajemnego uczenia sie siebie przez cate zycie. W
Biblii czytamy: ,Traktuj swojg zone [i swojego meza] ze zrozumieniem
i szacunkiem” (1 P 3,7). Aby odnowié¢ swoje matzeristwo, spéjrz z nowej
perspektywy na swojego meza czy zone. Moze nie by¢ tym, za kogo ja
czy jego uwazates$ — podobnie zreszta jak i ty. Dajcie sobie przestrzen na
ewoluowanie i postanowienial I pamietaj, aby wtaczyé Boga w ten proces.
Jezus powiedzial, ze dom zbudowany na solidnym fundamencie Stowa
Bozego przetrwa burze, podczas gdy inne wokét niego sie rozpadna (zob.
Mt 7,24-27). Dlatego dzisiaj rozpocznij ten proces od ponownego oddania
sie Bogu — i sobie nawzajem.
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21 MARZEC | WTOREK

ODBUDOWYWANIE MALZENSTWA (2)

~Podobnie mezowie... odnoscie sie do nich z szacunkiem’.
1 List Piotra 3,7

Po drugie, stuchajcie sie nawzajem. Wymaga to czasu, cierpliwosci i
skupienia uwagi. Zbyt wielu wspétmatzonkéw prowadzi monolog,
nie pozostawiajgc miejsca na prawdziwy dialog. W tym przypadku po-
radnictwo matzeniskie jest skuteczne. Zmusza was oboje do zwolnienia
tempa, interpretacji jezyka wspétmatzonka, zrozumienia jego uczué i od-
krycia jego potrzeb. Kiedy matzeristwo sie rozpada, pary sg czesto tak za-
jete prébami przedstawienia swojego punktu widzenia i wygrania walki,
Ze nie stuchaja rozwigzan i nie daja miejsca na porozumienie. Rozwody
bylyby mniej powszechne, gdyby$my stuchali z otwartymi sercami, a nie
zzamknietymi umystami. Jezus podkre$lit, ze prawo Mojzesza zezwalato
na rozwody ,z powodu zatwardziatosci serc waszych” (Mt 19,8). Oznacza
to, ze by zwiazek zadziatat, potrzebne jest podatne, miekkie serce chetne
do szukania porozumienia. Niektérym parom, ktére na nowo ucza sie ko-
munikacji na gtebszym poziomie, tatwiej jest pisa¢ o swoich uczuciach
poprzez listy. Zaréwno doradcy matzeniscy jak i prowadzgcy warsztaty
dla matzenistw stosujg te technike i czasami moze ona zdziataé cuda.
Przelewanie swoich uczué na papier, zanim je wyrazisz, pozwala ci po-
stawi¢ sobie pytania: ,,Czy naprawde tak sie czuje? Czy w ten sposéb chce
wyrazi¢ swoje uczucia? Czy méwie za duzo? A moze za mato?”. Wytado-
wanie sie na swoim wspdétmatzonku moze by¢ dla ciebie oczyszczajace,
ale moze pogrzebad wasze maltzeristwo. Jesli oboje bedziecie sie modlié¢ i
mie¢ otwarte serca, Bég wam pomoze.

28



22 MARZEC | SRODA

ODBUDOWYWANIE MALZENSTWA (3)

Jesli Pan nie zbuduje domu, budowniczowie trudzq sie na darmo’.
Psalm 127,1

adZcie gotowi sobie wybaczy¢. Mito$¢ sprawia, Ze stajesz sie bezbron-

ny. Kiedy dajesz komus swoje serce, moze ono zosta¢ ztamane. Obcy
czlowiek czy przelotny znajomy moze powiedzie¢ cokolwiek, a to sptynie
po tobie jak po kaczce. Kiedy jednak to samo powie twéj wspétmatzonek,
potrafi tym wzbudzi¢ gniew i uraze. Nie da sie funkcjonowaé w zwiaz-
ku bez przebaczania. Pomys$l o tym: w swojej relacji z Bogiem odczuwasz
potrzebe, prosisz i otrzymujesz Jego przebaczenie. Jezus tak uczyl nas
sie modlié: ,,Przebacz nam nasze winy, tak jak my przebaczamy naszym
winowajcom”. Nastepnie wyjasnit: ,Bo jesli przebaczycie ludziom ich
przewinienia [wykroczenia), odpusci i wam Ojciec wasz niebieski” (Mt
6,12.14). Stowo ,wykroczenie” oznacza ,wejscie na teren, na ktéry nie
masz prawa wchodzi¢”. To wtagnie robimy sobie nawzajem w matzen-
stwie. Zazyto$¢ rodzi lekcewazenie. Kiedy stale czujesz sie traktowany
przez swojego partnera jako co$ oczywistego, frustracja narasta i moze
wybuchnaé ktétnia. Wykroczenie obejmuje miedzy innymi niewiernosé.
Jesli nie praktykujesz przebaczenia w matych rzeczach, o wiele trudniej
jest okazad taske i przyjac¢ ja w momentach kryzysu. Sztuka przebaczania
wymaga porzucenia nierealnych oczekiwan i uchwycenia sie mocno ta-
ski i wdziecznosci. Biblia méwi, ze mezczyzna musi opuséci¢ ojca i matke
(czyli swoja kulture, pochodzenie i jezyk rodzinny) i potaczy¢ sie z zona
(budujac nowa kulture, pochodzenie i jezyk rodzinny), by razem mogli
budowad wzajemne wiezi i sta¢ sie jednoscig (zob. Mt 19,5). Na wzajemne
spajanie zwigzku potrzeba jednak czasu i pracy. Niezbedne jest réwniez
skupienie sie na tym, co dobre w twoim wspdétmatzonku i wybaczenie
reszty.
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23 MARZEC | CZWARTEK

ODBUDOWYWANIE MALZENSTWA (4)

Wielkie wody nie ugaszq mitosci ani strumienie jej nie zalejq”.
Piesri nad Piesniami 8,7

Badz’cie wobec siebie otwarci. Musicie by¢ transparentni, wrazliwi,
czuli i chetni, by sobie wzajemnie zaufaé. Przypomnij sobie, jak sie
czutes$, gdy lekarz miat daé ci zastrzyk. Twoja pierwsza reakcja byto spie-
cie, prawda? Podobnie nasze serca w naturalny sposéb spinaja sie po
bélu odrzucenia, zdrady lub zaniedbania. To mechanizm obronny — w ten
sposéb podswiadomie sie chronimy. To wspaniata cecha, ktéra spraw-
dza sie wszedzie indziej, z wyjatkiem matzeristwa. Jesli nie wytaczysz
tego mechanizmu, zamkniesz swoja dusze. To stan, w ktérym choé na-
dal kochasz te osobe i wracasz do niej kazdej nocy, jednak jeste$ spiety,
peten obaw i nieobecny. Zamknate$ sie w obawie przed rozczarowaniem
i zranieniem. MatZeristwo jest przymierzem, ktérego dopetnieniem jest
fizyczna blisko$é, usuwajaca wszelkie bariery i dajgca rado$¢ z faktu, ze
nic nie stoi pomiedzy wami. Trudno jest osiggnaé i utrzymad taka intym-
nosé zaréwno emocjonalnie, jak i fizycznie, jesli doswiadczyto sie zdrady
i rozczarowania. Sa jednak dobre wiedci. Centralnym tematem Biblii jest
zmartwychwstanie: to, co umarto, moze znowu ozy¢. Jesli wiec stracites
blisko$¢, mozesz jg odzyskaé, o ile rozluZnisz swoja dusze i otworzy¢ ser-
ce na drugg osobe. Salomon pisat: ,Zar mitoéci to zar ognia, to ptomieni
Pana. Wielkie wody nie ugasza mito$ci ani strumienie jej nie zalejg” (w.
6-7). Jesli szukasz Bozej pomocy i chcesz pracowaé nad zwigzkiem, mo-
Zesz na nowo rozpalié¢ swojg mitos$¢ i odbudowaé swoje matzeristwo.
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24 MARZEC | PIATEK

DZIEKI CHRYSTUSOWI MOZESZ WSZYSTKO

Wszystko moge w Tym, ktéry mnie wzmacnia, w Chrystusie”.
List do Filipian 4,13

postot Pawel pisat: ,Wszystko moge w Tym, ktéry mnie wzmacnia, w

Chrystusie” (w. 13). Pawel wierzyl, ze poradzi sobie ze wszystkim, co
przyniesie mu zycie. Czy ty tez w to wierzysz? Jakie rzeczy wywotujg twéj
strach i powoduja, ze méwisz: ,Nigdy nie mégtbym tego zrobié¢”? Stracite$
nagle ukochang osobe? Dotkneta cie niespodziewana choroba? Doroste
dziecko z dwdjka matych dzieci wprowadza sie do skrupulatnie czystego
i spokojnego domu po latach pustego gniazda? Przechodzisz na rygory-
styczng diete, bo od tego zalezy twoje zycie? Ograniczasz budzet, by nie
dopuscié¢ do przejecia domu? Nagle musisz opiekowad sie niepetnospraw-
nym, starszym rodzicem? Sporo ludzi boryka sie z jakas$ trudna sytuacja i
nie sa pewni, czy sobie poradza. Chociaz niektére sytuacje mogg by¢ dla
ciebie wyjatkowo niepozadane i stanowia wielkie wyzwanie, B6g méwi,
ze w kazdej sytuacji znajdziesz sity, by sobie z nig poradzié. Nie méwi,
ze wszystko bedzie dla ciebie proste. Nie obiecuje, ze kazda mata rzecz
sprawi ci rado$¢, ale zapewnia, ze w srodku tego wszystkiego mozesz cie-
szy¢ sie zyciem. Jak to mozliwe? Dzieki mocy Tego, ,ktéry wlewa w ciebie
wewnetrzng site”. Kiedy potrzebujesz pieniedzy, dokonujesz wyptaty ze
swojego konta bankowego. Kiedy twdéj samochdd jest pusty, tankujesz z
dystrybutora. Zatem kiedy Zycie staje sie przyttaczajace, mddl sie i po-
bierz z Bozej taski, mitosci, sity, mocy i przewodnictwa.
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25 MARZEC | SOBOTA

POLEGAJ BARDZIEJ NA BOGU

Wystarczy ci moja taska, w stabosci doskonali sie moc”.
2 List do Koryntian 12,9

ajemnicg tego, ze jeste$ w stanie zrobi¢ to, co konieczne, jest $wiado-

mosé, ze nie mozesz tego zrobi¢ sam — mozesz to zrobié tylko dzieki
wzmacniajgcej tasce Boga. Bog powiedziat do Pawta: ,Wystarczy ci moja
taska”, a stowo ,taska” obejmuje ,cata moc Boza, jakiej bedziesz potrze-
bowa¢ we wszystkim, z czym przyjdzie ci sie zmierzy¢”. Co za obietnical
Czasami wydaje nam sie, ze wszystko musimy zrobi¢ sami. Zapomina-
my, ze moc Chrystusa dziata przez nas, wiec jeste$my pokonani, zanim
jeszcze zaczniemy. ,Jeste$my wspoétpracownikami Boga” (1 Kor 3,9). Nie
mozemy wykona¢ czesci Boga, a On nie wykona naszej czesci. On chce,
aby$my podazali za Jego prowadzeniem, ale nalega, aby$my polegali na
Nim na kazdym kroku. Jest to trudne dla naszego ego, ktére méwi: ,Po-
trafie to zrobi¢ sam!”. Czasem potrzebujemy dostaé baty, zanim odpusci-
my sobie takie mys$lenie. Wiedzac, ze mamy pewne dary i talenty, popel-
niamy btad, zakladajac, ze mozemy je wykorzystaé, aby odnies$¢ sukces
o wilasnych sitach. Nie! Jeéli taska Boza nie dziata poprzez twdj dar, nie
sprostasz wyzwaniu. Biblia méwi: ,Mamy rézne dary wedtug udzielonej
nam }aski” (Rz 12,6). Laska jest jak elektryczno$é: zeby skutecznie funk-
cjonowata, musisz by¢ do niej podtaczony. Jezus powiedziat: ,Podobnie
jak ped nie moze przynosi¢ owocu sam z siebie, jesli nie tkwi w winorosli,
tak i wy, jesli nie bedziecie trwali we Mnie... beze Mnie nie jestescie w
stanie nic uczynié¢” (J 15,4-5). Polegaj wiec bardziej na Bogu.
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26 MARZEC | NIEDZIELA

ZACZNIJ MOWIC: ,MOGE..”

»Niejeden... twierdzi, ze B6g juz nie przyjdzie mi zpomocq”.
Psalm 3,3

y¢é moze przez cate zycie wielokrotnie styszates stowa: ,Nie dasz

rady”. Wielu ludzi lubi méwi¢ innym, czego nie moga robié¢. Nawet
osoby, ktérych nigdy nie potraktowalbys jak swoich przeciwnikéw —
nauczyciele, trenerzy, rodzice, cztonkowie rodziny, przyjaciele czy lide-
1Zy koscielni — czesto nie zdaja sobie sprawy z wptywu, jaki ich stowa
wywieraja na zycie miodych ludzi. Wielu z nas dorastato, myslac: ,Nie
potrafie..”, cho¢ to wcale nie byta prawda! Bez wzgledu na to, jak czesto
styszate$ stowa: ,Nie mozesz...”, staii na Stowie Bozym i powiedz: ,Tak,
moge...". Mozemy zrobi¢ wszystko, co potrzeba, dzieki Chrystusowi, ktéry
jest naszg sitg (zob. Flp 4,13). Bog w ciebie wierzy i teraz jest czas, aby$
uwierzyt w siebie. To jest nowy dzienl! Zostaw przesztosé i wszystkie jej
przygnebiajace uwagi za sobg. Stowa, ktére méwig o porazce, pochodza
od nieprzyjaciela — nie od Boga — wiec postanéw juz teraz, ze nie pozwo-
lisz, by mialty na ciebie wpltyw. W przeciwieristwie do nieprzyjaciela,
Duch Bozy zacheca cie i zrobi wszystko, aby popchna¢ cie do przodu, by
powiodto ci sie we wszystkich dziedzinach zycia. Bog trzykrotnie zapew-
niat Jozuego, ktéry stal wobec ogromnego wyzwania wejscia do Ziemi
Obiecanej: ,Badz... dobrej my$li” (Joz 1,9). Pamietaj, Zze zniechecenie po-
chodzi od diabta, a zacheta od Boga. Zgddz sie z Bogiem i powiedz sobie:
»Moge!”. Pozwdl dzisiaj, by moc Stowa Bozego miata przewage nad moca
kazdego negatywnego stowa, jakie kiedykolwiek zostato wypowiedziane
do ciebie lub o tobie.
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NIE ZGADZAJ SIE NA ZYCIE W STRACHU (1)

~Lek bowiem fqczy sie z karq".
1ListJana 4,18

elietonistka Advice, Ann Landers, otrzymywata co miesigc okoto

dziesieciu tysiecy listéw. Poproszona o wymienienie najczestszego
problemu w zyciu swoich czytelnikéw odpowiedziata: ,Strach! Ludzie
boja sie utraty zdrowia, bogactwa i bliskich. Ludzie boja sie samego zycia”.
Jesli na to pozwolisz, strach przejmie nad toba kontrole. , Strach wigze sie
z udrekq” i dopdKi sita strachu nie zostanie ztamana, bedzie cie dreczy¢.
Kiedy strach rzadzi twoim zyciem, nie mozesz cieszy¢ sie niczym, co ro-
bisz. I z pewno$cia nie mozesz cieszy¢ sie Bozymi btogostawieristwami.
Dr Caroline Leaf méwi, ze strach wyzwala ,ponad 1400 znanych reakciji
fizycznych i chemicznych oraz aktywuje ponad trzydziesci réznych hor-
mondw i neuroprzekaznikéw”. To lezy u podstaw catego naszego stresu.
Kiedy strach wywotuje w nas reakcje stresowg, w rzeczywistosci ,mary-
nuje” nasze ciato w toksycznych chemikaliach. To oczywisécie jest bardzo
niezdrowe i zagraza naszemu samopoczuciu fizycznemu. Strach przed
byciem nieakceptowanym przez innych moze sprawié, ze rozwiniesz fal-
szywa osobowo$¢, ttumiac swoje prawdziwe ja i ukrywajac to, jakim Bég
cie stworzyt. Strach przed porazka uniemozliwi ci prébowanie nowych
rzeczy lub zmusi do wysitku, by zrobié¢ wiecej, niz mozesz. Strach przed
przysztosdcia moze sprawid, ze nie bedziesz umiat cieszy¢ sie terazniej-
szoscia. Strach jest duchem i nie pochodzi od Boga: ,,Bo nie dat nam Bdg
ducha leku, ale mocy i mitosci, i trzeZwego my$lenia” (2 Tm 1,7). Odrzué
ducha strachu. Korzystaj z mocy Boga. Wierz, ze On kocha cie bezwarun-
kowo i zacznij éwiczy¢ sie w ,trzezwym mysleniu”, ktére ci dat. Nie zga-
dzaj sie na zycie w strachu.
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NIE ZGADZAJ SIE NA ZYCIE W STRACHU (2)

»Pan jest przy mnie — nie boje sie”.
Psalm 118,6

Bég stworzyl cie do zycia pelnego ruchu, rozwoju i przygody, ale musisz
podjaé $miate kroki wiary. Ne mozesz tego zrobié, jesli jestes catkowi-
cie zadowolony z zycia w ,bezpiecznej strefie”. Nawet jesli sie boisz, nie
pozwdl, by cie to powstrzymato. Zréb to pomimo strachu! Czy kiedykol-
wiek przestaniesz sie ba¢? Tak, w niebie! Odczuwanie strachu jest czescia
zycia. Bedziesz odczuwad strach, gdy sprébujesz czego$ po raz pierwszy
lub gdy przeszkody na twojej drodze beda wydawadé sie nie do pokonania,
lub gdy poczujesz, ze twoje zasoby nie sprostajg wyzwaniu. Nie oznacza
to, ze jeste$ tchérzem; oznacza po prostu, ze jeste$ cztowiekiem. Jestes
tchérzem tylko wtedy, gdy pozwalasz, by leki kontrolowaty twoje dzia-
tania i decyzje. Uczucie strachu jest jedynie pokusg ucieczki przed tym,
z czym powinienes sie zmierzy¢. Odczuwanie strachu to nie to samo, co
bycie przestraszonym, kiedy pozwalasz, by uczucie strachu przejeto nad
toba kontrole. Ale nie musisz na to pozwoli¢. Mozesz odczuwad ztosé, ale
zdecydowadé sie nie dziata¢ pod jej wptywem, a raczej odpowiedzieé prze-
baczeniem i mitoscig. W ten sam sposéb mozesz odczuwa¢ strach i nie
pozwoli¢ mu, by wptywat na podejmowanie przez ciebie decyzji. ,On sam
powiedziat: Nie porzuce cie ani cie nie opuszcze. Tak wiec z ufno$cia mo-
Zzemy moéwié: Pan moim wsparciem — nie boje sie! C6z mi moze uczynié
cztowiek?” (Hbr 13,5-6). Zwrdé¢ uwage na te dwa wyrazenia: ,On... powie-
dzial” i ,z ufnosciag mozemy méwié”. Zatem uchwy¢ sie dzisiaj Bozego
Stowa i powiedz: ,Nie bede zyt w strachu”.
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NIE ZGADZAJ SIE NA ZYCIE W STRACHU (3)

,Doskonata mitos¢ usuwa strach’”.
1ListJana 4,18

Kiedy Bég méwi: ,Nie béj sie”, znaczy to, ze bedziesz musiat poradzié
sobie ze strachem, ale mozesz go pokonaé. Mozesz dziata¢ pomimo
to. W Biblii czytamy: ,Doskonata mito$¢ usuwa lek”. Czasami btednie
zaktadamy, Ze te stowa oznaczaja, Ze jesli kochamy Boga wystarczajaco
doskonale, nie bedziemy sie baé. Tak nie jest. Jedyna doskonata mitoscia
jest mito$¢é Boga do ciebie. Bezwarunkowa. Swiadomos$¢, ze On zawsze cie
kocha, idzie z tobg, broni cie, wspiera i obiecat btogostawié ci we wszyst-
kim, co robisz, jest tym, co usuwa twdj strach. Co wiecej: wzmacnia tez
twojq wiare. ,Bez wiary nie mozna podoba¢ sie [Bogu]” (Hbr 11,6). Kiedy
wiesz, ze Bég jest z ciebie zadowolony, zaczynasz wznosi¢ sie ponad swoje
leki. Kiedy strach puka do twoich drzwi i zastaje cie pelnym wiary, nie
moze wejs$é. Dlatego musisz nieustannie rozmys$la¢ nad Stowem Bozym
i pozwolié, by twoje rozmowy byly przepeinione wiarg. Jesli zazwyczaj
twdj umyst wedruje, gdzie tylko zechce, rozmy$lanie nad Stowem Bozym
bedzie wymagato wyrobienia sobie nowego nawyku. Nie zniechecaj sie,
kiedy mimo dobrych intencji, poniesiesz porazki. Czytamy: ,Gdyz w wie-
1Ze... pielgrzymujemy” (2 Kor 5,7). Jak nauczytes sie chodzi¢? Podnoszac
sie o0 jeden raz wiecej niz upadtes, az w koricu sie udato. Kiedy zdecydu-
jesz sie wypowiadaé stowa wiary, ktére przetamuja strach, Duch Swiety
przyjdzie ci z pomoca i wzmocni cie. Jak méwi jeden z duchownych: ,Od-
waga to nie brak strachu, to robienie postepéw pomimo jego obecno$ci”.
Zatem, po prostu réb postepy, a dojdziesz do celu!
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NIE ZGADZAJ SIE NA ZYCIE W STRACHU (4)

.Jesli Bog jest po naszej stronie, kto moze stangc przeciwko nam?”.
List do Rzymian 8,31

by pokona¢ strach, musisz wierzy¢, ze Bég jest z toba. To klucz do

postuszenistwa Jego poleceniom. Gdy nabierzesz pewnosci, ze On
jest z tobg, twdj strach sie zmniejszy. Kiedy Dawid zgtosit sie do walki z
Goliatem, krél Saul powiedzial do niego: , Nie mozesz tak po prostu wyjsé,
aby z nim walczy¢. Ty jestes jeszcze chtopcem, a on jest wojownikiem od
swojej mtodosci” (1 Sm 17,33). Dawid odpowiedziat: ,Pan.. wyrwie mnie
z reki... tego Filistyna” (w. 37). Nie jeste$ sam w tej bitwie: Pan jest z toba.
Kiedy bedziesz o tym przekonany, twéj strach ustapi. By¢é moze nie za-
wsze bedziesz wiedziat, co Bég zrobi, ale mozesz sie zrelaksowaé, wie-
dzac, ze zrobi to, co nalezy zrobi¢ we wiasciwym czasie. Kiedy myslisz
o przysztosci i wielu niewiadomych, tatwo jest sie baé. Ale mozna na to
spojrze¢ na dwa sposoby. Mozesz by¢ pesymista i ba¢ sie albo powiedzieé¢
sobie: ,Bitwa nalezy do Pana, a On nigdy Zadnej nie przegrall”. Nie za-
wsze bedziesz wiedziat, co robié w napietej sytuaciji, ale Bég wie. On wie
wszystko, zanim to sie stanie i z géry zaplanowat twoje wybawienie. Po
prostu postaw jedna stope przed druga, majac pewnos$é, ze On cie prowa-
dzi. Nie musisz widzie¢ Boga ani czué Go, aby wierzy¢, Ze jest z toba. Wia-
1a jest sprawa serca, a nie naturalnych zmystéw. BAg jest z tobg! Uwierz
w to i nie zyj w strachu.
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PRZYGOTUJ SIE ZWYPRZEDZENIEM

»~Daniel postanowit w swoim sercu, zZe nie bedzie...".
Ksiega Daniela 1,8

zy nadal robisz rzeczy, ktérych nie chcesz robié i oddajesz sie my$lom,
ktére prowadza cie na manowce? Czy ciggle ulegasz tym samym sta-
rym pokusom? Oto zta wiadomosé: nowe narodzenie nie usuwa twojej
starej natury; w rzeczywistosci intensyfikuje walke miedzy twoim cia-
tem a twoim duchem. Oto dobra wiadomos$¢: mozesz zy¢ zwyciesko! Jak?

(1) Dzieki modlitwie. Jezus powiedziat swoim uczniom: ,,Czuwajcie i mé-
dlcie sie, aby$cie nie ulegli pokusie; duch wprawdzie jest ochoczy, ale
ciato mdie” (Mt 26,41). Jesli jeste$ przybity kolejng porazka i prosba o
przebaczenie, zacznij sie modli¢, zanim nadejdzie pokusa. Nie, nie mo-
zesz odpedzi¢ pokusy modlitwa, ale mozesz z wyprzedzeniem przygo-
towaé sie do jej przezwyciezenia. A jesli potrzebujesz pomocy, wezwij
positki. ZnajdZ kogos, kto wie, jak wesprzeé¢ cie w modlitwie. W Biblii
czytamy: ,Lepiej jest dwom niz jednemu, bo tatwiej im w trudzie” (Koh
49). (2) Dzieki podjeciu decyzji. ,Daniel postanowit w swoim sercu, ze
nie bedzie kalat sie”. Sposobem na ujarzmienie impulséw jest aktywacja
woli — z wyprzedzeniem. Kiedy to robisz, B6g wzmacnia cie przez swego
Ducha. Skad sie wziela sita postanowienia Daniela? Od Boga. Modlit sie
trzy razy dziennie (zob. Dn 6,10). Nie nastawiaj sie na porazke, chron sie
przed niebezpieczenistwem. Kiedy Zona Potyfara prébowata uwiesé Jéze-
fa, ten ,wyrwat sie i wybiegt na zewnatrz” (Rdz 39,12). Zaréwno Jézef jak
i Daniel modlili sie i zdecydowali, co zrobig, zanim pokusa zapuka do ich
drzwi. Zréb podobnie.
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1 KWIECIEN | SOBOTA

TY I NIEWOLNICTWO SEKSUALNE

~Abym zgnebionych wypuscit na wolnos¢”.
Ewangelia tukasza 4,18

ieletnie dziecko lub mtoda osoba uprowadzana jest przez handlarzy

ludZzmi co 30 sekund. To prawie milion rocznie! Wielu z nich zmu-
szanych jest do obstugiwania nawet trzydziestu do czterdziestu klientéw
w ciggu nocy. Latwo sobie wyobrazié, co zrobityby rzady na catym $wie-
cie, gdyby milionowe miasto zostato wziete do niewoli, a jego mieszkan-
cy byli codziennie wykorzystywani i maltretowani. Jesli myslisz, ze to
straszna niegodziwosé, oto statystyka, ktéra powinna ztamaé ci serce i
powali¢ na kolana: tylko 1% oséb porwanych w celach seksualnych udaje
sie uratowad! Co dzieje sie z pozostatymi 99%? Kiedy zostajg uznani za
zbyt starych, by mieé¢ warto$¢ dla streczycieli albo sg zbyt chorzy, by pra-
cowad, sg wyrzucani jak $mieci. To emocjonalne i psychiczne kaleki, kto-
re ze skutkami traumy zmagaja sie do korica zycia. By¢ moze mys$lisz: ,To
smutne i szokujace, ale dzieki Bogu to nie moje dzieci ani wnuki”. Dzieki
Bogu! Ale jako odkupione dziecko Boze masz obowigzek sie o nich trosz-
czy¢. Jezus powiedziat, ze przyszedt, ,aby opatrzy¢ tych, ktérych serca sa
ztamane, wieZniom gtosi¢ wyzwolenie... zgnebionych wypuscié¢ na wol-
nos$¢” (w. 18). Oznacza to, ze zamiast unikaé¢ problemu, powinienes by¢
$wiadomy faktéw, poczué sie zaalarmowanym i zaktywizowanym. Poli-
tycy zaczynaja dziata¢ dopiero wtedy, gdy w danej sprawie zabierze gtos
duza liczba oséb. Wiec méw. Zacznij sie modlié. Wspieraj stuzbe, ktéra
jest zaangazowana w prace z poszkodowanymi. W ten sposéb pewnego
dnia bedziesz mdgt stanaé przed Bogiem i powiedzieé: ,Panie, zrobitem,
co mogtem!”.
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TWOJA POZYCJA I TWOJ STAN

+Z pewnosciq zachowa nas, usprawiedliwionych swq krwiq od przyszte-
go gniewu Bozego”.
List do Rzymian 5,9

Biblii czytamy: ,Ale Bég okazat nam ogrom swej mitosci, wydajac

Chrystusa za nas na $mier¢, wtedy gdy jeszcze byli$my grzeszni. A
jesli Chrystus gotéw byt przelaé¢ krew za nas, grzesznikow, o ilez wiecej
uczyni teraz, gdy uznat nas za niewinnych. Z pewnoscig zachowa nas,
usprawiedliwionych swa krwig, od przysztego gniewu Bozego... Cieszy-
my sie z tego, ze poznaliSmy Boga w ten nowy, wspaniaty sposéb, po-
przez $Smier¢ Jezusa, naszego Pana, i ze staliSmy sie Jego przyjaciétmi”
(w. 8-9.11). Bog kocha cie i akceptuje, takim jakim jeste$. I — co wiecej —
uwaza cie za niewinnego. Jak to mozliwe? ,Bdg tego [Jezusa], ktéry byt
bez grzechu, za nas grzechem uczynit, abySmy w Nim stali sie sprawie-
dliwoscig Bozg” (2 Kor 5,21). Zwrdé uwage na stowa ,w Nim”. Wyobraz
sobie, ze wktadasz list do koperty, a nastepnie jg zaklejasz. Nie mozesz
juz zobaczy¢ listu ani przeczytac jego tresci, poniewaz jest ,w” kopercie.
Rozumiesz? Zawsze pamietaj, ze istnieje réznica miedzy twoja pozycija, a
twoim stanem. Kiedy poktadasz ufno$¢ w Chrystusie, stawiasz sie przed
Bogiem jako ,sprawiedliwy”. Zapytasz: ,Ale co z moim stanem? Wcigz
upadam’”. Zadaniem zamieszkujacego w tobie Ducha Swietego jest dopro-
wadzenie twojego stanu do poziomu twojej pozycji. ,Patrzac na odbicie
chwaty Pana, stajemy sie dzieki dziataniu Jego Ducha, coraz bardziej do
Niego podobni” (2 Kor 3,18). Jak Duch Swiety to czyni? Przyprowadza cie
Z powrotem do miejsca skruchy, gdzie zostajesz oczyszczony. Zauwaz, ze
twoja pozycja w Chrystusie sie nie zmienia, ale twdj stan stale sie zmie-
nia, gdy stajesz sie bardziej podobny do Chrystusa.
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BOG POWOLUJE CIE DZISIAJ (1)

~Pawet... powotany jako apostot"
List do Rzymian 1,1

Bég siegnat do przesztosci Pawta — do lat, ktére go ksztattowaty zanim
zostat chrze$cijaninem — i znalazt tam kilka bardzo przydatnych rze-
czy. Nie wszystkie dotyczyty zycia duchowego. Byt tam takze naukowy
i kulturowy kapitat. Chociaz Pawet wydawat sie nie mie¢ kwalifikacji z
powodu swojej ogromnej nienawisci do chrzescijan, jego pochodzenie w
rzeczywistosci kwalifikowato go w wyjatkowy sposdb. Jako byty faryze-
usz rozumial Pismo Swiete i sposéb myslenia tych, ktérzy mu sie sprze-
ciwiali, a jego dawna duchowa $lepota wyzwolita w nim wspédtczucie dla
zgubionych. Bég uzyt zaréwno dobrych, jak i ztych doswiadczen w Zyciu
Pawta. I On moze zrobi¢ to samo réwniez dla ciebie! Pomysl: kiedy Bég
szukatl cztowieka, ktéry bylby pierwszym przywddca w Jego Kosciele,
ktéry spisatby teologie Jego Kosciota, prowadzit debaty z przywddcami
religijnymi, wystepujacymi przeciwko Jego Kosciotowi, posuwat naprzéd
sprawe Chrystusa na arenie akademickiej i spotecznej, niést przestanie
Ewangelii od cztowieka na ulicy do tronu Cezara, znalazt Pawia, ktéry
miat juz niezbedne kwalifikacje. Oto jak dziata Bég: najpierw cie szuka,
potem cie przygotowuje, nastepnie stawia cie we wtasciwym miejscu, by
daé ci site do robienia tego, o czym wie, Ze potrafisz robi¢ najskuteczniej.
A Boze powotanie jest jedyna rzecza, ktéra uczyni cie catkowicie szcze-
$liwym, chociaz nie zawsze bedzie to dla ciebie oczywiste od poczatku.
Zatem, czy Bdg cie powotuje? Przygotowuje cie? Stawia cie w konkret-
nym miejscu? Wyposaza? Twdj najwyzszy poziom rado$ci i spetnienia w
zyciu nadejdzie, kiedy poddasz sie Mu i powiesz: ,Tak”.
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BOG POWOLUJE CIE DZISIAJ (2)

,Poswiecitem cie i wyznaczytem’.
Ksiega Jeremiasza 1,5

towo ,poswiecony” oznacza ,oddzielony do wytacznego uzytku”. Sto-

Wwo ,wyznaczony” oznacza ,wybrany zgodnie z planem”. Oto dwie rze-
czy, ktére musisz wiedzieé: Bég nie marnuje niczego, co stworzyt i nie
marnuje niczego, co moze uzy¢. Zanim zostates zbawiony, Bog przyzwolit
na doswiadczenia — zaréwno dobre jak i zte — ktdre przygotowywaty cie
do tego, co zaplanowat. Swoja role odegrali w tym twoi rodzice, to kim
byli, co ich uksztattowato, nauczyciele szkét, ktére ukornczytes, praco-
dawcy... Obejmuje to réwniez cechy, ktére Bég umiescit w tobie w chwili
twoich narodzin, nawet je$li niektére z nich mogty dziataé przeciwko to-
bie, gdy dorastates$. Czy walczysz o swoje jak pitbull? Bég moze tego uzy¢.
Czy lubisz $leczeé nad ksigzkami? Bég moze tego uzy¢. Czy jeste$ skory
do konfrontacji, ekscytuje cie stawianie czota wrogowi? Bég moze tego
uzyé. By¢é moze dzisiaj masz wrazenie, ze jeste$ w niewtasciwym miej-
scu, robisz zte rzeczy, z niewtadciwymi ludZzmi. Zastanawiasz sie, jak
moégtbys$ wydostad sie z tego dotka lub zmienié kierunek swojego zycia. I
realistycznie patrzac, mozna powiedzieé, ze nie dasz rady. Ale Bég moze!
On z porazKi potrafi uczynié¢ co$ pieknego. Zatem oddaj Mu to wszyst-
ko, co nie jest dobre w twoim zyciu, rzeczy, z ktérych nie jeste$ dumny i
powiedz: ,Panie, oto one. Chcialbym, zeby moje zycie bylo inne, ale tak
nie jest. Chciatbym to zmienié, ale nie potrafie”. Nastepnie pozwdl Bogu
dziatad.
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BOG POWOLUJE CIE DZISIAJ (3)

»Ja natomiast btagatem za tobq, aby nie ustata twoja wiara”.
Ewangelia tukasza 22,32

Bég chce, aby$ czynit Jego wole, ale nigdy nie osiggniesz takiego stop-
nia duchowej dojrzatosci, w ktérym bytbys$ wolny od szatana. MozZesz
g0 pokonad, ale nie mozesz go wyeliminowaé. Spdjrz na Piotra. Miat tylko
jeden bieg: ,nadbieg”. Zawsze byt w $rodku wszystkiego, co sie dziato, ale
nie zawsze dobrze sobie radzit. Cztowiek, ktdéry ostatecznie przewodzit
Kosciotowi, najpierw zapart sie, Ze jest uczniem Jezusa. Do$¢ szokuja-
ce, prawda? Nic w nas nie dziwi jednak Boga. Nie dzwoni do ciebie i nie
moéwi: ,Mam nadzieje, Ze jestes wtasciwg osobg”. Nie! Jezus powiedziat
Piotrowi: ,Szatan zazadat... aby was przesiaé jak pszenice; ale ja prositem
za tobg, aby nie ustata twoja wiara” (w. 31-32). Czy to nie jest niesamowi-
te objawienie? Nawet jesli nie wiesz, jak sie modli¢ o siebie, Jezus modli
sie za ciebie: ,Zyje zawsze, aby sie wstawia¢ za nami” (Hbr 7,25). Jezus
powiedziat do Piotra: ,Ty, gdy sie nawrdécisz, umacniaj swoich braci” (Ek
22,32). Z tego chaosu, w jakim sie dzisiaj znajdujesz, moze wyjs¢é stuzba.
Bég moze nie tylko zmienié twoje Zycie, ale moze cie uzyé, aby zmieniaé
zycie innych. I jeszcze jedno: Bog nie jest sktonny mysleé, ze jeste$ wart
~Przesiewania”, jesli od samego poczatku nie robisz czego$ dobrze. Prze-
siewanie to metoda oczyszczania, odsiewania odpadu i rafinowania tego,
co pozostato. Oznacza to, Ze na poczatku musiato byé w tobie co$ warte-
g0 ocalenia. B6g wota cie dzisiaj. Nie marnuj ani chwili: oddaj Mu swoje
zycie.
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KUKURYKU!

W tej samej chwili, gdy jeszcze to méwit, rozlegto sie pianie koguta”.
Ewangelia tukasza 22,60

Biblii czytamy: ,,Gdy jeszcze to méwil, rozleglo sie pianie koguta.

Pan odwrdcit sie i spojrzat na Piotra. Wspomniat Piotr na stowo
Pana, ktére mu powiedziat: Dzisiaj, zanim kogut zapieje, trzy razy sie
mnie wyprzesz. Wyszedt i gorzko zaptakatl” (w. 60-62). Zanim Bég powie-
rzy ci wielkie zadanie, pozwoli szatanowi cie wyprébowaé. Dlaczego? Aby
odkry¢ twoje stabosci i wzmocnié cie w tych obszarach. Bég pozwoli ci
zawie$¢é w mniejszej sprawie, aby$ nie zawalil w wiekszej, raniac nie tyl-
ko siebie, ale takze innych. Jednym z cudéw chrzescijariskiego zycia jest
to, ze Jezus moze wziaé potamane kawatki i zbudowa¢ z nich co$ piekne-
go. Piotr obiecal, ze nigdy nie zaprze sie Jezusa, ale zanim kogut zapiat,
zrobit to juz trzy razy. Powtarzajgca sie porazka! Potrafisz sie z tym utoz-
samié? Obiecates, Ze nie stracisz panowania nad sobg, a jednak stracites.
Kukuryku! Przyrzekates, Ze nie ulegniesz wiecej pokusie, a jednak ule-
gtes. Kukuryku! Kiedy kogut pieje? Weze$nie rano. To dobra wiadomo$¢!
Oznacza, ze kogut ogltasza poczatek zupelnie nowego dnia. Po najbardziej
kompromitujacej nocy dla Piotra wzeszlo storice. Dla ciebie tez wzejdzie.
Dzieki tasce Bozej mozesz rozpoczaé swoje zycie w kazdej chwili. Dzisiaj
mozesz zatowaé za swoje grzechy i zaczaé robi¢ wielkie rzeczy dla Pana.
Piotr ostatecznie zdobyt ttumy dla Chrystusa i przewodzit Ko$ciotowi.
Zatem bez wzgledu na to, jak bardzo zawiodtes, Bég ci wybaczy, odnowi
cie i nada nowy kierunek twojemu zyciu.
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JAK ON MOGL TO ZROBIC?

,Chrystus za nas umart’.
List do Rzymian 5,8

Jeéli ogladates$ film ,Lista Schindlera”, prawdopodobnie wyszedies$ z
pytaniem: ,Jak oni mogli?!”. Prysznice z gazem... piece.. kominy zie-
jace ludzkimi prochami. Codziennie przyjezdzajgce pociagi z matkami,
ojcami, dzieémi i starcami pedzonymi jak bydto w drodze do rzeZni. A co
najgorsze — zotnierze wykonujacy rozkazy bez wyrzutéw sumienia. Jak
mogli?! Odpowiedz brzmi: z powodu grzechu! A jesli myslisz, Zze Hitler i
jego poplecznicy mieli monopol na to, zastanéw sie. Dawid pisat: , Uro-
dzitem sie w przewinieniu i w grzechu poczeta mnie matka” (Ps 51,7).
Jego odrazajace cudzotéstwo i morderstwo to potwierdzajg. Przeczytaj
podsumowanie, ktére opisuje kazdego z nas: ,Wszyscy sie odwrdcili w
swoja strone i pobtadzili. Nikt nie potrafi wtasciwie postepowad... sto-
wa ich sa ohydne i plugawe jak odér otwartego grobu. Ich jezyk peten
ktamstw... Ich usta sg pelne przekleristwa i goryczy. Skorzy do zabijania,
nienawidza kazdego, kto sie z nimi nie zgadza” (Rz 3,12-15). Gdyby Bdg
dokonat oceny kogokolwiek z nas, tak wtasnie by brzmiata. Musisz to zro-
zumieé, aby docenié, Ze ,,Bég okazuje nam swoja mitosé przez to, Ze kie-
dy byliémy jeszcze grzesznikami, Chrystus za nas umart” (Rz 5,8). Kiedy
czytasz ten tekst, pytanie zmienia sie na: ,,Jak On mégt to zrobié?”. Dzieki
Bogu, Ze nie dostali$my tego, na co zastuzyli$my — kary. Otrzymali$my
to, czego potrzebowali$my — taske! Autor hymnéw William R. Newell na-
pisat: ,Och, mitodci, ktéra wytyczytas zbawienia plan! Och, tasko, ktéra
sprowadzita$ go na cztowieka! Och, jak potezna przepasé Bdg zniwelo-
wat na Golgocie!”. Poswieé dzi$ chwile i podziekuj Bogu za taske, ktéra
cie odkupita. O to wiasnie chodzi w Wielki Piatek.
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WYMIENIL SIE Z NAMI UBRANIEM

»Tunika jednak nie byt szyta, ale cata od géry tkana”
Ewangelia Jana 19,23

an odnotowuje: ,Kiedy zolnierze ukrzyzowali Jezusa, zabrali takze

Jego szate, ale byta ona bezszwowa, utkana z jednego kawatka od géry
do dotu. Ustalili zatem: Nie rozcinajmy jej. Losujmy, czyja ma by¢” (w.
23-24). Zydowskie matki tradycyjnie tkaty tuniki, by sprezentowac je sy-
nom, ktérzy opuszczali dom. Choé¢ nie wiemy, czy to Maria rzeczywiscie
zrobita te szate dla Jezusa, prawdopodobnie byto to cenne ubranie. Jest
to réwniez istotne, poniewaz w catej Biblii ubrania symbolizujg zacho-
wanie i charakter. Apostot Piotr méwi o byciu ,odzianym w pokore” (1
P 5,5). Apostot Pawet pisat: ,Bo wszyscy, ktérzy zostaliscie ochrzczeni w
Chrystusa, w Niego tez sie odzialiscie” (Ga 3,27). Podobnie jak Jego szata,
charakter Jezusa byt jednolity, zintegrowany i doskonaty. Stowa ,utkany...
od géry do dotu” wskazuja, ze zawsze kierowat Nim Bozy zamyst. Jak sam
zreszta méwit: ,Syn sam od siebie nie mdgiby nic uczynié, gdyby nie wi-
dziat, Ze czyni to Ojciec” (J 5,19). Kiedy jednak Jezus zostat ukrzyzowany,
odtozyt swoja bezszwowa szate, ,zamienit sie znami miejscami” (Ga 3,13)
i zatozyt szaty grzechu, na ktérych byty nasze imiona. Umart jak pospoli-
ty przestepca za grzechy, ktérych nie popetnit, aby$my mogli nosié szaty
Jego sprawiedliwodci. I aby grzesznicy tacy jak my, ktérzy przyszli pod
krzyz, mogli odej$¢ w ,ptaszczu Jego... mitosci” (Iz 59,17), pasie ,sprawie-
dliwosci” (Iz 11,5) i ,szatach zbawienia” (Iz 61,10). Jezus nie tylko przygo-
towat dla nas miejsce w niebie. On zadbat tez o to, by$my byli odpowied-
nio ubrani na te okazje.



9 KWIECIEN | NIEDZIELA

NOWA PRZYGODA

JTylko tak mégt wyzwoli¢ tych wszystkich, ktérzy z powodu leku przed
Smierciq przez cafe zycie pozostawali w niewoli”.
List do Hebrajczykéw 2,15

Kiedy Charles Lindbergh — pierwszy cztowiek, ktéry samotnie przele-
cial nad Atlantykiem — umierat na raka, napisat tekst do odczytania
podczas nabozenstwa pogrzebowego: ,Przekazujemy ciato Charlesa A.
Lindbergha do miejsca ostatecznego spoczynku; ale jego ducha powie-
rzamy Wszechmogacemu Bogu, wiedzac, ze Smier¢ jest tylko nowa przy-
goda naszego zycia i pamietajac stowa Jezusa na krzyzu: Ojcze, w twoje
rece powierzam ducha mego”. Smier¢ jest po prostu ,nowa przygoda w
zyciu”, wiec nie ma potrzeby sie jej ba¢ ani jej ignorowaé. Dzieki Chry-
stusowi mozesz stawi¢ temu czota z radoécig i ufnoscia. Co wiecej, Jego
zmartwychwstanie gwarantuje tez twoje. Arystoteles sie mylit: Smierci
nie nalezy sie baé. Grecy sie mylili: przewoznik Charon nie przeprawi cie
przez rzeke Styks do miejsca zapomnienia, pozbawionego storica $§wiata
duchéw. Jako wierzacy nie zostajesz pochowany — zostajesz zasadzony!
,Podobnie z umartymi i zmartwychwstaniem: Sieje sie ciato zniszczal-
ne, wzbudzane jest niezniszczalne. Sieje sie w pogardzie, wzbudzane jest
w chwale. Sieje sie w stabosci, wzbudzane jest w mocy” (1 Kor 15,42-43).
Pewnego dnia, gdy $wiety Franciszek z Asyzu pracowat w ogrodzie, ja-
ki$ cztowiek zapytat go, co by zrobit, gdyby nagle dowiedziat sie, Ze tego
dnia o zachodzie storica umrze. Franciszek odpowiedziat: , Skoriczytbym
pieli¢ méj ogréd”. Oto cztowiek, ktdry byt gotowy na smieré, jednak bez
strachu przed nig, zdecydowany maksymalnie wykorzysta¢ kazda chwi-
le zycia. I ty zyj podobnie!
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TWOJE MARZENIE WCIAZ ZYJE

,OZywit sie duch Jakuba, ojca ich”.
Ksiega Rodzaju 45,27

sie martwe, przeczytaj to: ,I oznajmili mu: Jézef Zyje i jest witadca

catej ziemi egipskiej. Lecz serce jego nie wzruszylo sie, gdyz im nie
wierzyl. Ale... gdy ujrzat wozy, ktére Jozef postat, aby go przewieziono,
ozywit sie duch Jakuba, ojca ich” (w. 26-27). Przez lata Jakub wierzyt, ze
jego syn, marzyciel, nie Zyje. To jednak byto ktamstwo. Kiedy byt juz w po-
desztym wieku, przyjechaty wozy peine bogactw, by zawieZ¢ go do syna,
ktéry byt teraz ksieciem Egiptu. Zauwaz, Ze kiedy Jakub po raz pierwszy
to ustyszal, ,nie uwierzyt im” (w. 26). Je$li przez lata przegrywasz i czu-
jesz sie zniechecony, trudno spodziewa¢ sie zwyciestwa. Dla Boga to nie
problem. On jest cierpliwy. Bedzie dalej z tobg pracowat. Okaze ci swoja
taske i dobro¢ w taki sposéb, ze zaczniesz Mu na nowo ufaé: ,gdy ujrzat
wozy, ktére Jézef postat, aby go przewieziono, ozywit sie duch Jakuba,
ojca ich” (w. 27). Nie wierz, Ze twoje marzenie umarto i nigdy sie nie spet-
ni. Nie wierz tym, ktérzy méwia, Ze jeste$ za stary, by spetni¢ marzenie,
ktére dat ci Bdg. Bég moze zrealizowaé wiecej w ostatnich rozdziatach
twojego zycia niz we wszystkich poprzednich. ,Wasi starcy beda mieli
sny, a wasza miodziez widzenia” (Joel 3,1). Bg jest dawcg marzenl. On nie
tylko je daje — On je wskrzesza i daje tez site do ich spelnienia. Nie jest
za pdzno. Nie jestes za stary. Co Bég zrobit dla Jakuba — moze zrobi¢ dla
ciebie.

J esli marzenie — o ktérym jestes$ przekonany, ze dat ci je B6g —wydaje
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NIE IDZ, DOPOKI NIE BEDZIESZ WYPOSAZONY

Wy zas nie ruszajcie sie z miasta, dopoki nie zostaniecie wyposazeni w
moc z nieba’”.
Ewangelia tukasza 24,49

MoZesz byé wyksztatcony, doswiadczony i utalentowany, ale nigdy
nie wypelnisz Bozych celéw dla swojego zycia, dopdki nie zosta-
niesz ,przyodziany moca z wysokos$ci”. Przeczytaj te dwa fragmenty Pi-
sma Swietego: (1) ,A oto Ja zsylam na was obietnice mojego Ojca. Wy za$
nie ruszajcie sie z miasta, dopdki nie zostaniecie wyposazeni w moc z
nieba” (w. 49), (2) ,A gdy nadszedt dzienl Pieédziesigtnicy, byli wszyscy ra-
zem zgromadzeni wjednym miejscu. Nagle od strony nieba dat sie styszeé
szum. Byt jak uderzenie poteznego wiatru. Wypetnit caty dom, w ktérym
sie zebrali... wszyscy zostali napelnieni Duchem Swietym” (Dz 2,1-2.4).
Przemiana byta niesamowita! Piotr, ktéry wiasnie zapart sie Jezusa, sta-
nat przed tltumem i gtosit im Ewangelie. Skutecznie? Tak! ,W owym dniu
przytaczyto sie do nich okoto trzech tysiecy oséb” (w. 41). A wiadza, ktéra
witasnie otrzymali, byta takze Zrédtem ich sity w obliczu trudnosci i prze-
$ladowan. ,Gdy skoriczyli modlitwe, zatrzesto sie miejsce, na ktérym byli
zebrani. Wszyscy tez zostali napetnieni Duchem Swietym i glosili Stowo
Boze z przekonaniem i odwagg” (Dz 4,31). To nie byto jednorazowe do-
$wiadczenie: byli nieustannie napetniani Duchem Swietym. My$lisz, ze
nie jeste$ wystarczajgco dobry, aby zostaé¢ napetnionym Duchem Bozym?
Jezus powiedziat: ,Jesli wiec wy, bedgc Zli, umiecie dawaé dobre dary
swoim dzieciom, o ilez bardziej Ojciec wasz niebieski da Ducha Swietego
tym, ktérzy Go prosza!” (£k 11,13). Pro$ dzisiaj Boga, aby napetnit cie swo-
im Duchem, a On to uczyni.
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JESTES AMBASADOREM CHRYSTUSA (1)

JJestesmy przedstawicielami samego Boga’.
2 List do Koryntian 5,20

woim zadaniem w Krélestwie Bozym jest by¢ ambasadorem. Co za

przywilej! I jaka odpowiedzialno$é! W ciggu najblizszych kilku dni
przyjrzymy sie niektérym cechom ambasadora. (1) Musisz by¢ obywate-
lem kraju, ktéry reprezentujesz. A ,nasza ojczyzna jest w niebie” (Flp 3,20).
Na wygnaniu Jan napisat: ,Bytem... na wyspie Patmos.. W dzienl Pan-
ski doznalem zachwycenia” (Dz 1,9-10). Jan wiedzial, Ze nie to, gdzie byt,
ale to, kim byt, liczylo sie najbardziej, gdy reprezentowat swojego Pana.
Twoje zycie jest jedyna Biblia, ktéra wielu ludzi kiedykolwiek przeczyta.
Z twoich ust otrzymaja jedyng Ewangelie, jaka kiedykolwiek ustysza. A
twoja postawa moze zdziata¢ wiecej, aby ich pozyskaé niz wszystkie two-
je argumenty. Przed ukrzyzowaniem Jezus modli sie za swoich uczniéw
nastepujaca modlitwa: ,Nie prosze, abys ich zabrat ze $wiata, ale abys
ich ustrzegt od ztego. Oni nie s3 ze $wiata, tak jak ja nie jestem ze $wiata.
Uswied ich swoja prawda. Twoje stowo jest prawda. Jak Ty Mnie postates
na $wiat, tak i Ja ich na swiat postatem” (J 17,15-18). Zanim ambasador
zostanie mianowany, przechodzi przez najbardziej szczegétowa weryfi-
kacje, jaka mozna sobie wyobrazié. Pod lupe brana jest jego integralnos¢
moralna, interakcje finansowe, zycie rodzinne, historia pracy, kazde jego
stowo i czyn. Czy w przypadku ambasadoréw Kréla Kréléw takie badanie
nie powinno by¢ jeszcze doktadniejsze? Nigdy nie zapominaj, po ktérej
jestes stronie. Nigdy nie zapominaj, do jakiego krélestwa nalezysz. Nigdy
nie zapominaj, kogo reprezentujesz. Jestes ambasadorem Chrystusa.
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JESTES AMBASADOREM CHRYSTUSA (2)

~Umacniajcie sie w Panu oraz w Jego poteznej sile’.
List do Efezjan 6,10

Dziesiec’ lat temu nasze wyobrazenia o byciu ambasadorem radykal-
nie sie zmienity, kiedy ambasador USA w Libii zostat zamordowa-
ny przez terrorystéw. W strefie dziatant wojennych ambasador musi by¢
szczegdlnie przygotowany. Ty wlasnie w takiej strefie jestes! Apostot Pa-
wet pisat: ,Umacniajcie sie w Panu oraz w Jego poteznej sile. WtézZcie na
siebie peing zbroje Boza, byscie umieli sobie radzi¢ z podstepami diabta.
Nasza walka bowiem nie toczy sie przeciwko krwi i ciatu. Walczymy ze
zwierzchno$ciami, z wtadzami, z zarzadcami ogarniajacej swiat ciem-
nosci, z niegodziwymi zakusami duchowych sit na wysokosciach nieba.
Wiasgnie dlatego przywdziejcie petng zbroje Boza. Musicie wiedzieé, jak
stawié¢ opdr w krytycznej chwili i jak wyj$é z potyczek zwyciesko. Stan-
cie zatem z pasem prawdy na biodrach, w pancerzu sprawiedliwo$ci na
piersiach. Obuci w gotowos¢ do gloszenia dobrej nowiny o pokoju. Za-
wsze wznoscie tarcze wiary. Dzieki niej ugasicie kazdy rozzarzony pocisk
ztego. Zatdzcie tez hetm zbawienia i weZcie do reki miecz Ducha, ktérym
jest stowo Boga. W kazdej modlitwie, gdy tylko zanosicie prosby, mddicie
sie w Duchu, bez wzgledu na pore. W tym celu czuwajcie z catg wytrwa-
todcig i wstawiajcie sie za wszystkimi $wietymi” (w. 10-18). Jako ambasa-
dor Chrystusa we wszystkich swoich poczynaniach musisz by¢ przede
wszystkim lojalny wobec Niego. Nielojalno$¢ jest zdrada. To wysokie
standardy, to ,najwyzsze powotanie” (zob. Flp 3,14)! To takze najbardziej
satysfakcjonujace zycie, jakie mozesz prowadzié.
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JESTES AMBASADOREM CHRYSTUSA (3)

,Nasza ojczyzna jest w niebie”.
List do Filipian 3,20

Podsumujmy. Jako ambasador musisz posiada¢ nastepujgce kwalifika-
cje i cechy. (1) By¢ obywatelem kraju, ktdry reprezentujesz. ,Nasza
ojczyzna jest w niebie”. (2) Twéj charakter i zachowanie musza odzwier-
ciedla¢ najwyzsze wartosci twojego kraju. ,Aby nasz Bég uznat was god-
nych swego powotania” (2 Tes 1,11). (3) Musisz by¢ wyposazony do pracy.
»RoéZne sg dary taski, lecz ten sam Duch” (1 Kor 12,4). (4) Musisz by¢ lojal-
ny wobec swojego Kraju. Przyjrzyjmy sie teraz dwém dodatkowym kwa-
lifikacjom. (5) Ambasador musi umie¢ skutecznie komunikowaé. Najlep-
si ambasadorzy sa dwujezyczni: méwig i rozumieja jezyk otaczajacych
ich osdb. Potrafisz to? Aby da¢ wiasciwa odpowiedZ, musisz zrozumieé
pytanie i pytajgcego. Biblia méwi: ,W kazdej chwili badZcie gotowi do
uzasadnienia i obrony nadziei, ktéra jest w was. Pamietajcie jednak, by
wszystko czynié ztagodnog$cia i Boza bojaznig” (1 P 3,15-16). Zwrdé uwage
na stowa ,zawsze badZcie gotowi”. (6) Ambasador musi byé dobrym dy-
plomatg. Ambasadorzy sg najskuteczniejsi, gdy sq ujmujacy podczas wy-
konywania swojej pracy. Nie chciatbys, aby ktos reprezentujacy twdj kraj
byt arogancki i szorstki w kontaktach z innymi. Jezus powiedziat: , Po
tym wszyscy poznaja, zescie uczniami moimi, jeli bedziecie sie wzajem-
nie mitowali” (J 13,35). Naszym przestaniem jest Ewangelia, a nasza stra-
tegig — mitosé! Jakie jest nasze przestanie? ,Jeste$my przedstawicielami
samego Boga, ktéry przez nas wzywa wszystkich ludzi do pojednania ze
soba. Dlatego w imieniu Chrystusa btagamy: pojednajcie sie z Bogiem!”
(2 Kor 5,20).
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INTYMNOSC KONTRA AKTYWNOSC

+A potrzeba jednego... Maria wybrata sobie dobrq czes¢”.
Ewangelia tukasza 10,42

I{i{edy Jezus odwiedzit dom Marii i Marty, ich indywidualne reakcje na
ego obecno$¢ byty rézne. Marta skupita sie na positku. Jej celem
byto zadowolenie Jezusa, ale popetnita powszechny btad: praca stala sie
wazniejsza niz jej Pan. To, co zaczelo sie jako stuzba, sprowadzito sie do
stuzenia sobie samej. Zapomniata, Ze positek miat uczcié Jezusa, a nie jg.
Powiedziata: ,Panie, czy nie obchodzi Cie to, ze moja siostra zostawita
mnie przy pracy sama? Powiedz jej, Zzeby mi pomogta!” (w. 40). A co od-
powiedziat jej Jezus? ,Marto, Marto, martwisz sie i niepokoisz o wiele
1Zeczy, a potrzeba jednego. Maria wybrata sobie dobra czes¢” (w. 41-42).
Co wybrata Maria? Bycie blisko z Jezusem! Niebezpieczenistwo zwigza-
ne z dziatalno$cia religijng polega na tym, Ze czasem ma ona poprawié
nasze wiasne dobre myslenie o sobie, czy zapewnié lepszy wizerunek.
Wybieranie aktywno$ci zamiast intymnosci zdarza sie réwniez ludziom,
ktérzy kochaja Pana i niekoniecznie s3 zaangazowani w prace koscielna.
To niesamowite, jak wielu bystrych i zdolnych ludzi osigga punkt wypa-
lenia, poniewaz zaniedbali swojg relacje z Bogiem. Nigdy tego nie plano-
wali — po prostu nauczyli sie radzi¢ sobie sami i nie zostali zmuszeni do
polegania na Nim. Albo zaszufladkowali Boga, ograniczajac Go do nie-
dzielnego poranka, raz w tygodniu. Fakt, Ze Jezus przedtozyt intymno$¢
ponad aktywno$¢, daje nam bardzo wazna lekcje: dopdki nie postawisz
relacji z Bogiem w centrum swojego zycia, bedziesz sie zmagat z odnale-
zieniem swojego prawdziwego celu, nie bedziesz potrafit cieszy¢ sie owo-
cami swojej pracy i nie do$wiadczysz Bozego pokoju i radosci.
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ZMIEN SWOJA KONCEPCJE BOGA

»Uniesie sie nad tobq radosciq”.
Ksiega Sofoniasza 3,17

Jaka jest twoja koncepcja Boga? Kiedy odmawiasz modlitwe ,Ojcze
nasz”, co widzisz? Czy widzisz rodzica, ktéry cie porzucit, znecat sie
nad tobg lub zrzek? sie swojej odpowiedzialno$ci wobec ciebie? Czy my-
$lisz o rozgniewanym ojcu, ktéry stale cie obwinial, a nigdy nie docenit?
Inaczej méwiac, o Bogu czyhajacym, by cie spiorunowaé za kazdym ra-
zem, gdy zrobisz co$ Zle? Jesli tak, musisz zmieni¢ swojg koncepcje Boga.
W Biblii czytamy: ,,Pan, twdj BAg, przebywa u ciebie, Waleczny, On wyba-
wi! Uniesie sie nad toba radoscig, uciszy cie w swojej mitosci, rozraduje
sie nad toba przy piesni” (w. 17). Podzielmy ten fragment Pisma Swietego
na czesci. (1) ,Pan, twdj Bog, jest posrdd ciebie”. On nie jest odlegtym bé-
stwem, ale bliskim i osobistym Ojcem, ktéry bardzo kocha swoje odku-
pione dzieci. (2) ,Waleczny, On wybawi”. Kiedy my$lisz o stowie ,walecz-
ny”, pomys$l o Herkulesie tylko razy miliard, a i tak nawet sie nie zblizysz
do prawdy. Dzisiaj ty mozesz by¢ staby, bo On jest silny. Twoje grzechy
moga by¢ wielkie, ale Jego zbawiajaca taska jest wieksza (zob. Rz 5,20).
(3) , Uniesie sie nad tobg radoscig”. Za kazdym razem, gdy Bég na ciebie
patrzy, usmiecha sie i raduje. Radujesz Jego serce. Czy wiedziates o tym?
(4) ,Uciszy cie swoja mitoscia”. Czy kiedykolwiek widziate$ matke trzy-
majaca ptaczace dziecko i szepczaca: , Cicho, cicho, juz dobrze, jestem tu-
taj, kocham cie”? Dziecko jest pocieszone, czuje sie bezpieczne i zasypia.
To wiasnie robi dla nas Bdg. (5) ,Rozraduje sie nad toba przy pie$ni”. Bég
$piewa o tobie! Czas zmienié koncepcje Bogal!



17 KWIECIEN | PONIEDZIALEK

JAK ROZWIJAC CIERPLIWOSC (1)

~Lepiej by¢ cierpliwym niz petnym tezyzny’.
Ksiega Przystéw 16,32

iblia méwi, Ze kiedy sie modlisz, B6g moze odpowiedzieé natych-

miast. Ale nigdzie w Biblii nie jest nam obiecana ,natychmiastowa
cierpliwo$¢”. Cierpliwos$é jest cecha charakteru, a charakter buduje sie
przez cate zycie chodzenia z Bogiem w dobrych i ztych chwilach. Pewien
nauczyciel biblijny powiedziat: ,Cierpliwosé to po prostu wiara, ktéra
ma czas”. Oto jak Bég rozwija w nas cierpliwosé. (1) Przeszkody. Siadasz
do obiadu i nagle zaczyna dzwoni¢ telefon. Jeste$ w wannie i kto$ puka
do drzwi. Pracujesz pilnie, aby dotrzyma¢ terminu i przybywaja goscie.
Mowi sie, ze kiedy Brahms pisat swoja stynna , Kotysanke”, napotkat tak
wiele przeszkdd, ze skomponowanie utworu zajeto mu siedem lat. Kto$
zazartowat: ,Kiedy piszesz kotysanke, potrzebujesz tych wszystkich roz-
praszaczy, aby nie zasnaé przy pianinie”. (2) OpéZnienia. Nienawidzimy
czekaé. Mamy mikrofalowy sposéb mys$lenia: chcemy tego, czego chcemy
—1ito juz. Mamy fast food, ryz w minute i kawe rozpuszczalna. JesteSmy
jak facet, ktéry modlit sie: ,Panie, daj mi cierpliwo$¢ i to zaraz!”. (3) Iryta-
cja. Dtugie kolejki, zgubione klucze, spéZnione samoloty, dzwonigce tele-
fony, zimne jedzenie, przebite opony, zajete tazienki, korki... Lista nie ma
korica. Czy wiesz, ze 90% 0séb, ktére przeszlty zawat serca, ma osobowosé
»Sphieszacy sie” typu A? Biblia méwi: ,Niecierpliwo$¢ wpedzi cie w ktopo-
ty” (Prz 19,2). Méwimy o cierpliwo$ci Hioba, ktéry powiedziat: ,,Bede cze-
kat po wszystkie dni mojego znoju, az przyjdzie kolej na mnie” (Hi 14,14).
Mddl sie o to, praktykuj cierpliwo$é¢ i ufaj Bogu!
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JAK ROZWIJAC CIERPLIWOSC (2)

JCierpliwy jest bardzo roztropny’.
Ksiega Przystéw 14,29

ierpliwo$¢ zaczyna sie od zmiany sposobu, w jaki co$ postrzegasz.

Kiedy jeste$ niecierpliwy, masz waska perspektywe. Widzisz tylko
siebie: swoje potrzeby, cele, plan, pragnienia i to, jak ludzie psuja ci zycie.
Zasadniczo korzeniem niecierpliwosci jest egoizm. Sprébuj spojrzeé¢ na
sprawy z punktu widzenia drugiej osoby. Jesli chcesz odnie$¢ sukces w
matzeristwie, naucz sie patrzeé na zycie z punktu widzenia partnera. Je-
$li chcesz odnie$¢ sukces jako rodzic, naucz sie patrze¢ na sprawy z punk-
tu widzenia dziecka. Jesli chcesz odnie$é¢ sukces w biznesie, naucz sie
patrzeé na sprawy z punktu widzenia klienta. Jesli chcesz odnie$¢ sukces
jako pracodawca, naucz sie patrze¢ na zycie z punktu widzenia pracow-
nika. Sprébuj odkryé, dlaczego druga osoba czuje sie tak, jak sie czuje.
Gdybys nigdy nie musiat radzié sobie z irytacja i przeszkodami, nigdy nie
rozwinatbys$ w sobie cierpliwosci. Musisz zaakceptowad prawde, Ze Bég
kieruje twoimi krokami, a zaufanie nie wymaga wyjasnien. Biblia mdéwi:
JPan kieruje naszymi krokami, jakze moze cztowiek zrozumieé¢ swoja
droge?” (Prz 20,24). Cierpliwos¢ jest oznaka dojrzatosci. Kiedy dzieci nie
dostaja od razu tego, czego chca, denerwuja sie. Dojrzatosé to umiejet-
nos$é czekania, zycie z odroczong gratyfikacja. ,Cierpliwy jest bardzo roz-
tropny, porywczy — promuje gtupote” (Prz 14,29). Osoba rozumna i madra,
ktéra uczy sie patrze¢ na zycie z punktu widzenia innych (i Boga), potrafi
by¢ cierpliwa. Mddl sie wiec i pro$ Boga, aby dat ci nowe spojrzenie.
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JAK ROZWIJAC CIERPLIWOSC (3)

~Rados¢ serca stuzy zdrowiu’.
Ksiega Przystéw 17,22

to jeszcze dwie rzeczy, ktére warto zrobié, jesli checesz rozwijaé w so-

bie cierpliwo$é. (1) Rozwijaj poczucie humoru. Biblia méwi: ,Umyst
spokojny zapewnia ciatu zycie” (Prz 14,30). Badania naukowe wykazuja,
ze ludzie, ktorzy sie $mieja, zyja dtuzej. Humor to lekarstwo na stres. To
antidotum na lek. To $rodek uspokajajacy bez zadnych skutkéw ubocz-
nych. To amortyzator dla wybojow zycia. Kto$ kiedys zapytat prezyden-
ta Abrahama Lincolna, jak radzit sobie z napieciami wojny secesyjnej.
Odpowiedziat: ,Gdyby nie $miech, nie datbym rady”. Kiedy mozesz sie
z tego sSmiaé, mozesz z tym zyé. A poza tym, jesli nauczysz sie $miaé ze
swoich probleméw, nigdy nie zabraknie ci powodéw do $miechu! (2) Po-
glebiaj swoja mitos$é. Apostot Pawet pisat: ,Mitosé jest cierpliwa” (1 Kor
13,4). Oznacza to, ze kiedy jestes niecierpliwy, nie kochasz. Kiedy kogo$
kochasz, troszczysz sie o zyczenia, problemy, potrzeby i punkt widzenia
tej osoby — nie tylko o swdéj wiasny. Kiedy jeste$ przepelniony mitoscia,
prawie nic nie jest w stanie sprowokowa¢ cie do gniewu lub zniecier-
pliwienia. Z drugiej strony, kiedy przepelnia cie ztos$¢, prawie wszystko
moze cie zirytowad. Pod presja wyjdzie wszystko, co w tobie siedzi. Zatem
pogtebiaj swoja mitosé. ,Cierpliwie znoscie jedni drugich w mitosci” (Ef
4,2).1jeszcze jedna mysl: kiedy uczysz sie kochaé ludzi, ktdrzy cie irytuija,
wyrywasz szatanowi bron, ktérej moze uzy¢ przeciwko tobie. Pomddl sie
dzisiaj: ,Panie, uczyn mnie bardziej cierpliwg osobg”.
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JAK ROZWIJAC CIERPLIWOSC (4)

»,Owocem zas Ducha jest... pokdj, cierpliwos¢’.
List do Galatéw 5,22

ZauwaZy}es',, ze wymieniajgc owoce Ducha, cierpliwo$¢ pojawia sie za-
raz po pokoju? Dlaczego? Poniewaz kiedy masz pokdj w sercu, prak-
tycznie nic nie moze wywota¢ w tobie zniecierpliwienia. Cechy te s3
jednak owocem Ducha, a nie wysitkiem ciata. Nie mozesz sie uspokoi¢
i powtarzaé sobie: ,Bede cierpliwy, nawet jesli to mnie zabije”. Moze! Je-
$li jest to prawdziwy owoc Ducha, bedziesz miat prawdziwy wewnetrz-
ny spokdj, a pewne okoliczno$ci nie beda ci przeszkadzaé, tak jak kiedys.
Dlaczego? Poniewaz polegasz na Panu. Cierpliwo$¢ jest rodzajem wiary.
Mowi: ,Ufam Bogu. Wierze, ze On jest wiekszy niz ten problem. Wie-
1Z¢, Ze Jego reka jest w tej sytuacji i On moze wykorzystaé ja dla mojego
dobra”. Frustracja krzyczy: ,Dlaczego tak sie stato?”. Wiara wota: ,Boze,
czego chcesz, abym sie z tego nauczyt?”. Abraham miat 100 lat, gdy uro-
dzit sie jego drugi syn, Izaak. To dtugi czas, aby uzbroié sie w cierpliwosé.
Najtrudniejszy rodzaj czekania ma miejsce wtedy, gdy ty sie spieszysz,
a Bég — nie. Trudno by¢ cierpliwym, gdy czekasz na odpowiedz na mo-
dlitwe, aby Bog zmienit twojg sytuacje finansows, zdrowotng, rodzinna
czy problem krewnego, ktéry cie niepokoi. Bycie cierpliwym jest zaréwno
dowodem twojej wiary, jak i sprawdzianem twojej wiary. W takich chwi-
lach Bég szepcze do ciebie: ,Wycisz sie i poznaj, ze Ja jestem Bogiem” (Ps
46,10). Innymi stowy: Bég ma wszystko pod kontrolg, ma lepszy plan i
pracuje dla twojego dobra!
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JAK ODDZIALYWAC NA INNYCH

.Kazdy cztowiek powinien by¢ skory do stuchania, nieskory do mdéwienia
i nieskory do gniewu’.
List Jakuba 1,19

Nie ma magicznej sztuczki, jesli chodzi o wywieranie wplywu na in-
nych. Biblia daje ci kilka wskazdwek. Oto one. (1) Staraj sie uwaznie
stuchad. Faktem jest, ze ludzie nie dbaja o to, ile wiesz, dopdki nie zoba-
cz3, jak bardzo ci na tym zalezy. Maja tendencje do filtrowania tego, co
stysza przez wiasne doswiadczenia zyciowe, zahamowania i konkretny
problem, ktdry zaprzata ich mys$li w danym momencie. Wiec jesli chcesz,
aby ludzie stuchali, kiedy moéwisz, stuchaj ich uwaznie. (2) Nie méw za
duzo. Jesli masz tendencje do méwienia za duzo lub za szybko, oto wska-
zOwki, jak zwolni¢ tempo. Przestani. Po prostu przestali méwié. Oddycha;j.
Policz do dziesieciu. Przepro$ i wyjdzZ do tazienki. Nie przerywaj. Pozwol
drugiej osobie dokonczy¢ to, co méwi. Zadaj sobie pytanie, dlaczego tak
duzo méwisz. Czujesz sie niepewnie? Jeste$ niespokojny? A moze masz
potrzebe kontroli? Cheesz zaimponowaé? Przyczyna, dla ktdrej wielu z
nas prébuje przekonaé, zaimponowa¢ lub kontrolowa¢ innych, wynika
z braku zaufania wobec Boga, Ze sobie z tym poradzi. Dlatego po prostu
powiedz o tym Bogu i zaufaj, ze zrobi reszte. (3) Trzymaj swéj gniew na
wodzy. Jesli zastosujesz dwie pierwsze zasady, na pewno poradzisz sobie
Z tg trzecig. Tak sie po prostu stanie. Mozesz nauczy¢ sie robi¢ wszystkie
trzy rzeczy, a jesli konsekwentnie bedziesz je praktykowaé rok po roku,
to kiedy dobiegniesz korca swojego zycia i popatrzysz wstecz, bedziesz
zadowolony, ze powaznie potraktowate$ Boze Stowo i Jego madrosé.
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JAK OKAZYWAC MIL0SC

~Stuzcie jedni drugim z mitosciq’.
List do Galatéw 5,13

itosé to co$, co robisz, a nie cos, co czujesz. Apostot Pawet pisat: ,Wy

bowiem, moi bracia i siostry, zostali$cie powotani do wolnosci. Ale
nie wykorzystujcie swojej wolnosci do pobtazania ciatu; raczej stuzcie
jedni drugim pokornie w mitosci” (w. 13). Jak wiec masz okazywaé swojq
mitos$é? Wedtug jednego z autoréw nastepujaco: ,,Syn jedzie pie¢ godzin,
zeby by¢ z matka w dniu jej urodzin. Przyjaciel, styszac jak bliski mu czto-
wiek opowiada o ksigzce, ktéra go interesuje, znajduje egzemplarz i wre-
cza mu ja bez specjalnej okazji. Para w srednim wieku widzi w restauracji
mtodych matzonkdéw z niewielkimi zasobami finansowymi i potajemnie
placi ich rachunek. Ojciec, wiedzac jak bardzo jego cérka lubi mieé czysty
samochdd, po cichu zakrada sie, by go dla niej umyé¢. Cztonkowie matej
grupy pisza do siebie w ciggu tygodnia, okazujgc sobie wzajemng troske.
Pewien madry cztowiek powiedziat kiedys, Ze podobnie jak rynek nieru-
chomos$ci rzadzi sie trzema prawami: lokalizacja, lokalizacja, lokalizacja,
tak i w relacjach obowigzujg trzy prawa: spostrzegawczo$¢, spostrzegaw-
czo$¢, spostrzegawczosé. Ludzie, ktérzy dajg nam energie zyciowa, to lu-
dzie, ktérzy nas zauwazaja. Wiedzg, co lubimy i czego sie boimy. Kiedy
starasz sie naprawde kogo$ zauwazy¢, twoja mitos¢ do niego ro$nie. Two-
je skupienie na drugiej osobie sprawia, ze zapominasz o sobie, a wéwczas
twoja dusza rozkwita”. Matka Teresa mawiata: ,Je$li nie mozesz robi¢
wielkich rzeczy, réb mate z wielkg mitoécig. A jesli nie mozesz robi¢ ich z
wielka mitoscig, réb z odrobing mitosci. A jesli nie mozesz robi¢ z odrobi-
na mitosci, réb mimo wszystko”. Mitos¢ rosnie, gdy stuzysz.
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JAKIE SA TWOJE WARTOSCI? (1)

,Uczciwos¢ prowadzi prawych’.
Ksiega Przystéw 11,3

Oto kilka wartosci opartych na Pi$mie Swietym. (1) Boza suweren-
nosé. ,Twoje oczy ogladaty mnie w tonie, na swym zwoju spisates
me dni, zaplanowate$ je, zanim ktérykolwiek zaistnial” (Ps 139,16). Mo-
zesz odpoczaé, wiedzac, ze Bég ma ostatnie stowo we wszystkim, co cie
dotyczy (zob. Ps 138,7). Kiedy wszystko zostato powiedziane i zrobione,
twoja przysztos¢ jest jasno okreslona. Kiedy to wiesz, nie musisz prébo-
wa¢ manipulowaé ludZzmi i okoliczno$ciami na swojq korzysé. Wystar-
czy po prostu przej$é przez drzwi, ktére Bég otwiera i spokojnie przy-
ja¢ fakt, ze niektdre zamyka, wiedzac, Ze On zawsze ma na sercu twoje
dobro. (2) Uczciwosé. ,Uczciwo$é prowadzi prawych”. Gdy bedziesz zyt
uczciwie, dodwiadczysz Bozego pokoju, poniewaz bedziesz wiedziat, ze w
Jego oczach postapites$ wtasciwie. Uczciwo$¢ to nie tylko bycie przyzwo-
itym lub méwienie prawdy, ale takze upewnianie sie, Ze to, co méwisz,
jest prawda. Innymi stowy, twoje stowo jest twoim zobowigzaniem. W
Psalmie 15,4 czytamy, Ze jedna z cech osoby, ktéra przebywa w obecnosci
Boga i pelni Jego wole, jest to, ze ,dotrzymuje swej przysiegi, nawet gdy
g0 to kosztuje”. (3) Pokora. ,Pokora poprzedza chwate” (Prz 15,33). Pokora
to nieumniejszanie swojej wartos$ci, ale raczej akceptacja danych ci przez
Boga mocnych stron i ograniczen. Twoje zalety nie powinny czyni¢ cie
aroganckim, a ograniczenia — zaleknionym, poniewaz Bdg obiecat: , Do-
sy¢ masz, gdy masz taske mojg, gdyz petnia mej mocy okazuje sie w sta-
bosci” (2 Kor 12,9).
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JAKIE SA TWOJE WARTOSCI? (2)

W koricu przyjrzatem sie tym wszystkim moim dzietom. Wszystko to jest
marnosciq’”.
Ksiega Koheleta 2,11

Oto jeszcze dwie wartosci biblijne, wedtug ktérych warto zyé. (1) Réw-
nosé. ,Bog wszystkich ludzi traktuje jednakowo” (Rz 2,11). W oczach
Boga zadna osoba nie jest wazniejsza od innej. Zadna! Niektérzy otrzy-
mali wiekszy dostep do tego, co oferuje swiat, zdobyli lepsze wyksztatce-
nie lub zostali powotani na wyzsze stanowiska. W oczach Boga jednak
nikt nie jest z natury lepszy. Ziemia u stép krzyza jest rtéwna i wszyscy
zblizamy sie do Boga jako grzesznicy potrzebujacy zbawienia. Bez wzgle-
du wiec na to, jaka jest twoja pozycja w zyciu, Bég oczekuie, ze bedziesz
traktowad wszystkich z takim samym szacunkiem. (2) Hojnosé. Jezus po-
wiedziat: ,Dawajcie a bedzie wam dane, wtedy porcje dobrg, ugnieciong,
ubitg i z naddatkiem wsypig w wasze zanadrze, bo jakg miarg mierzycie,
taka i wam odmierza” (Ek 6,38). To nie inni decyduja o tym, co dostaniesz.
Nawet nie Bég. Ty to robisz! ,Jaka miara mierzycie, takg i wam odmie-
123", Nigdy nie jeste$ bardziej podobny do Boga niz wtedy, gdy dajesz,
choé nigdy nie przewyzszysz Go w dawaniu. Jesli jeste$ hojny w dawa-
niuy, to nie masz powodu, by martwié sie, Ze czego$ ci zabraknie. Dlaczego
warto mieé¢ warto$ci, wedtug ktérych mozna zy¢? Salomon odpowiada:
+W koricu przyjrzatem sie tym wszystkim moim dzietom... Ocenitem,
ile kosztowato mnie to trudu. I oto do czego doszedtem: Wszystko to jest
marnoscig i gonitwa za wiatrem”.
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INTEGRALNOSC (1)

.Kto postepuje nienagannie, postepuje bezpiecznie, kto zas chodzi kre-
tymi drogami, bedzie szybko ujawniony"”.
Ksiega Przystéw 10,9

Jak myslisz, jaka jest najwazniejsza cecha osoby, ktéra chce odniesé
sukces i zmieni¢ $wiat? Niektérzy powiedzieliby, Ze inteligencja. W
koricu wiedza to potezna sita. Inni twierdza, ze to przebojowosé, cheé
zwyciestwa uzupelniona pasja, ktéra staje sie zaraZliwa. Jeszcze inni
uwazaja, ze jest to wnikliwo$é, stary, dobry, zdrowy rozsadek, ktéremu to-
warzyszy umiejetnosé jasnego postrzegania. Biblia méwi, Ze najwazniej-
szym warunkiem powodzenia w zyciu jest integralnosé: ,Kto postepuje
nienagannie, postepuje bezpiecznie, kto zag chodzi kretymi drogami,
bedzie szybko ujawniony”. W koricu ,staniesz sie znany” ze swojej uczci-
wosci lub jej braku. Wszyscy znamy ludzi, ktérzy posiadaja niezwykta in-
teligencje, ale nie sg uczciwi i wypadli z biegu. Inni, choé przebojowi i z
pasja, ale mato uczciwi, skoriczyli w ten sam sposéb. Podobnie dzieje sie
z ludZmi o wielkiej wnikliwosci, jednak dziatajacych nieuczciwie. Syno-
nimami stowa integralnosé, jakie znajdujemy w stowniku, sg: uczciwosé,
spdinos¢ i nieprzekupnos$é. Integralno$é zaczyna sie w twoim prywat-
nym $wiecie —w tej czedci ciebie, ktéra znana jest tylko Bogu i tobie. Na-
stepnie pojawia sie w twojej osobistej sferze —w tej czesci, ktérg ujawniasz
matemu kregowi bliskich cztonkéw rodziny i prawdopodobnie kilkorgu
przyjaciotom. Dalej staje sie widoczna w twoim zawodowym otoczeniu.
Tutaj inni poznaja cie po produkcie, etyce pracy lub umiejetnosciach. I
wszyscy zadaja to samo pytanie: ,Czy moge ci zaufaé?”. Wreszcie twoja
uczciwos$é zostaje wystawiona na oglad publiczny. Zatem, czy jeste$ in-
tegralny?
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INTEGRALNOSC (2)

LSprawiedliwy zawsze postepuje nienagannie, szczesliwe sq po nim jego
dzieci”
Ksiega Przystéw 20,7

to sze$¢ sktadnikéw, ktdre zawsze zapewniajg trwate powodzenie.

(1) Informacja. Je$li nie bedziesz na biezgco informowany, zosta-
niesz w tyle. (2) Intuicja. To twdj wewnetrzny, nieuswiadomiony gtos. (3)
Inicjatywa. Jestes$ gotéw wyj$¢ z wiarg i dziataé zgodnie z tym, co wiesz
intuicyjnie. (4) Intencjonalno$é. Jeste$ gotéw wyznaczy¢ konkretne cele i
ramy czasowe ich osiagniecia. (5) Przebojowo$é. Wymaga jednak czegos
wiecej niz tylko poczatkowej energii, potrzebna jest moc wytrwania. (6)
Uczciwosé. To klej, ktdéry taczy wszystkie poprzednie pie¢ sktadowych.
Zakorzeniona jest w twoim prywatnym Zzyciu, ktére rozwijasz sam na
sam z Bogiem. Czesto mozna ustyszeé, jak architekci, inzynierowie i
budowniczowie méwia: ,Ten budynek ma integralno$¢ strukturalng”.
Co maja na mysli? To mianowicie, Zze zewnetrzne piekno wysokiego dra-
pacza chmur opiera sie na jego ukrytym, niewidocznym fundamencie,
ktéry jest wkopany gteboko w ziemie i solidnie zbudowany. Wtagnie to
ukryte zycie budynku zapewnia mu integralno$¢ strukturalng. Podobnie
ukryte zycie drzewa owocowego — czyli niewidoczny system korzeniowy,
ktéry wrasta gteboko w ziemie — produkuje te soczyste, smakowite owo-
ce. Analogicznie jest z toba. Uczciwo$¢ musi byé¢ zakorzeniona w zyciu
prywatnym. Nie czekaj, az zostaniesz wypchniety na arene publiczng,
zanim rozwiniesz swoja integralnosé, bo wtedy moze by¢ juz za pézno.
Twéj talent moze przynie$é ci sukces, jednak utrzymanie go wymaga
charakteru. Jesli twoja uczciwos$é jest zakorzeniona w twoim prywatnym
$wiecie, znajdzie to odzwierciedlenie w twojej sferze osobistej, zyciu za-
wodowym i publicznym.
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DZIELENIE SIE ZYCIEM

»Myslmy o sobie nawzajem, jak pobudzac sie do mitosci i do dobrych
uczynkow”.
List do Hebrajczykéw 10,24

olitolog Robert Putnam wygtosit zdumiewajgce stowa: ,0gélnie moé-

wiac, jesli nie przynalezysz do zadnej grupy, ale zdecydujesz sie, by
dotaczy¢ do jakiejs, ryzyko $mierci w ciggu nastepnego roku zmniejsza
sie o potowe”. Trudno sobie wyobrazi¢ kogos, kto nie bylby zaintereso-
wany zmniejszeniem ryzyka $mierci o 50%, dlatego niektére koscioty
przyjety motto: ,Dotgcz do grupy lub zgin”. Jedng z cech charaktery-
stycznych wczesnego Kosciota byto oddanie jego cztonkéw budowaniu
wzajemnych wiezi, poniewaz wiedzieli, ze wspdlnota nie tworzy sie tak
po prostu. Spotykali sie codziennie. Jedli razem. Z biegiem czasu zda-
rzato sie to jednak coraz rzadziej, dlatego autor Listu do Hebrajczykéw
zachecatl: ,My$lmy o sobie nawzajem, jak pobudzaé sie do mitosci i do
dobrych uczynkdéw. Nie opuszczajmy przy tym wspolnych spotkan, co
jest u niektérych w zwyczaju, lecz dodawajmy sobie otuchy” (w. 24-25).
Pewien autor ujat to w nastepujacy sposob: ,W sporcie, im bardziej spor-
towiec potrzebuje zachety ze strony fanéw, tym mniejsze jest prawdopo-
dobienistwo, Ze jg otrzyma. Rzadko kiedy kibice przegrywajgcej druzyny,
w chwili kiedy stabngcy zawodnik podchodzi do odbijania pitki, my$la:
Zastanéwmy sie, jak mozemy go zdopingowad. Zbyt czesto ci, ktérzy naj-
bardziej potrzebujg dopingu, dostajg go najmniej. Kazdego dnia wszyscy,
ktérych znasz, stajg wobec przeciwnosci zycia z wiecznoscia na szali, a
Zycie ma swoje sposoby, by nas powali¢ na topatki. Kazdy potrzebuje ki-
bicéw. Kazdy potrzebuje ramienia, na ktérym mozna sie od czasu do cza-
su oprzeé. Kazdy potrzebuje modlitwy przynoszonej przed Boga. Kazdy
potrzebuje kogos, kto czasami obejmie go ramionami. Kazdy potrzebuje
ustyszeé gtos dodajacy otuchy”.
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BADZ RADOSNY

LAbysmy sie weselili i radowali przez wszystkie dni nasze”.
Psalm 90,14

prawie Chrystusa nie pomaga, gdy Jego nasladowcy wygladajg na nie-

szczesliwych. Oczywiscie, ze masz problemy — wszyscy je majg. Apo-
stot Pawet napisat te stowa w wiezieniu: ,Radujcie sie w Panu zawsze”
(Flp 4,4). Czyli mozesz wyraza¢ rados¢ pomimo okolicznoéci, a nie z po-
wodu nich. Biblia méwi: ,Bedziecie czerpa¢ z radoécig wode ze zdrojéow
zbawienia” (Iz 12,3). Bég umiescit w tobie studnie radosci, ale musisz z
niej zaczerpnad i podzieli¢ sie nig z innymi. Rado$¢ jest zarazliwa. Szcze-
$cie rozchodzi sie przez sieci relacji jak kota na wodzie. W rzeczywistosci
jest tak silne, ze potrafi przenikaé przez trzy kolejne stopnie oddzielenia.
Oznacza to, ze twdj iloraz szczescia z wiekszym prawdopodobieristwem
wzro$nie, gdy przyjaciel przyjaciela twego przyjaciela stanie sie szczesli-
wy. Tesknimy za radoscig. ,Rano nasy¢ nas” — prosi psalmista, ale nie
chodzi o wieksze pienigdze, wtadze czy oklaski. Nie! ,Nasy¢ nas juz o
$wicie swojg taska, abysmy sie weselili i radowali przez wszystkie dni
nasze” (Ps 90,14). Rado$ni ludzie ozywiajg nas. Biblia méwi: ,Rados¢ z
Pana jest waszg sitg” (Ne 8,10). Kochamy rado$é, ale czesto zapomina-
my, jak potezna jest. Rados¢ daje nam site, by oprzeé sie pokusie. Daje
nam zdolno$¢ wytrwania. Dziata jak rzep, utrzymujac relacje. Daje nam
energie do kochania. Potrzebujemy nie tylko powietrza, jedzenia i wody
— potrzebujemy radosci. A osoba, ktéra jg wnosi, jest jak oaza na pustyni.
Zatem badZ dzisiaj radosny.
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NA KOGO MOZESZ LICZYC?

~lymoteusz jest wyprébowany’”.
List do Filipian 2,22

6g bedzie ci wierny, cokolwiek by sie dziato. Na kogo jeszcze zawsze

mozesz liczy¢? Apostot Pawet pisat: ,Bo wszyscy inni szukaja swego,
a nie tego, co jest Chrystusa Jezusa. Wszak wiecie, Ze jest on [Tymoteusz]
wyprébowany, gdyz jak dziecie ojcu, tak on ze mng stuzyt ewangelii” (w.
21-22). Pawet wiedzial, Ze moze liczy¢ na Tymoteusza. Na kogo ty mozesz
liczyé? Zanim odpowiesz, zastandw sie nad nastepujacymi czterema py-
taniami. 1) Czy masz przynajmniej jednego przyjaciela, z ktérym mozesz
porozmawiaé, gdy cos pdjdzie nie tak? , Przyjaciel kocha zawsze, rodzi sie
bratem w niedoli” (Prz 17,17). Nie da sie wyceni¢ takiego zwigzku, prawda?
(2) Kto w twoim zyciu wie, jakie sg twoje najwieksze leki i pokusy? , Lepiej
dwdm niz jednemu. Bo tatwiej im w trudzie. Jesli jeden upadnie, drugi
g0 podniesie. Nad samotnym natomiast nikt sie nie pochylil... Ponadto
jesli jednego mozna pokonad, dwdm tatwiej sie ostaé — a sznur potréjny
nie tak tatwo sie zerwie” (Koh 4,9-10. 12). (3) Czy masz jednego lub wiecej
przyjaciét, z ktérymi spotykasz sie regularnie? ,Inaczej rozmawiali bo-
jacy sie Pana, kazdy ze swoim bliZnim. Pan za$ to styszat i odnotowat w
zwoju pamietnika” (M1 3,16). (4) Czy masz przyjaciela, ktérego znasz na
tyle dobrze, by mu zaufaé? ,Plotkarz krazy wsrdéd ludzi i zdradza tajemni-
ce, lecz cztowiek godny zaufania jest dyskretny” (Prz 11,13).
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BADZ PRAWDZIWY

~Pamietajcie tez, ze zte pragnienia, ktére pojawiajq sie w waszym zZyciu,
nie sq niczym nowym ani dziwnym’.
1 List do Koryntian 10,13

Problem nie polega tylko na tym, ze grzeszymy. Chodzi o to, ze nie mo-
zemy o tym rozmawiad. Nie przeszkadzaja nam opowiesci o ludziach,
ktérzy kiedys grzeszyli, poniewaz majq one szcze$liwe zakoriczenie. Wy-
obraz sobie, ze idziesz do doradcy i méwisz: ,Chce tylko omdéwié proble-
my, ktére kiedy$ miatem. Prosze, nie pro$ mnie o wyznanie jakichkol-
wiek aktualnych. Wstydzitbym sie. Boje sie, Ze mnie odrzucisz”. Dlaczego
miatby$ i$¢ do doradcy i przekonywaé go, ze nie potrzebujesz porady?
Ludzie nie majg nic przeciwko temu, Zzeby opowiedzie¢ lekarzowi o swo-
im problemie fizycznym czy mechanikowi o awarii samochodu. Czy nie
powinnis$my dzieli¢ sie ze sobg nawzajem, kiedy mamy problem? Jesli
chcesz, aby Bdg (lub ktokolwiek inny) kochat prawdziwego ciebie, mu-
sisz postaraé sie ,by¢ prawdziwym”. Dawid byt najlepszym krélem Izra-
ela, ale byl poligamistg. Byt tez okropnym ojcem. Pozadat zony innego
mezczyzny, cudzotozyt z nia, prébowat oszukad jej meza, ostatecznie ka-
zat go zamordowa¢ i ukrywat te zbrodnie przez rok. Byt wiec chciwcem,
cudzotoznikiem, ktamca i morderca. Kto$ zazartowat: ,Nikt w tamtych
czasach nie nosit bransoletki ,,Co zrobitby Dawid?” [nawiazujac do bran-
soletki ,Co zrobitby Jezus?”]. Biblia jednak nazywa Dawida ,mezZem we-
dtug [Bozego] serca” (1 Sm 13,14). Czy jest mozliwe, by kto$, kto tak bardzo
zmagat sie z grzechem, jednoczes$nie tesknit za Bogiem? Tak! I dlatego
Biblia méwi: ,Wyznawajcie jedni drugim grzechy i mddlcie sie o siebie
nawzajem, abyscie zostali uzdrowieni” (Jk 5,16).
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1 MAJ | PONIEDZIALEK

KIEDY JESTES ATAKOWANY (1)

,Gdy wrég przyjdzie jak rzeka, Duch Pana przepedzi go”.
Ksiega Izajasza 59,19

woje najwieksze btedy czesto pojawiajg sie na weczesnym etapie pro-

by, poniewaz bywasz zaskoczony. Zaskoczenie to ulubiona bron dia-
bta. Oto cztery zwycieskie strategie, ktérych mozesz uzyé, gdy jeste$ ata-
kowany. (1) Nie panikuj. Zyj zgodnie z Pismem Swietym: ,Wyciszcie sie!
Poznaijcie, ze ja jestem Bogiem” (Ps 46,10). Oznacza to, ze Bdg jest obec-
ny, w pelni $wiadomy twojej sytuacji i ma rozwigzanie. Po prostu badz
wrazliwy na gtos Jego Ducha (zob. J 16,13). Pamietaj, ze czas jest po twojej
stronie. Cierpliwo$¢ jest bronig, ktéra ujawnia prawde i motywy. (2) Prze-
analizuj sytuacje. Salomon powiedziat: ,W dniu powodzenia korzystaj z
mozliwodci, a w dniu niedoli, zauwaz” (Koh 7,14). Czasem to, co wyglada
na kryzys, jest po prostu skoncentrowang informacjg. Kiedy poswiecisz
czas na analize, odniesiesz z tego korzy$¢. (3) Zasiegnij rady. ,Gdy nie ma
przywodztwa, naréd upada, wybawienie zapewnia wielu doradcéw” (Prz
11,14). Ignorancja jest twoim wrogiem, a nauka — twoim przyjacielem.
Ktos gdzies wie co$, co musisz wiedzieé; cos$, co moze pomoc ci przetrwad,
a nawet rozkwitngé w tym bolesnym rozdziale twojego zycia. (4) Oczekuij,
Ze Bog bedzie dziatal. ,Kiedy nieprzyjaciel nadejdzie jak powédz, Duch
Parniski podniesie przeciw niemu sztandar”. Przeciwno$ci sg czesto reak-
cja wroga na twoje postepy. Raduj sie, bo oczy twojego niebiariskiego Ojca
sg dzi$ zwrdcone na ciebie. On jest z ciebie zadowolony i przeprowadzi cie
zwyciesko przez prébe.
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KIEDY JESTES ATAKOWANY (2)

.Tym zwyciestwem, ktére pokonato swiat, jest nasza wiara’”.
1 List Jana 5,4

Poprzez przeciwnosci wrég czesto bedzie prébowat ograbié cie z kolej-
nych Bozych btogostawienistw. Jesli jeste$ dzisiaj atakowany, musisz
zrobié trzy rzeczy. (1) Powstan i walcz. Cho¢ bedzie cie kusié, by sie wy-
cofaé, zwtaszcza jesli zostate$ zraniony i czujesz sie teraz niepewnie, nie
réb tego. Ranne zwierze po prostu zaprasza do ataku. Szatan kocha nie-
$miate, bojazliwe typy, ale onie$mielaja go prawdziwi wojownicy. Badz
wiec odwazny i powotaj sie na obietnice: ,Przeciwstawcie sie diabtu, a
ucieknie od was” (Jk 4,7). (2) Uzyj calej swojej broni. W Biblii czytamy:
»,Narzedzia naszej walki nie s3 cielesne, a jednak za sprawa Boga maja
moc burzenia warowni” (2 Kor 10,4). Modlitwa jest bronia — uzywaj jej co-
dziennie i przytacz sie do modlitwy z innymi. W samotnosci nie pomno-
Zysz swojej wiary — rozwdj zaczyna sie od spotkania dwdéch oséb (zob. Mt
18,19). Pismo Swiete takze jest bronia, wiec uzywaj go. ,WeZcie... miecz
Ducha, ktérym jest stowo Boze” (Ef 6,17). Dowiedz sie, co méwi ono o two-
jej sytuacii, a potem uzyj go jak miecza, by odciaé gtowe nieprzyjacielowi.
(3) Poszerz perspektywe. Niewiele rzeczy jest takimi, jakimi wydajg sie
na pierwszy rzut oka, dlatego sprébuj spojrze¢ ponad chwile obecna i zo-
bacz, czy nie rodzi sie w tobie co$ dobrego. Po trudnym czasie przychodzi
blogostawieristwo i taska, skup sie wiec z powrotem na szerszym obrazie.
Apostot Pawel, ktéry cierpiat z powodu nieustajgcych atakéw, napisat:
»,Chwilowa lekko$¢ naszego ucisku zapewnia nam nieporéwnywalnie
wieksza wage wiecznej chwaty” (2 Kor 4,17). A zatem dzi$ mozesz wygrad!
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KIEDY JESTES ATAKOWANY (3)

,Bywamy zdezorientowani, gdyz nie potrafimy wyttumaczyc sobie wielu
rzeczy, ale nie poddajemy sie”.
2 List do Koryntian 4,8

Szatan moze cie zaatakowad¢ zawsze i wszedzie. Je$li chcesz go poko-
naé, oto kilka wyprébowanych biblijnych zasad, ktérych musisz
przestrzegad. (1) Strzez swojego umystu. Nigdy nie zostaniesz pokonany,
dopdki zwyciezasz w swoim umysle. To tu rodzi sie wszystko, co robisz.
Szatan o tym wie i bedzie prébowat tak rozproszy¢ twoje mysli, Ze nie
bedziesz w stanie skoncentrowaé sie na tym, co wazne. Nie pozwdl mu
nato. Skup sie. Izajasz pisat: ,Temu, ktérego umyst jest staty, zachowujesz
pokdj, pokdj méwie; bo Tobie zaufat” (Iz 26,3). (2) Kochaj ludzi, ale ufaj
Bogu. Zyj zgodnie z tym, co méwi Pismo: ,Lepiej ufa¢ Panu niz polega¢
naludziach” (Ps 118,8). Kiedy diabet chce cie skrzywdzié¢, czesto uzywa do
tego cztowieka. Twoim ,wrogiem” jest kazdy, kto prébuje udaremnié wole
Boza w twoim zyciu, wiec identyfikuj takich ludzi i unikaj ich. Bég nigdy
nie nakazat nam ufaé¢ ludziom. Nakazal nam ich kochaé¢ — a ufaé tylko
Jemu. Zrozum réznice, bo od tego zalezy twoje zwyciestwo. (3) Nigdy sie
nie poddawaj. Jezus powiedziat: ,Kazdy, kto przyktada reke do ptuga, a
wstecz sie oglada, nie nadaje sie do stuzby w Krélestwie Bozym” (£k 9,62).
Twoje marzenia i cele sg warte kazdej walki, kazdej ceny i nawet dtugie-
go czekania. To dzieki swojej wierze pokonasz szatana. Pamietasz Jézefa?
Kazdy dzieri przeciwnosci losu byt kolejnym krokiem w kierunku tronu.
IdZ wiec dalej i wierz, bo zwyciestwo jest przed toba!

73
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KIEDY JESTES ATAKOWANY (4)

JJesli zniechecasz sie w dniu trudnosci, trudno méwic o twojej sile”.
Ksiega Przystéw 24,10

rzez ostatnie kilka dni rozmawiali$my o tym, jak radzi¢ sobie z ataka-

mi szatana. Jesli wiec jeste$ dzisiaj atakowany, postuchaj tych wska-
zéwek. (1) Badz twardy. Zycie jest ciggiem wielu bitew, co oznacza, ze
moze by¢ réwniez ciggiem wielu zwyciestw. ,Wiekszy jest ten, ktdry jest
W was, niz ten, ktéry jest na $wiecie” (1J 4,4). Siegnij do wnetrza i czerp
z mocy Boga. Wyrusz! On pragnie pokazaé ci, co moze dla ciebie zrobié.
,BOg przeciez obiecat: Nie porzuce cie ani cie nie opuszcze. Tak wiec z uf-
noscig mozemy moéwié: Pan moim wsparciem — nie boje sie! C6Z mi moze
uczyni¢ cztowiek?” (Hbr 13,5-6). Rozumiesz? ,On obiecat.. aby$my my
mogli z ufnoscig méwié!”. W Jego Stowie jest moc, kiedy je wypowiadasz,
wierzysz w nie i postepujesz zgodnie z nim. (2) Polegaj na Bozej madrosci.
Jezus powiedziat: ,Dlatego nie martwcie sie wtedy, jak odpowiadaé na
stawiane wam zarzuty, gdyz Ja dam wam witasciwe stowa obrony i taka
madro$é, ze nikt z waszych przeciwnikéw nie potrafi odeprzeé¢ waszych
argumentéw” (Ek 21,14-15). Bog dat ci dwie rzeczy, ktére zawsze dziatajg:
twoje usta i Jego madro$¢. Kiedy znajdziesz sie w nieoczekiwanych sy-
tuacjach, Duch Swiety w tobie stanie na wysokosci zadania i przeméwi
przez ciebie, zacznij wiec polegaé¢ na Nim. (3) Zaufaj Bogu, ze powstrzy-
ma atak. W Biblii czytamy: ,,On ktadzie kres wojnom po same jej krarice”
(Ps 46,10). B6g ma kontrole, jest wiekszy niz cokolwiek, z czym masz do
czynienia, a Jego mysli sa stale skupione na tobie. Twoje tzy, twoje leki i
twdj bdl zostaty przez Niego zauwazone — i On bedzie dziatat w twoim
imieniu.
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KIEDY JESTES ATAKOWANY (5)

»Z namijest Pan, nasz B6g, aby nam pomdc i walczy¢ w naszych bi-
twach”.
2 Ksiega Kronik 32,8

Kiedy rodzisz sie na nowo, dochodzi do walki pomiedzy twojg starg a
nowa natura i musisz nauczy¢ sie, jak z nig walczy¢. Przez ostatnie
kilka dni przygladali$my sie biblijnym strategiom zwyciestwa. Oto kolej-
ne. (1) Wypetniaj swéj umyst Stowem Bozym. Dawid zapewniat: ,Gdyby
Twe Prawo nie byto ma rozkosza, szybko zginatbym w niedoli” (Ps 119,92).
Twéj umyst jest jak gleba: da wzrost kazdemu ziarnu, ktére zasiejesz, do-
bremu jak i ztemu. Kiedy siejesz stowa wypowiedziane przez Boga, zasie-
wasz w swoim duchu energie, zycie i nadzieje. Stowo Boze jest jak szcze-
pionka — pozbawia szatana mocy zarazania cie strachem i niewiarg. Tak
o tym pisatl psalmista: ,W swoim sercu zachowuje Prawo swego Boga i
nie jest chwiejny, gdy stawia swe kroki” (Ps 37,31). (2) Wyciagnij reke do
innych. ,Pan przywrdcit tez Jobowi powodzenie, gdy wstawiat sie on za
swoimi przyjaciétmi. Pan tez dwukrotnie pomnozyt wszystko, co Job po-
siadal” (Hi 42,10). Czy to brzmi dziwnie? Moze by¢ dziwne w krélestwie
ludzkim, ale nie w Krdlestwie Bozym. Jeste$ rozwigzaniem czyjego$ pro-
blemu, a kiedy wyciggniesz pomocna dtori, B6g wyciagnie reke do ciebie
(zob. Ef 6,8). Smiato, sprébuj! (3) Pamietaj, ze pory sie zmieniajg. Dawid
pisat: ,Wieczorem bywa ptacz, lecz rano — juz wesele” (Ps 30,6). Ten atak
nie bedzie trwat wiecznie — nadchodzi poranek! Ludzie sie zmieniajg i
okolicznosci sie zmieniaja. Zacznij wiec wierzy¢, ze Bog zmieni twoja sy-
tuacje. Obiecat, ze to uczyni i tak bedzie.
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KIEDY JESTES ATAKOWANY (6)

~Toczytem piekny boj”.
2 List do Tymoteusza 4,7

Oto jeszcze trzy rzeczy, o ktérych warto pamietaé, gdy jestes atakowa-
ny. (1) Nie jeste$ jedyny. W liscie do prze$ladowanych wierzacych
apostot Piotr napisat: ,Miejcie ufno$¢ w Panu. Pamietajcie, Ze chrze$ci-
janie na catym $wiecie znoszg podobne cierpienia” (1 P 5,9). Wszyscy je-
ste$émy na tym samym polu bitwy, diabet jednak prébuje cie przekonad,
Ze jestes jedyna osobg, ktéra kiedykolwiek doswiadczyta czegos takiego.
Robi to po to, bys$ poczut sie przegrany i odciat sie od sity i wsparcia pty-
nacego ze spotecznodci z innymi wierzacymi. BadZ madry i nie pozwdl
mu na to. (2) Usunl wszelkie przeszkody. Apostot Jan pisze: ,Drodzy przy-
jaciele, jesli serce nas nie potepia, zblizamy sie do Boga z ufng odwagg”
(17 3,21). Wszyscy grzeszymy — bledem jest préba tuszowania tego, po-
niewaz ,kto ukrywa swe wystepki, nie ma powodzenia” (Prz 28,13). Jesli
ciggle walczysz i ponosisz porazki, popro$ Boga, aby pokazat ci, gdzie lezy
problem, skorzystaj z Jego taski i zajmij sie nim. (3) Nie rezygnuj. Kazdy
moze rozpocza¢ maraton, ale do jego ukoriczenia potrzebny jest mistrz.
Apostot Pawet pisat: ,Dobry bdj bojowatem, biegu dokonatem, wiare za-
chowatem” (2 Tm 4,7). Kazdy z nas do§wiadcza przeciwnosci losu, ale to
ci, ktérzy pozostana silni do samego korica, otrzymaja nagrode. Zatem
ustal rytm i zdecyduj, Ze chcesz dotrzeé¢ do mety. Studiuj zycie ludzi ta-
kich jak Dawid, Estera, Debora i Pawet. Przypomnij sobie, Ze ich Bdg jest
twoim Bogiem, ktéry obiecat, Ze przeprowadzi cie przez zycie zwyciesko.
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USTAL SWOJE PRIORYTETY

,Jawas wybratem i przeznaczytem was, abyscie szli i przynosili owoc, i
aby wasz owoc trwat’.
Ewangelia Jana 15,16

by wypetnié Bozy plan dla twojego Zycia, musisz ustalié jasne priory-

tety i zy¢ zgodnie z nimi kazdego dnia. Niestety, wiele oséb ustala
priorytety, kiedy juz czuja sie wypaleni. Z pewnoscig nie chcesz do tego
doprowadzié. Nie chcesz tez, aby inni decydowali o twoim grafiku. Ist-
nieje wiele sposobéw ustalania priorytetéw. Przede wszystkim twéj plan
musi by¢ zawsze zgodny z wolg Bozg wzgledem ciebie (zob. Hbr 13,20-21).
Jezus powiedziat: ,Ja was wybratem i przeznaczytem, aby$cie szli i przy-
nosili owoc, i aby owoc wasz trwat”. Przeanalizuj dwie wskazdwki. (1)
Musisz wiedzied, ze Bog wybrat cie i wyznaczyt do okres$lonego obszaru
stuzby. (2) Twoim celem w zyciu powinien byé owoc, ktéry ,pozostanie”
po tobie. Jedli sie do nich zastosujesz, rzeczy takie jak pieniadze i wptywy
mog3 ci pomdc, ale nigdy nie beda twoim celem ani pragnieniem twoje-
go serca. Jak wiec ustali¢ wiagciwe priorytety? Gdy lepiej poznasz siebie,
zacznij koncentrowacé sie na swoich mocnych stronach i cechach, dzieki
ktérym najlepiej wykorzystujesz umiejetnosci dane ci przez Boga. Zasta-
néw sie, co przynosi ci najwyzszy zwrot i nagrode. Pomysl o tym, co lu-
bisz najbardziej i co robisz najlepiej. To sa twoje gtéwne dary. Skorzystaj
z zasady 80/20. Poswie¢ 80% swojego wysitku 20% kluczowych dziatan,
ktére robisz najlepiej. Jezus powiedziat, by$ skupit sie na przynoszeniu
owocu, ktéry bedzie trwaty.
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NIE ROZPRASZAJ SIE

~Iwoje oczy niech patrzq na wprost”.
Ksiega Przystéw 4,25

C o robié, aby wiodto ci sie w tym, do czego Bdg cie powotat? (1) Usuni
rozproszenia. Nie jest to tatwe, poniewaz wiekszo$¢ ludzi codzien-
nie otrzymuje setki e-maili, SMS-6w i tweetéw. Jednak musisz to zrobié.
Jak? Utrzymujac dyscypline w praktykowaniu swoich priorytetéw. Nie
zajmuj sie najpierw tatwymi zadaniami, czy trudnymi ani tez pilnymi.
Najpierw zajmij sie rzeczami najwazniejszymi — tymi, ktére zapewniajg
najwyzszy zwrot. W ten sposéb minimalizujesz czynniki rozpraszajace
uwage. (2) Chron siebie przed rozproszeniem uwagi. Jeden z przywddcéw
pisze: ,Aby sie skupié, potrzebuje czasu, kiedy nikt nie bedzie mi prze-
rywat. Opanowatem sztuke stawania sie niedostepnym w takich chwi-
lach. Udaje sie w zaciszne miejsce, aby mdc spokojnie pracowad... Zawsze
jednak czuje pewne rozdarcie pomiedzy potrzeba bycia dostepnym dla
innych jako lider, a potrzebg odsuniecia sie na bok, by pomysleé¢”. Jezus
czesto wycofywat sie z zajed, by sie modlié¢ (por. £k 5,16). Aby pozna¢ po-
trzeby ludzi, spedzat z nimi czas. Aby zaspokoié¢ ich potrzeby, spedzat
czas z Bogiem. W rezultacie byt zawsze we wlasciwym miejscu o wia-
$ciwym czasie z wtasciwymi ludZmi, robigc wiasciwe rzeczy. Niech On
bedzie dla ciebie przyktadem! Jesli z natury jeste$ wycofany, postaraj sie
czedciej przebywad wsrdd ludzi. Jesli zawsze jeste$ ,w ruchu”, od czasu do
czasu usun sie na ubocze, by sie od$wiezy¢ i ponownie skoncentrowaé,
aby osiggnad to, do czego Bdg cie powotal. ,Twoje oczy niech patrza na
wprost, kieruj wzrok prosto przed siebie. Réwnaj $ciezki, po ktérych kro-
czysz i niech wszystkie twoje drogi bedg pewne. Nie zbaczaj ani w prawo,
ani w lewo — powstrzymaj swojg noge od zta!” (Prz 4,25-27).



9 MAJ | WTOREK

ZOSTAN OSOBA BEZ OGRANICZEN!

Wszystko jest mozliwe dla wierzgcego’.
Ewangelia Marka 9,23

udzie bez ograniczen odmawiajg zaakceptowania rzeczy takimi jaki-

mi sg, poniewaz widza je takimi jakimi moga byé. Zamiast méwié:
,T0 niemozliwe”, z wiarg méwia: ,Wszystko jest mozliwe dla wierzacego”.
Ludzie bez ograniczeni maja wady i doswiadczajg niepowodzern, jak wszy-
scy inni. Réznica polega na tym, ze z wiarg idg na skraj urwiska, wiedzac,
Ze kiedy tam dotra, wydarzy sie jedna z dwdch rzeczy: albo Bég podiozy
pod ich stopy solidng skate, albo nauczy ich lataé. Innymi stowy, pod-
1aczaja sie do nieograniczonego Bozego Zrddia zasilania. Autor Listu do
Hebrajczykéw tak opisuje ludzi bez ograniczen: , Dzieki wierze pokonali
oni krélestwa, zaprowadzili sprawiedliwo$¢, doczekali spelnienia obiet-
nic, zamkneli paszcze Iwom, zgasili moc ognia, unikneli ostrza miecza,
wydzwigneli sie z niemocy, stali sie mezni na wojnie, zmusili do odwrotu
obce wojska” (Hbr 11,33-34). Zauwaz, ci ludzie na poczatku byli stabi, ale
stali sie silni. W jaki sposéb? ,Przez wiare”. Posiadali ten rodzaj wiary,
ktéra nie zwaza na przeszkody i przeciwno$ci, deklarujac: ,Jestem tym,
kim Bdég moéwi, Ze jestem. Mam to, co Bég méwi, ze mam. Moge robié
to, co Bég méwi, ze moge”. Pewna historyjka opowiada o starym szkoc-
kim brygadziscie, ktdry ciezko pracowat i tego samego oczekiwat od swo-
ich pracownikéw. Pewnego dnia jeden z nich powiedziat: ,Jock, czy nie
wiesz, ze nie od razu Rzym zbudowano?”. UsSmiechajgc sie, Jock odpowie-
dziat: ,Tak, bo nie ja tam bytem brygadzistg”. Popros dzi$ Boga, aby po-
moégt ci wznieéé sie ponad twoje leki i uczynit cie osobg bez ograniczen.
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JEZUS JEST TWOIM ADWOKATEM

~Mamy adwokata u Ojca, Jezusa Chrystusa — sprawiedliwego”.
1List Jana 2,1

Wchwilach, kiedy zastanawiasz sie, jak Bég moze cie kochaé, prze-
czytaj te stowa: ,Jesliby kto$ zgrzeszyt, mamy adwokata u Ojca,
Jezusa Chrystusa — sprawiedliwego”. Kiedy twoje mysli Sciggaja cie na
dno, a twoje czyny nie przypominajg Chrystusa, przypomnij sobie: ,,On
Zyje na wieki, aby wstawiaé sie u Boga [za nami]” (Hbr 7,25). Dziata to
w nastepujacy sposéb: kiedy prawo Boze uznaje cie za winnego, Jezus
wkracza i méwi: ,Ojcze, ta osoba jest pod mojg piecza; poktada ufnosé
w mojej przelanej krwi, a moja sprawiedliwo$¢ zostata przeniesiona na
nig”. Sprébuj to sobie wyobrazié¢. W starotestamentowym przybytku
ubtagalnia byta skrapiana krwig baranka, a pod nig znajdowata sie Arka
Przymierza zawierajgca ztamane prawo — zapis naszej winy. Bég patrzyt
na ztamane prawo poprzez krew baranka. I tak samo jest dzisiaj! Jesli
zastanawiasz sie, dlaczego Bég nadal cie kocha, akceptuje i btogostawi,
to dlatego ze Jezus jest twoim adwokatem! (1) On jest w pelni uprawniony
do reprezentowania ciebie. ,To jest méj Syn umitowany, w ktérym mam
upodobanie” (Mt 3,17). (2) Nigdy nie przegrat Zadnej sprawy. ,,On moze...
na zawsze zbawié tych, ktérzy przez Niego przychodza do Boga” (Hbr
7,25). (3) Swoje ustugi oferuje za darmo. ,Pieniedzy nie trzeba, nie musicie
ptacié!” (Iz 55,1). Biblia méwi: , Przyblizmy sie z ufnoscia do Bozego tronu
taski, aby$my dostapili mitosierdzia i znaleZli taske zapewniajaca pomoc
w stosownej porze” (Hbr 4,16). Jezus jest twoim adwokatem, wiec mozesz
dzisiaj przyjs$¢ do Boga z ufnoscia.
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MIEJ SIE NA BACZNOSCI!

~Czuwajcie, trwajcie w wierze’.
1 List do Koryntian 16,13

ywa, Ze stajac sie chrzescijaninem, doswiadczasz wiecej probleméw

niz przedtem. ,Przypomnijcie tez sobie dawniejsze lata, kiedy — juz
jako o$wieceni — nie ulegliécie mimo wielkich cierpien” (Hbr 10,32).
Przyjrzyj sie zyciu Chrystusa. , A gdy Jezus zostat ochrzczony.... otworzy-
1o sie nad Nim niebo... Rozleg? sie tez gtos z nieba: Oto mdj ukochany
Syn, Zrédto mojej radosci” (Mt 3,16-17). Nastepnie czytamy: ,Duch popro-
wadzit Jezusa... na wyzynne pustkowie, aby zostat poddany prébie przez
diabta” (Mt 4,1). Tuz po powotaniu — wielkie starcie. I nadal tak to dziata!
Kiedy apostot Pawet zostat powotany do stuzby, pisat, Zze otrzymat ,cieri
w ciele, postarica szatana, aby mnie policzkowat, abym sie nie wynosit’
(2 Kor 12,7). Zatem kiedy powiesz Bogu: ,Tak”, przygotuj sie na atak. Sza-
tan atakuje to, czego sie boi, a boi sie Bozego planu dla twojego zycia.
Kiedy gracz zaczyna zdobywaé punkty, druga druzyna bierze go na cel,
poniewaz wie, Ze jest w stanie wygraé. Rozumiesz? Zanim Jezus rozpo-
czat swoja postuge, szatan zaoferowat Mu krélestwa $wiata i on ztozy ci
te samg oferte. Tak wiec jedynym, bezpiecznym miejscem jest centrum
Bozej woli. Kiedy Noe budowat arke, wytrzymat sto lat pogardy, a kiedy
praca zostata wykonana, skoniczyt upojony alkoholem i okryt sie hariba.
Pawet pisat: ,Te rzeczy.. zostaty spisane, aby nam stuzy¢ za przestroge...
Dlatego kto mysli, Ze stoi, niech uwaza, aby nie upadl” (1 Kor 10,11-12).
Zatem stowo dla ciebie na dzi$ brzmi: badZ czujny!
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RADZENIE SOBIE Z SAMOTNOSCIA (1)

+Przycupngtem jak samotny ptak na dachu’”.
Psalm 102,8

Wolfgang Dircks, rozwiedziony, niepelnosprawny samotnik, zostat
znaleziony martwy w swoim mieszkaniu w Bonn w Niemczech w
grudniu 1998 roku — pie¢ lat po $mierci. Miat czterdziesci trzy lata i zmart
przed telewizorem. Sasiedzi nie zauwazyli jego nieobecnosci. Witasci-
ciel budynku wtamat sie do jego mieszkania, kiedy wyczerpato sie konto
bankowe, z ktérego ptacono mu czynsz. Program telewizyjny wciaz lezat
na kolanach szkieletu Dircksa i byt otwarty na stronie z 5 grudnia 1993
roku — przypuszczalnej daty jego $mierci. Telewizor juz dawno przestat
graé, ale lampki na choince z 1993 roku wciaz $wiecity. Kiedy Bég nas
stworzyt, powiedziat: ,Niedobrze jest by¢ cztowiekowi samemu; Uczynie
mu pomoc podobng do niego” (Rdz 2,18). Zostate$ stworzony do bycia w
relacji. Nie musisz akceptowaé samotnosci jako swojego przeznaczenia.
Co mozesz zrobié? (1) Znajdz potrzebe i zaspokdj ja. Czesto samotnosé nie
wynika z braku innych ludzi, ale z braku celu. Okaz innym prawdziwag
troske i zainteresowanie. Oprzyj sie checi méwienia o wiasnych proble-
mach i zmartwieniach przy kazdej okazji. ,My$lcie nie o tym, jak sie wy-
bi¢ kosztem innych lub zaspokoié¢ wiasng préznosé, ale raczej w pokorze
uwazajcie jedni drugich za wyzszych od siebie. Niech kazdy dba nie tylko
o to, co jego, lecz i o to, o cudze” (Flp 2,3-4). (2) Badz hojny dla innych, po-
$wiecajac swdj czas, talenty i $rodki. Nie kazdy przyjmie z wdzieczno$cia
to, co oferujesz, ale kto$ na pewno to zrobi. Mddl sie o prowadzenie i nie
zniechecaj sie. Bég zapewnia: , Jeste$ w moich oczach cenny — i Ja ciebie
kocham” (I1z 43,4).
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RADZENIE SOBIE Z SAMOTNOSCIA (2)

,Wszyscy mnie opuscili”.
2 List do Tymoteusza 4,16

aki jest wlasciwy sposdb radzenia sobie z samotnog$cia? (1) Naucz sie

by¢ sam bez poczucia osamotnienia. Jezus czesto opuszczat ttum,
aby by¢ sam na sam ze swoim Ojcem. Dlaczego? Poniewaz wiedziat, Zze
odosobnienie jest niezbedne do duchowego wzrostu. Po takim czasie
wracat osobiscie wzbogacony i lepiej przygotowany do radzenia sobie z
wyzwaniami zycia. W Biblii czytamy: ,Tak wiec Jakub pozostat sam. Mo-
cowat sie z nim wéweczas kto$ az do wzejscia zorzy” (Rdz 32,24). Z tego
czasu sam na sam z Bogiem wyszed} cztowiek 0 nowym imieniu, nowej
naturze, nowym sposobie chodzenia i nowej przysztosci. Co wiecej, kie-
dy inni widza, Ze potrafisz cieszyé¢ sie ulubionym daniem, filmem lub
robi¢ inne rzeczy w pojedynke, przyciaga ich twoja sita, niezalezno$é i
pewnos¢ siebie. (2) Odrzué mysl, Ze nie mozesz zy¢ bez pewnej osoby w
swoim zyciu. BAg jest jedyna O soba, ktéra musisz mieé, a On obiecat, ze
zawsze bedzie z toba (zob. Hbr 13,5). Czesto po $mierci ukochanej osoby
wpadamy w depresje, poniewaz nie dbali$my o nasze zycie na zewnatrz.
Nigdy jednak nie jest za péZno, aby zaczaé. Bég ci w tym pomoze. Apostot
Pawet zapisat: ,W mojej pierwszej mowie obrornczej nikogo przy mnie nie
byto. Wszyscy mnie opuscili. Niech im to nie bedzie zaliczone na szkode.
Ale Pan stat przy mnie. On mnie wzmocnit, tak aby przeze mnie dopet-
nito sie dzieto gloszenia dobrej nowiny i ustyszaty je wszystkie narody”
(2 Tm 4,16-17). B6g pomoze ci przej$é przez strate, pozegnac osobe, ktéra
stracite$ i zaja¢ sie tym, co przygotowat dla ciebie.
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DAJ SPOKOJ, MAMO

~Modwie bowiem kazdemu z was... niech kazdy ocenia siebie rozsqdnie”.
List o Rzymian 12,3

tary, zmeczony pies zabtakat sie na podwdérko pewnej kobiety. Kiedy

mu sie przyjrzata, stwierdzita, ze jest zadbany, a zatem pewnie ma
gdzie$ dobry dom. Pies wszed} za nig do $rodka i znalaz} sobie miejsce
na korcu korytarza, gdzie natychmiast zasnat. Dwie godziny pdZniej
podszedt do drzwi, wiec go wypuscita. Nastepnego dnia znéw sie poja-
wit i zajat swoje miejsce, gdzie przespat kolejne kilka godzin. Trwato to
przez tydzien. Zaciekawiona kobieta przypieta mu notatke do obrozy:
,Kazdego popotudnia twdj pies przychodzi do mojego domu na drzem-
ke”. Nastepnego dnia pies pojawit sie z notatka: ,Mieszka w domu z dzie-
sieciorgiem dzieci — najwyrazniej potrzebuje troche spokoju. Czy moge
przyjéé¢ z nim jutro?”. Jesli jeste$ matka, potrafisz utozsamic sie z wia-
$cicielka psa, prawda? Carla Barnhill, autorka ksigzki The Myth of the
Perfect Mother (Mit doskonatej matki) pisze: ,Juz dtuzej nie dam rady.
Nie potrafie by¢ supermama. Od poczatku nie potrafitam. Staratam sie
by¢ idealnym potgczeniem oddanej mamy.., kochajacej zony..., solidnej
chrzeécijanki... i poniostam sromotna porazke... Ale nawet gdybym byta
w stanie to wszystko osiggnaé, nie jestem przekonana, czy ktokolwiek
z nas powinien... Nie musimy imponowad... [czy] przestrzega¢ catkiem
przypadkowych koncepcji dotyczacych tego, jak powinno wyglada¢ ma-
cierzynstwo. Laska oznacza, ze juz liczymy sie dla Tego, ktory liczy sie
najbardziej — naszego dobrego, kochajgcego i pelnego taski Boga! Wiec
zrzuémy nasze peleryny superbohaterek, odt6zmy nasze aureole, wyco-
fajmy nasze medale i pozwdlmy sobie by¢ czasem niedoskonatymi, cza-
sem niesamowitymi mamami, jakimi Bég nas stworzyt”. Innymi stowy:
postaraj sie rozsadnie oszacowaé swoje mozliwosci.
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POWINIENEM CZY NIE POWINIENEM?

W tym wszystkim naszq chlubg byto swiadectwo naszego sumienia’.
2 List do Koryntian 1,12

Oswald Chambers w swoim zbiorze rozwazan My Utmost for His Hi-
ghest pisze: ,Sumienie jest tg zdolnos$cia we mnie, ktéra przywiagzuje
sie do najwyzszych standardéw, jakie znam, i.. nieustannie przypomina
mi, czego te standardy wymagaja... Jesli mam zwyczaj trzymac sie Bo-
zych standardéw, sumienie zawsze bedzie mnie kierowaé¢ ku doskona-
temu prawu Bozemu i wskazywaé, co mam czynié. Czy bede postuszny?
Bdg zawsze poucza nas co do ostatniego szczegétu... Nie przemawia glo-
sem grzmotu — Jego glos jest tak delikatny, ze tatwo go zignorowaé. A je-
dyna rzecza, ktéra sprawia, Ze nasze sumienie jest wrazliwe na Niego,
jest nawyk otwierania sie na Boga. Jesli miatbys ochote dyskutowaé, na-
tychmiast przestan. Nie pytaj, dlaczego nie mozesz zrobi¢ tego czy tamte-
go. Jestes na ztej drodze. Gdy przemawia sumienie, koriczy sie dyskusja.
Cokolwiek to jest — zamilknij i sprawdz, czy twoje wewnetrzne widzenie
jest wyrazne”. Apostot Pawet pisat: ,W tym wszystkim nasza chluba byto
$wiadectwo naszego sumienia. Potwierdzato nam ono, ze w stosunkach
zludZzmi, a szczegdlnie z wami, postepowalismy z wtasciwg Bogu prosto-
ta i szczero$ciag — nie jako po ludzku madrzy, lecz jako polegajacy na Jego
tasce (w. 12). Co jednak, jesli Biblia nie daje konkretnej odpowiedzi na
twoje pytanie i zastanawiasz sie: ,Powinienem, czy nie powinienem?”.
Kieruj sie tym kryterium: , Drodzy, jesli serce nas nie oskarza, zblizamy
sie do Boga z ufng odwagg i otrzymujemy od Niego to, o co prosimy” (1J
3,21-22). Czy mozna sobie wyobrazi¢ wazniejszy powdd do zachowania
czystego sumienia?
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PODAZAJ ZA BOGIEM | ZABIERZ ZE SOBA SWOJE
DZIECI

JLot... rozbijat namioty az po Sodome’.
Ksiega Rodzaju 13,12

ezus powiedziat: , A kto sie przyczyni do upadku jednego z tych ma-

tych, ktérzy wierza we Mnie, lepiej by mu byto, aby u jego szyi zawiesié¢
kamienl mtyniski i utopi¢ go w gtebi morza” (Mt 18,6). W tych stowach
ukryte jest otrzeZzwiajace wyzwanie dla kazdego rodzica: twdj autorytet
moralny nie pochodzi z twojej wiedzy, ale z twojego stylu zycia i uczci-
woéci. W miare jak twoje dzieci dorastajg, sa mniej sktonne do stuchania
tego, co méwisz, a bardziej do nasladowania tego, co robisz. Dokad wiec
prowadza twoje kroki? Pamietasz Abrahama i Lota? Byli rodzing, wierzy-
li w tego samego Boga i mieli takie same mozliwos$ci zyciowe. Jednak jesli
chodzi o wychowywanie dzieci, Abraham hodowat réze, a Lot — chwasty.
Skad taka réznica? Abraham podazat za Bogiem, podczas gdy Lot kiero-
wat sie wlasnymi samolubnymi interesami. ,Lot... rozbijat namioty az
po Sodome”. Ostatecznie Lot stracit autorytet moralny w swojej rodzinie.
Gdzie jako rodzic rozbijasz swéj namiot? Krél Dawid réwniez stracit au-
torytet moralny w swojej rodzinie. Chociaz Bég wybaczyt mu romans z
Batszeba i pozwolit mu pozostaé¢ na tronie, jego grzech zebrat straszne
zniwo. Syn Amnon zgwatlcit swojg siostre Tamar. Drugi syn — Absalom —
podstepnie ukradt tron, a zony syna Salomona ostatecznie doprowadzity
go do batwochwalstwa. Od proroka Natana Dawid ustyszat te stowa: ,Oto
Ja wzbudzam przeciw tobie nieszczes$cie. Wyjdzie ono z twojego domu”
(2 Sm 12,11). Masz tylko jedna szanse, aby zrobi¢ to dobrze, zatem idZ za
Bogiem i zabierz ze sobg swoje dzieci.
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W ZACISZU Z BOGIEM

~Moja dusza pragnie ciebie, Boze!”
Psalm 42,2

C zy masz trudnosci ze zrozumieniem Bozych drdég? Wszyscy sie z tym
zmagamy. ChociaZz patrzac wstecz, widzimy Jego btogostawieristwa i
prowadzenie, czasem nadal czujemy strach i samotnos$¢. Sam Jezus wo-
tat: ,Boze mdj... czemus$ mnie opuscit?” (Mt 27,46). Te stowa mozna zinter-
pretowad w nastepujacy sposéb: ,Moze nie rozumiem, co sie teraz dzieje,
ale wiem, Ze nadal jeste$ moim Bogiem”. Co za pewnos$¢! Czy widziates
kiedys, jak dziecko chwyta rodzica za reke i méwi: ,Zwolnij, idziesz za
szybko”? Dziecko boi sie zgubié lub zostaé w tyle. Czy tak sie dzisiaj czu-
jesz? Jakby$ nie mdgt nadazyé? Jakby zycie toczyto sie o wiele za szybko?
Psalmista wotat: ,Jak jelen teskni za strumieniami wdd... tak Ja tesknie
za Tobg, Boze” (Ps 42,1). Nie tesknisz za czyms, chyba Ze to cenisz i tego
potrzebujesz. Tylko palaca potrzeba sprawi, ze odwrdcisz sie od wszel-
kich innych widzialnych sposobéw zapewnienia sobie utrzymania i po-
szukasz Boga, bo wiesz, Ze bez Niego nie dasz rady. Gdyby$ nie potrzebo-
wat Go tak rozpaczliwie, mégtby$ tatwo zadowoli¢ sie czym$ mniejszym.
Oto, co dzieje sie, gdy catym sercem podazasz za Bogiem. (1) Wkraczasz
do krélestwa, w ktérym ,wszystko jest mozliwe” (MKk 10,27). (2) Stajesz
sie bardziej podobny do Chrystusa, bo upodabniasz sie do tego, z kim
przestajesz (zob. 2 Kor 3,18). (3) Doswiadczasz btogostawienistw, ktére sa
mozliwe tylko wtedy, gdy pilnie szukasz Boga (zob. Hbr 11,6). Masz dos¢
ludzkich odpowiedzi? Potrzebujesz czego$ wiecej niz tylko dobrej rady?
ZamkKknij sie dzisiaj na osobnosci z Bogiem i pozwdl Mu méwié¢ do ciebie.



18 MAJ | CZWARTEK

JESTES ,WEZWANY... JEGO CUDOWNA tASKA"

,BAg... powotat mnie dzieki swojej fasce”.
List do Galatéw 1,15

y¢ moze zauwazyte$ w Pismie Swietym, ze B4g zwykle powotuje za-

pracowanych ludzi. Pasterz Mojzesz byl zajety wypasaniem swojej
trzody. Rolnik Gedeon byt zajety zbieraniem plonéw. Rybacy Piotr i Jan
byli zajeci naprawianiem sieci. W kazdym z nich byto jednak cos, co od-
powiedziato na Boze wezwanie. Dla Boga dyspozycyjnosé liczy sie bar-
dziej niz zdolnosci. WyobraZz sobie przez chwile robotnika na rancho
imieniem Saul, ktory szuka zagubionych mutéw swojego ojca i wraca do
domu namaszczony na pierwszego kréla Izraela (zob. 1 Sm 9-10). Kto wie,
jakie plany ma wzgledem ciebie Bég! BadZ wiec wierny i pielegnuj marze-
nie, ktére On umiescit w twoim sercu, a kiedy nadejdzie wlasciwy czas,
On wszystko utozy na swoim miejscu. Psalmista zacheca: ,Rozkoszuj sie
Panem, a On spelni pragnienia twego serca” (Ps 37,4). Nie badzZ niecier-
pliwy. Jedli Bog wtozyt pragnienie w twoje serce, zapewni tez wszystko,
co jest potrzebne, aby je zrealizowad. Jezus powiedziatl: ,To Duch ozywia,
ciato w niczym nie pomaga. Stowa, ktére wam powiedziatem, sg duchem
i sg zyciem” (J 6,63). Podlewaj wiec swojg wizje Stowem Bozym i spedzaj
z Nim czas w modlitwie. A je$li kto$ bedzie prébowat stanaé miedzy toba
a tym, do czego Bdg cie powotat, powiedz mu: ,Przepraszam, musze is$¢.
Jestem juz zajety. Bozy plan dla mnie jest zbyt wazny, by go przegapi¢”.
Nie marnuj kolejnego dnia, zmagajac sie z Bozym powotaniem. Po pro-
stu oddaj sie Jemu! On nie powotat cie ze wzgledu na twoje wspaniate
osiggniecia, wielki intelekt czy wybitny talent. Biblia méwi: ,Gdzie wiele
grzechu, tam jeszcze wiecej taski” (Rz 5,20). Jeste$ ,,powotany... Jego cu-
downa taska”.
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PORA, BY ZACHOWAC CZUJNOSC

»Dlatego kto mysli, ze stoi, niech uwaza, aby nie upadt”.
1 List do Koryntian 10,12

iedy juz osiagnates cel i Swietujesz zwyciestwo, zachowaj ostroznosé.

W kazdej bitwie s3 trzy kluczowe momenty i — uwierz lub nie — cza-
sem najtatwiejszym z nich jest sama walka. Najtrudniejszy jest etap nie-
zdecydowania tuz przed starciem: stangé i walczy¢, czy uciekaé — walka
miedzy wiarg a strachem. Zdecydowanie jednak najbardziej niebezpiecz-
ny czas przychodzi po walce. Kiedy juz brakuje ci zasobéw, a twoja czuj-
nos¢ jest stabsza, mogg pojawié¢ sie nadmierna pewnos¢ siebie, przyte-
pione reakcje i btedna ocena. Pamietasz historie kréla Dawida? ,Wiosna,
w czasie, kiedy krélowie wyruszaja na wojne, Dawid... pozostat w Jero-
zolimie. I przytrafito sie, Ze zobaczyl kapiaca sie kobiete... Dawid postat
wiec ponig... zblizyt sie do niej (2 Sm 11,1-2.4). Zwrd¢ szczegdlng uwage na
zdanie: ,I przytrafito sie”. Dawid wolat zosta¢ w domu niz i$¢ na wojne.
Kto wie, dlaczego? Moze jego imponujgca lista sukceséw sprawita, ze stat
sie nieostrozny lub arogancki, pewny siebie? To byt tylko krétki romans,
ale zmienit wszystko. Pokéj zniknat, charakter zostat zrujnowany, zycie
rodzinne - zniszczone. Nie stan sie ofiarg minionych zwyciestw! Pamie-
taj, ze kiedy jeste$ gtodny, zty, samotny lub zmeczony, jeste$ szczegdlnie
podatny i musisz zachowa¢ szczegdlng ostroznosé. Spoczecie na laurach
to flirt z katastrofg. Klopoty czekaja na mezczyzne lub kobiete, ktérzy
moszcza sie w wygodnej krainie spetnionych marzen. Zatem stowo dla
ciebie na dzis$ brzmi: ,jesli myslisz, ze stoisz, uwazaj, abys nie upad?!”.
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CZY JESTES PROWADZONY, CZY PEDZONY?

»Niedobra to rzecz, ktérq czynisz. Meczysz sie’.
Ksiega Wyjscia 18,17-18

M asz wrazenie, Ze nie nadazasz ze wszystkim? Czujesz, jakbys$ stat na
skraju urwiska i zaraz miat stoczy¢ sie w d61? By¢ moze dlatego, ze
robisz o wiele za duzo niz Bog to dla ciebie zamierzyt. Kiedy Bég objawia
ci cel dla twojego zycia, daje ci réwniez swoja moc do jego realizacji. Pro-
ste i bardzo rozsadne. Jednym z najpewniejszych sposobéw, by upewnié
sie, Ze postepujesz zgodnie z wolg Bozg, jest poczucie, Ze jeste$ prowadzo-
ny a nie pedzony. Czy mniej odpoczywasz, a wiecej pracujesz? Czy mniej
sie modlisz i czytasz Biblie, a wiecej sie martwisz? By¢ moze — podobnie
jak Mojzesz — pedzisz od jednego spotkania na drugie, jesz w biegu, ledwo
dotrzymujesz termindw i prébujesz rozwiazywaé problemy wszystkich,
podczas gdy twoje wilasne sie pietrzg. Moze robito to na innych wrazenie,
ale nie na Jetrze, te$ciu Mojzesza. ,Czemu ty sam czynisz to dla ludu?”
— zapytat (w. 14). Nic dziwnego, ze Mojzesz przyjat postawe defensywna.
Tak zwykle reaguja zbyt zajeci ludzie. Mojzesz prébowat uzasadnié¢ swoéj
harmonogram, ale Jetro tego nie pochwalit. Powiedziat do ziecia: , Nie-
dobra to rzecz, ktéra czynisz. Meczysz sie”. I co doradzit Mojzeszowi? By
zmienit bieg i podzielit odpowiedzialnos$ci (zob. w. 22-23.) Nastepnie pod-
sumowat: ,Tak odcigzysz siebie... i podotasz temu, co Bog ci nakazuje” (w.
22-23). Od kiedy to krwawiacy wrzdd stat sie oznaka duchowosci, a sie-
demdziesieciogodzinny tydzien pracy oznaka wydajnosci? Badz szczery:
czy jeste$ zbyt uparty, by zwolnié, zbyt niepewny siebie, by odméwié¢ lub
zbyt dumny, by poprosié¢ o pomoc? Jesli tak, porozmawiaj o tym z Bogiem.
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ZACZNIJ ROZMYSLAC NAD PISMEM SWIETYM

.0, jakze kocham Twoje Prawo, rozmyslam o nim caty dzieri".
Psalm 119,97

Andrew Murray napisat: ,Istnieje bezposredni zwigzek miedzy tym,
jak dobrze wiedzie ci sie w Zyciu, a czasem spedzanym na rozmysla-
niu nad Stowem Bozym”. Bog powiedziat Jozuemu: ,Rozwazaj go dniem
i nocg, by postepowa¢ zgodnie z tym wszystkim, co zostato w nim na-
pisane, bo wtedy... bedzie ci sie dobrze wiodto” (Joz 1,8). Zyjemy w cza-
sach ADD (zesp6t deficytu uwagi). Kiedys wierzylismy, ze gdyby$my tyl-
ko mieli wiecej rzeczy materialnych, czuliby$my sie szczesliwsi. Ale to
nie dziata. Im wiecej rzeczy nabywamy, tym bardziej musimy je chronié,
ubezpieczad, utrzymywac i martwié sie, by stale by¢ na biezgco. Jezus po-
wiedziat: ,Zycie cztowieka nie zalezy od obfitosci jego débr” (Ek 12,15).
Jaka jest na to rada? ,Opamietanie sie i spokdj przyniesie wam ratunek.
W ciszy i zaufaniu bedzie wasza sita” (Iz 30,15). Merrill F. Unger w swojej
ksigzce Pathways to Power pisze: ,To $wiete éwiczenie rozwazania Sto-
wa, przezuwania go tak, jak zwierze przezuwa swdéj pokarm, aby wydo-
by¢ jego stodycz i wartosci odzywcze... wymaga czasu, a to nie pasuje do
tempa wspoéiczesnego $wiata. Modlitwy wiekszosci chrzescijan sg zbyt
pospieszne, a ich zycie w ciggtym biegu”. Psalmista Dawid modlit sie:
+~Wspominam Cie na moim tozu, rozmy$lam o Tobie podczas nocnych
strazy. Poniewaz byte$ mi pomoca i weselitem sie w cieniu skrzydet Two-
ich. Dusza moja przylgneta do Ciebie, prawica twoja podtrzymuje mnie”
(Ps 63,6-8). Zwolnij. Poswie¢ czas na rozmyslanie nad Stowem Bozym.
Od tego zaleza twoje przetrwanie, sita i powodzenie.
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SPROBUJ BYC DELIKATNIEJSZY

+Bylismy posréd was tagodni’”.
1 List do Tesaloniczan 2,74

uldozery sg dobre w burzeniu, ale bezuzyteczne w budowaniu. Pa-

mietajac o tym obrazie, zadaj sobie pytanie, czy wykorzystujesz site
swojej osobowosci i pozycje, by narzucaé¢ innym swojg wole i naktaniaé
ich do robienia rzeczy po twojemu. Jesli odpowiedZ jest twierdzaca, pa-
mietaj, ze ci, ktérzy najbardziej kontroluja, czesto najbardziej boja sie
bycia kontrolowanymi! Czy boisz sie tego, co by byto, gdyby$ traktowat
innych z szacunkiem i brat pod uwage ich wktad, pomysty i wybory? Czy
zastraszanie to jedyny sposdb, w jaki mozesz sobie wyobrazié¢ utrzymy-
wanie relacji? Czy nie wolatby$ zastuzy¢ na mito$¢ innych, bedac tro-
skliwym, nie — okrutnym, czy raczej wolisz strachem podporzadkowa¢
sobie innych? Jesli potrzebujesz, porozmawiaj z przyjacielem lub doradca
i sprébuj dotrze¢ do Zrédia gtebszych problemdw, ktére kierujg twoim
zachowaniem. Przez nastepny tydzien staraj sie nikogo nie krytykowaé
ani nie pozbawia¢ nikogo prawa wyboru. Pamietaj, ze nawet Bdg daje
ludziom prawo wyboru. A ty nie jeste$ Bogiem. Kontynuuj to wyzwanie
przez kolejne dwa tygodnie lub tak dtugo, jak potrzeba, by$ zapanowat
nad swojg kontrolujaca postawa. Cho¢ apostot Pawet byt mistrzem w pi-
saniu listéw i dysponowat mocg, by wskrzesza¢ zmartych, jednak stwier-
dzit: ,ByliSmy pos$réd was tagodni jak zywicielka, otaczajaca troskliwa
opieka swoje dzieci” (w. 7). Kiedy ludzie popetniali btedy, Pawet zalecat:
»Poprawiajcie takiego w duchu tagodnosci. Uwazajcie przy tym na siebie,
abys$cie wy nie ulegli pokusie” (Ga 6,1). Zatem stowo dla ciebie na dzi$
brzmi: staraj sie by¢ delikatniejszy.
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TO, CO WAZNE W KWESTII PIENIEDZY

»Jeden udaje bogatego, cho¢ nic nie posiada’”.
Ksiega Przystéw 13,7

Biblii czytamy: ,Jeden udaje bogatego, cho¢ nic nie posiada, inny

udaje biednego, choé ma wiele bogactw” (w. 7). Btogostawienistwem
jest mieé rzeczy, ktére mozna kupié, o ile nie tracisz z oczu tego, czego ku-
pi¢ nie mozna. Za pienigdze mozna kupié wszystko, co jest na sprzedaz.
Jednak tych najwspanialszych rzeczy w zyciu, takich jak zdrowie i dobre
relacje nie mozna kupié, poniewaz nie sg one na sprzedaz. Wiele z tego,
co Biblia ma do powiedzenia na temat pieniedzy, mozna by podsumowacé
trzema stwierdzeniami. (1) To, kim jestes, jest wazniejsze niz to, co masz.
»Lepszy jest ubogi, postepujgcy nienagannie niz bogaty obltudny w swym
dziataniu” (Prz 28,6). (2) To, co Bog widzi w tobie, jest wazniejsze niz to,
co masz. ,Lepiej mato z bojaznig Pariska niz wielkie skarby, a przy tym
niepokdj” (Prz 15,16). (3) To, co mysla o tobie inni, jest wazniejsze niz to,
co masz. ,Cenniejsze jest dobre imie niz wielkie bogactwo, lepsza przy-
chylno$¢ niz srebro i ztoto” (Prz 22,1). Nie martw sie, Zze ,,nie doréwnasz
Kowalskim”. Kowalski moze by¢ o krok od bankructwa lub rozwodu. Co
wiecej, gdyby$ doréwnat Kowalskim, oni po prostu ,uciekng do przodu”.
Nigdy nie bedziesz zadowolony z tego, co masz, dopdki nie nauczysz sie
cieszy¢ tym, co majg inni —a czego ty nie masz. Biblia méwi nam, Ze chci-
wos¢ jest grzechem. A chciwos$é to po prostu brak radosci z tego, co dat ci
Bég.
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CZY MASZ ROSZCZENIOWA POSTAWE?

,Stuzcie raczej jedni drugim z mitosciq”.
List do Galatéw 5,13

aka masz postawe: ,Zawdzieczam ci..” czy ,Jestes mi winien...”? Co
J powoduje w nas postawe roszczeniowa? Zaktadamy, ze inni sa nam
co$ winni ze wzgledu na pozycje, jaka odgrywamy w ich zyciu jako Zona,
maz, matka, brat, cérka, przyjaciel, pastor, darczynica, pracownik, szef
itp. Uwazamy, Ze daje nam to prawo wtasnosci i oczekujemy ptynacych z
tego korzysci. Apostot Pawet opisat istote uczniostwa: ,Stuzcie raczej jed-
ni drugim z mitos$cia”. Jesli masz postawe roszczeniows, oto kilka strate-
gii, ktére pomoga ci ja przezwyciezyé. (1) Zobacz réznice miedzy swoimi
prawami a swoimi pragnieniami. Masz prawo oczekiwaé, ze twéj maz
lub Zona beda ci wierni, ale nie masz prawa oczekiwaé, ze beda ci stuzy¢.
»~Albowiem tak Bég umitowat $wiat, ze dat...” (J 3,16). Prawdziwa mito$¢
cechuje dawanie a nie branie. (2) Zyj zgodnie ze ztotg zasadg (zob. Mt 7,12).
Jezus powiedziat, ze jesli chcesz, aby inni co$ dla ciebie zrobili, powinie-
ne$ przejaé inicjatywe i zrobi¢ to dla nich. A jesli sie nie odwdziecza? Bég
i tak cie wynagrodzi! ,On nie zapomni o waszym dziele i o mitosci, jaka
okazaliscie dla imienia Jego, gdy ustugiwali$cie $wietym i gdy ustuguije-
cie” (Hbr 6,10). (3) Nigdy nie zaktadaj, ze ktos, kto okazal ci w przesztosci
swoja zyczliwosé, zobowigzany jest to czyni¢ nadal. Bg moze uzywad
innych, aby cie btogostawié, jednak tylko On chce by¢ dla ciebie Zrédtem,
ktére zaspokoi twoje potrzeby (zob. Jk 1,17).
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TWOJE DZIECKO WROCI

MWychowuj dziecko odpowiednio do drogi, ktérqg ma is¢, a nie zejdzie z
niej nawet w starosci”.
Ksiega Przystéw 22,6

Ki(edy twoje dziecko zaczyna chodzié i méwié, zasiej Stowo Boze gtebo-
0 W jego sercu. To nie gwarantuje, ze nie zbtadzi. Wielu z nas pobta-
dzito, zanim w koricu udato nam sie wrécié na wtagciwa droge. Upewnij
sie tylko, Zze twoja pociecha wie, jaka jest ta ,wtasciwa droga”. Lososie
rozmnazane w wylegarni w Péinocnej Kalifornii wypuszczane sa do ka-
natu, ktéry prowadzi do potoku, ten do rzeki, ta za§ wpada do Oceanu
Spokojnego. Nastepnie pokonuja tysigce kilometréw, by po pewnym
czasie — jakby na rozkaz — rozpoczgé dtuga podrdz powrotng do miejsca
tarta. WyobraZz sobie, Ze nie tylko lokalizujg miejsce, w ktérym wptynety
do oceanu, ale takze rzeke, strumieni i doktadny wlot, z ktérego zostaty
wypuszczone. Dzieki unikalnemu oznakowaniu na ptetwie udokumen-
towano, jak foso$ przedostat sie przez odptyw, przepchnat przez potezna,
ostonieta pokrywe na szczycie trzymetrowej pionowej rury i trafit do tego
samego zbiornika, w ktérym sie wyklut. ,Wychowuj dziecko odpowied-
nio do drogi, ktéra ma i$¢, a nie zejdzie z niej nawet w staro$ci”. Inaczej
méwiac: daj swoim dzieciom zakosztowad rzeczy Bozych, kiedy sa mate,
a kiedy dorosna, $wiat ich nie zaspokoi i powrdca do swoich duchowych
korzeni. Wiernie wykonuj swojq cze$¢ i ufaj Bogu, ze wykona swoja. Two-
im zadaniem jest teraz wychowywaé, kocha¢ i modli¢ sie za nich. Zada-
niem Boga jest przyciggnaé je z powrotem. I zrobi to, poniewaz kocha ich
nawet bardziej niz ty!
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OKAZYWANIE MILOSCI | SZACUNKU

»,Okazujcie sobie wzajemnie braterskq mitos¢ i szacunek”.
List do Rzymian 12,10

Jednq z pierwszych oznak ktopotéw w matzenistwie jest brak docenia-
nia siebie nawzajem. Rozwija sie subtelnie, jak chwast, ktéry dusi roze.
Dr James Dobson napisat: ,Jednym z najlepszych sposob6éw na utrzyma-
nie zdrowego matzenistwa jest pielegnowanie modelu wzajemnej odpo-
wiedzialno$ci w konteks$cie mitosci. Odbywa sie to poprzez ochrone tego,
co nazywam linig szacunku... Pozwdl, Ze zilustruje. Zatézmy, ze pracuje
w biurze o dwie godziny dtuzej niz zwykle... wiedzac, ze moja zona Shir-
ley jest w domu i przygotowuje specjalng kolacje przy swiecach. Jesli nie
zadzwonie, zeby jej powiedzied, ze sie spdznie, moge sie zatozyé, ze do-
wiem sie o tym, kiedy wréce do domu. Shirley uznataby moje zachowa-
nie za obrazliwe — i miataby racje. Powiedziataby cos takiego: Jim, to, co
zrobites, byto samolubne i nie moge tego tak zostawié¢. W tych kilku sto-
wach i prawdopodobnie kilku dodatkowych, wyrazitaby z mitoscig swdj
sprzeciw i pociaggnetaby mnie do odpowiedzialno$ci za méj brak szacun-
ku. Po wyjasnieniu sobie wszystkiego, mogliby$my juz razem ié¢ dalej.
W zdrowym matzeristwie pewnych rzeczy warto bronié, a wzajemny
szacunek jest na szczycie listy. Nie oznacza to, ze masz zrzedzié, obrazad,
publicznie zawstydzaé swojego wspétmatzonka lub wyciggaé nieistotne
uchybienia, ktére nalezy przeoczy¢. Jednak sprawnie dziatajgcy mecha-
nizm kontroli i réwnowagi moze utrzymacé¢ matzenstwo na wiasciwym
kursie, gdy w gre wchodzg kwestie szacunku. Ten rodzaj wzajemnej od-
powiedzialnosci to najlepszy znany mi sposéb unikniecia nieoczekiwa-
nej eksplozji, gdy nagromadzona uraza i zto$¢ osiggna mase krytyczng”.
Zatem okazujcie sobie wzajemnie mitosé i szacunek.
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NIE KLOC SIE

JLepiej odstgp od wasni, zanim spér wybuchnie”.
Ksiega Przystéw 17,14

zy widziate$ naklejke na zderzak z napisem: , Ludzie, ktérzy mysla, ze

wiedzg wszystko, sg szczegdlnie irytujacy dla tych z nas, ktérzy wie-
dza wszystko”? Wszedzie znajdziesz wszystkowiedzacych. By nie czué
sie bezuzytecznymi, starsi ludzie walczg, udowodniajac wieksza wiedze
i doswiadczenie. Ludzie religijni uzywaja swoich przekonan jak patki do
bicia innych po gtowach. Biblia méwi o ,,obronie wiary” (Jud w. 3), ale jest
réznica miedzy stawaniem po stronie prawdy a wyktdcaniem sie. Apo-
stot Pawet ostrzegat: ,Unikaj gtupich i niedorzecznych dociekanl. Wyni-
kaja z nich tylko kiétnie, a stuga Pana nie powinien wdawacé sie w spory.
Powinien by¢ uprzejmy dla wszystkich, zdolny do nauczania, cierpliwie
Znoszacy przeciwnosci” (2 Tm 2,23-24). Zwrdo¢ uwage na cztery zwroty.
(1) ,Nie powinien wdawac¢ sie w spory”. Nie sprzeczaj sie, po prostu za-
siej ziarno Stowa Bozego i zaufaj Duchowi Swietemu, ze bedzie dziatat
w ludzkich sercach. (2) ,Badz uprzejmy dla wszystkich”. Nie musisz by¢
wrogo nastawionym, ponizaé czy by¢ przykrym dla kogos, kto nie podzie-
la twojego punktu widzenia. Co sk}ania cie do takiej nieuprzejmosci? Czy
musisz udowadniaé ludziom, Ze sie myla, aby potwierdzi¢ swoja war-
to$¢? 3) ,,Zdolny do nauczania”. Zamiast prébowa¢ narzucaé komus swoja
opinie, podziel sie po prostu tym, co odkryte$ w Stowie Bozym i jaka to
uczynito zmiane w twoim zyciu. Trudno podwazy¢ warto$é czyjegos do-
$wiadczenia. (4) ,Cierpliwie znoszacy przeciwnosci”. Tylko wéwczas, gdy
twoje wlasne rany zostang uleczone, Bog moze uzy¢ cie do leczenia ran
innych. Dlatego mddl sie: ,,Ojcze, uczyn mnie narzedziem pokoju, aby lu-
dzie otworzyli sie na prawde, ktérg im objawiasz przeze mnie. Modle sie
w imieniu Jezusa. Amen”.
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SPELNIONE PROROCTWA

”

,Od poczqtku ogtaszam to, co bedzie
Ksiega Izajasza 46,10

kad mozesz mie¢ pewno$¢, ze Biblia jest natchniona przez Boga i dla-

tego zastuguje na twoje zaufanie? Dzieki spelnionym proroctwom!
Zadna inna religia nie ma tak konkretnych, powtarzanych i niezawodnie
spelniajacych sie przepowiedni dokonanych na wiele lat przed wydarze-
niami, nad ktérymi prorokujacy nie mieli kontroli. Ograniczone istoty
ludzkie moga wejrzeé¢ w przyszto$¢ tylko wtedy, gdy objawi im to nieogra-
niczona i nieskoniczona istota. Bég dostarczyl nam tych dowodéw, aby-
$my wiedzieli, Ze Pismo Swiete ma boskiego autora: ,Ja jestem Bogiem...
0d poczatku ogtaszam to, co bedzie i od dawna to, co sie jeszcze nie stato”
(w. 9-10). Szeéédziesiat szesé ksiag biblijnych, napisanych miedzy 1400
p.n.e. a 90 1. n.e. zawiera okoto 3856 wersetéw dotyczacych proroctw. A
teraz najlepsze! Ponad 25% catej Biblii zawiera proroctwa, ktére juz pre-
cyzyjnie sie wypetnity. Sir Isaac Newton powiedziat: ,W Biblii znajduje
pewniejsze oznaki autentycznos$ci niz w jakiejkolwiek $wieckiej historii”.
Dlaczego wiec niektdrzy ludzie nie wierzg Biblii? Poniewaz nie otworzyli
swoich serc przed Bogiem! Apostol Pawet pisat: ,Kim jest Bdg, nikt nie
poznat, tylko Duch Bozy. A mysmy otrzymali nie ducha $wiata, lecz Du-
cha, ktéry jest z Boga, abysmy wiedzieli, czym nas Bég taskawie obdarzyt.
Glosimy to nie w uczonych stowach ludzkiej madrosci, lecz w stowach,
ktérych naucza Duch... ale cztowiek zmystowy nie przyjmuje tych rzeczy,
ktére sg z Ducha Bozego, bo sg dlan gtupstwem i nie moze ich poznaé,
gdyz nalezy je duchowo rozsgdzaé” (1 Kor 2,11-14).
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NALEZYSZ DO BOGA

+Dziekuje. Dopracowates mnie w kazdym szczegdle”.
Psalm 139,14

Zy pamietasz stary serial telewizyjny The Six Million Dollar Man

(Cztowiek wart 6 milionéw dolaréw)? Odbudowane ciato putkow-
nika zostato wyposazone w bioniczne korniczyny i implanty napedzane
energia jadrowa. Céz, nawet w czesci nie byt on tak dobry jak ty! Jestes
wyjatkowy... jedyny w swoim rodzaju... prawdziwy cud twdrczego geniu-
szu Boga. Twdj jezyk na przyktad — czterysta malerikich kubkéw smako-
wych, z ktérych kazdy jest w stanie dostrzec réznice miedzy szparagami
a cytrynowym ciastem bezowym. A twdj uktad pokarmowy? Dwadzie-
$cia milionéw matych gebek zdolnych do strawienia prawie wszystkiego.
A co z uktadem chlodzenia? Whirlpool nie ma niczego podobnego — trzy-
sta pieédziesiat tysiecy gruczotéw potowych na ok. 6,5 cm?2. A co powiesz
na temat uktadu nerwowego? Sie¢ dziesieciu milionéw nerwdéw, ktérych
gatezie wysytaja i interpretuja wiadomosci, a takze formutuja odpowiedz
dla kazdego narzadu wykonawczego. Jeste$ jeden na siedem miliardéw
ludzi! Nikt inny nie ma twojego gtosu, odciskéw palcéw ani DNA. Kiedy
sie urodzites, Bog nie zatrzymat sie i nie powiedziat: , Ups, a z tym co zro-
bimy?”. Nie! Otrzymate$ imie twojego Ojca (zob. 1z 43,1). Zostate$ kupiony
za okreslong cene (zob. 1 Kor 6,20). Zostate$ cztonkiem Jego odkupionej
rodziny (zob. 1Jana 3,2). On kieruje twoimi krokami (zob. Ps 37,23). On juz
zaplanowat twoja szczesliwg przysztosé (zob. Jr 29,11). Kochat cie, kiedy
bytes niekochany i wybrat cie, zanim cokolwiek zrobite$ — dobrego lub
ztego. Czy to nie daje Mu prawa, by powiedzieé: ,,Pragne, bys oddawat Mi
chwate i okazywat postuszeristwo. Chce, by$ spedzat ze Mng czas, bys
czytat listy, ktére do ciebie napisatem. Nie chce, by ktokolwiek lub cokol-
wiek innego staneto miedzy nami”? Zatem oto stowo dla ciebie na dzisiaj:
nalezysz do Bogal
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POZWOL SWOIM DZIECIOM CIESZYC SIE DZIECIN-
STWEM

.Ja pociggne powoli, w tempie stad oraz dzieci".
Ksiega Rodzaju 33,14

Niektc')rzy rodzice maja obecnie tendencje do przyspieszania rozwoju
swoich dzieci. Popedzaja je przez kolejne etapy dzieciristwa, zbyt
szybko wpychajac w zawirowania okresu dojrzewania. Do takiego wnio-
sku doszed? psycholog rozwojowy dr David Elkind, ktéry nazwat to zja-
wisko syndromem popedzanego dziecka. Dzieje sie tak, gdy rodzice za-
checajg swoje dzieci do zachowywania sie jak nastolatki, na przyktad
kupujac przedszkolakom kosmetyki do makijazu, zbyt wczesnie zezwa-
lajac na randki, traktujac dzieci bardziej jak dorostych, oczekujac od nich
dokonywania wyboréw na poziomie dorostych, ubierajac je w markowe
ubrania i — zwlaszcza — narazajac je na naszpikowane seksem obrazy pty-
nace z telewizji, teledyskéw, filméw i Internetu. Wiele lat temu rodzice
rozumieli wage zachowania bezpiecznych i uporzadkowanych etapéw w
rozwoju dziecka. Istniaty kody kulturowe okreglajace wiek, zachowania
i dziatania, uwazane za wlasciwe lub nieodpowiednie na danym etapie.
Dzi$ te znaczniki zniknety lub zostaty przesuniete w dét. A to moze byé
duzy biad. Jedli traktujesz swoje dzieci jakby byty juz doroste, bedzie
ci trudno ustalié¢ granice ich nastoletnich zachowan. Jak wprowadzié¢
wyznaczone godziny powrotu do domu trzynastolatkowi, ktéry uwaza
siebie za dorostego? Krétko méwiac, syndrom popedzanego dziecka po-
zbawia nasze dzieci dziecifistwa i stawia je w nienaturalnym dla nich
porzadku, szkodliwym dla ich zdrowia psychicznego i fizycznego. Jesli
jeste$ madry, postuchasz rady Jakuba skierowanej do jego brata Ezawa:
»Ja pociggne powoli, w tempie stad oraz dzieci”.
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31 MAJ | SRODA

WYRWIJ SIE Z PUDELKA

Wecigz na nowo... prowokowali tego, ktdry jest Swietym Izraela”.
Psalm 78,41

Biblii czytamy: ,Ustawicznie kusili Boga i zasmucali Swietego

Izraela. Nie pamietali czynéw Jego reki” (w. 40-42). Izraelici nie-
ustannie prowokowali Bozy gniew i zasmucali Jego serce. Jak? Ograni-
czajac Go. Ograniczajac to, co mdgt zrobié dla nich i przez nich. Robimy
to samo, gdy nie rozpoznajemy i nie wykorzystujemy daréw, ktére On
nam daje, oraz pomystéw, ktére wklada w nasze umysty. Bog chce, abys$
wyrwat sie z pudetka przesztosci, kompleksdw i osobistych ograniczen.
Jednym ze sposobdéw, w jaki mozesz to zrobié, jest ciggte wystawianie sie
na nowe pomysty, nowe miejsca i nowych ludzi. Stowo Boze méwi: ,Po-
wieksz swdj namiot! Rozciggnij zastony swoich siedzib! Nie wahaj sie!
Wydtuz swe sznury! I wbij mocno paliki! Gdyz rozprzestrzenisz sie na
prawo i lewo” (Iz 54,2-3). Zwré¢ uwage na stowa ,powiekszaé”, ,rozcig-
gad”, ,wydtuzad”, ,wzmacniaé” i ,rozszerza¢”. Kreatywnosé to po prostu
gotowos¢ do uczenia sie. Czy jestes pojetny? Stowa na pewnym nagrobku
brzmiaty: ,Umart w wieku czterdziestu lat, zostal pochowany w wieku
osiemdziesieciu”. Jesli nie bedziesz sie nadal uczyé, rozwijaé i poszerzaé¢
swojego myslenia, taki moze by¢ réwniez twdj los. Thumaczysz sie, Ze z
natury nie jeste$ kreatywny? Kreatywnos¢ niekoniecznie jest czyms, z
czym sie rodzisz. Pochodzi z rozwijania daréw otrzymanych od Boga i
wykorzystywania mozliwosci, ktére On ci zsyta. Czy chcesz wyrwaé sie
ze swego pudetka?



Drogi Czytelniku , Stowa na dzisiaj”!
Cieszymy sie, Ze jeste$ z namil!

Wierzymy, ze tak jak dla wielu z nas, te rozwazania sg dla Ciebie
pomoca w praktycznym stosowaniu Bozego Stowa. Wiadomosci od
czytelnikdw przekonuja nas, Zze Stowo Boze ma moc uzdrawiania
duszy i serca, a nawet dolegliwosci ciata!

Sprawisz nam ogromna rado$é, jesli i Ty zechcesz podzieli¢ sie
swoim do$wiadczeniem spotkania ze Stowem. Napisz na adres kon-
takt@slowonadzisiaj.pl

Oczywisécie zachecamy Cie réwniez do dzielenia sie trescia ,Stowa
na dzisiaj” ze znajomymi i rodzing. Mozesz zamdéwié partie broszur
papierowych, przestaé e-maila (i zaprosi¢ ich do subskrypcji) czy -
zwlaszcza mtodym - polecié wersje ,,Stowa” na Messengera
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Na koniec, réwnie wazna prosba. Jak zapewne wiesz, ,Stowo na
dzisiaj” jest za darmo niezaleznie od formatu. Produkcja, wysytka
wersji papierowej i wydan elektronicznych pociaga jednak za sobg
pewne konkretne koszty. Ich pokrycie jest mozliwe dzieki wsparciu
czytelnikdéw, dla ktérych ,Stowo..” stanowi wartosciowy element ich
trwania w Stowie.

Dotacz do nas i pomdz!

Bedziemy naprawde wdzieczni za Twoja dobrowolna, z serca ptyna-
cq wplate. Najszybciej zrobisz to klikajac przycisk ponizej!

Zapewniamy, Ze wszystkich naszych darczynicéw ogarniamy mo-
dlitwag, proszac o dla nich o btogostawieristwo, o ktérym pisat $w.
Pawet:

Pragne bowiem podkreslié: Kto skapo sieje, skapo tez za¢ bedzie,

a kto obficie sieje, obficie za¢ bedzie. Kazdy wiec niech sie dzieli
tak, jak postanowit w sercu, nie z zalem albo z przymusu, gdyz Bog
kocha radosnego dawce. Bog tez jest w stanie udzieli¢ wam obficie

wszelkiej taski, aby$cie zawsze we wszystkim mieli dostatek i coraz
czes$ciej brali udziat w kazdym dobrym dziele. (2 List do Koryntian 9,
6-8)

Serdecznie pozdrawiamy!
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,Posylal swe Stowo,
aby ich uleczy¢
1 aby ratowac od
wielkiej zaglady.”

Psalm 107,20 NPD

Znasz kogos, kto cierpi?
Podziel sie z nim tym ebookiem lub
zamOw wersje papierowg na stronie

www.SlowoNaDzisiaj.pl
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TRZY POWODY, DLA KTORYCH POTRZEBUJESZ JEZUSA!

Jezus cie kocha! On pragnie miec z toba relacje
i chce dac ci zycie petne radosci i znaczenia.

1. PONIEWAZ MASZ ZA SOBA SWOJA PRZESZLOSC.

Ty nie mozesz jej odwréci¢, ale On moze. W Biblii czytamy:, Jezus Chrystus wczoraj i dzi$
— ten sam i na wieki” (Hebrajczykéw 13,8). On moze zabra¢ twdj grzech i wszystko, co cie
obciagza, oczyscic¢ i da¢ ci nowy poczatek.

2. PONIEWAZ POTRZEBUJESZ PRZYJACIELA.

Jezus wie o tobie wszystko, nawet to najgorsze, a jednak cie nie odrzuca. Dlaczego? Ponie-
waz widzi cie nie takim, jakim jestes, ale takim, jakim bedziesz, kiedy On zakonczy prace z
toba. To dopiero jest przyjaciel!

3. PONIEWAZ ON DAJE PRZYSZEOSC.

Komu innemu chciatbys$ zaufa¢? W Jego rekach jestes bezpieczny - dzisiaj, jutro i przez
cata wiecznos¢. Jego Stowo méwi:,Ja wiem, jakie wigze z wami plany — oswiadcza Pan.
—To plany o pokoju, a nie o niedoli. Chce da¢ wam szczesliwg przysztos¢ i uczyni¢ was
ludZmi nadziei. Wystucham was, gdy bedziecie Mnie wzywac i zbliza¢ sie do Mnie w mo-
dlitwie” (Jeremiasz 29,11—12).

JESLI CHCIALBYS DZISIA] NAWIAZAC OSOBISTA RELACJE Z JEZUSEM, PRO-
SZE, POMODL SIE TYMI SLOWAMI:

,Panie Jezu, zapraszam cie do mojego zycia. Wierze, ze Ty umarle$ za mnie, placac

za moj grzech Swoja krwia, i podarowale$ mi zycie wieczne. Przez wiare przyjmu-
je ten dar i uznaje Ciebie moim Panem i Zbawicielem. Amen!”.

Jesli modlites sie tymi stowami, zapraszamy Cie serdecznie na strone www.kursy.SzukajacBoga.

pl, gdzie mozesz zapisac sie na darmowy kurs,Dlaczego Jezus". Kurs ten pomoze ci zrozumie¢
znaczenie tej modlitwy i wesprze Cie w twoich kolejnych krokach. Zapraszamy!
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