


Drogi Przyjacielu,

Przekazujemy Ci kolejny cykl codziennych rozwazan, proszac, by Duch Swiety
dopasowat je do Twoich indywidualnych potrzeb! Niech odpowiedza na co-
dzienne wyzwania, wnoszac wsparcie, pokoéj i zachete na kolejne dni.

Posiadanie trwatego, niewzruszonego fundamentu w zyciu sprawia, ze staje sie
ono prostsze i bardziej spetnione! Sam tego doswiadczam, gdy codziennie czy-
tam rozwazania i ,wchtaniam”je, by mnie zmieniaty i dawaty praktyczne rady, jak
w danej chwili postapi¢. Zycze Ci wspaniatego czasu z Bozym Stowem i modli-
twa!

Nasze wydawnictwo jest takze dostepne w formie e-booka, w aplikacji telefo-
nicznej ,Codzienne Inspiracje”, a takze rozsytane mailowo. Wystarczy wejs¢ na
strone https://slowonadzisiaj.pl, aby wybra¢ nieodptatng wersje dla siebie.

Swojg drogg, jestesmy bardzo wdzieczni za przekazywane nam srodki na konty-
nuacje tej stuzby. Prosimy, wspieraj nas w réznych aspektach realizowanej misji.
Wiecej na temat prowadzonych dziatar znajdziesz na nowej stronie naszego Sto-
warzyszenia DeoLink (dawniej DEOrecordings) https://deolink.org/.

Z serdecznymi pozdrowieniami,

Henryk Krél z Zespotem

Stowarzyszenie DeoLink

SzukajacBoga.pl
Stowarzyszenie DeoLink
ul. Malinka 65D/2

43-460 Wisla, Polska
www.SzukajacBoga.pl
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Dlaczego warto czyta¢ rozne ttumaczenia Biblii i parafrazy?

Z dwéch waznych powodow.
Po pierwsze, oryginalnie Biblia zostata napisana przy uzyciu 11280 hebraj-
skich, aramejskich i greckich stéw, za$ typowy przekfad angielski ttumaczy
ja przy pomocy okoto 6000 stéw. Zatem oczywiste, ze pewne niuanse i od-
cienie znaczeniowe mogty umkna¢, dlatego bardzo pomocne jest poréwny-
wanie tltumaczen.

Po drugie, bywa, ze umyka nam petny wydzwiek znanego wersetu biblijne-
go; nie z powodu stabego ttumaczenia, ale po prostu dlatego, ze jestesmy
juz z jego trescig ostuchani. Wydaje nam sig, ze wiemy, o czym dany werset
méwi, poniewaz czytalismy lub styszelismy go juz wielokrotnie. A kiedy
w tekscie natrafiamy na znany werset, pomijamy go, tracac petne znacznie.
Dlatego celowo uzywamy parafrazy, by poméc ci zobaczy¢ Boza prawde
w nowy, $wiezy sposéb.

Odnosniki biblijne

Cytaty Biblijne pochodza z nastepujacych ttumaczen:
- Pismo S'wiete Starego i Nowego Przymierza (Poznan 2016),
- NPD - Nowy Przektad Dynamiczny
- Biblia Warszawska,
- Biblia Tysiaclecia,
- Stowo Zycia
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JAK MAKSYMALNIE SKORZYSTAC
Z TRESCI TEJ BROSZURY?

PRZEZNACZ CODZIENNIE CZAS NA CZYTANIE I ROZMYSLANIE.
Pytaj Boga:,Co Ty chcesz mi przez to powiedzie¢?”

CZY ZNASZ KOGOS KTO CIERPI?
Podaruj mu egzemplarz tej broszurki. To moze zmieni¢ jego zycie.

PROWADZISZ JAKIS BIZNES?
Podaruj egzemplarz swoim klientom, kontrahentom.

PRACUJESZ W SZPITALU, W WIEZIENIU, W OSRODKU

REHABILITACYJNYM LUB W DOMU SPOKOJNE]J STAROSCI?
Te codzienne rozwazania to $wietne narzedzie
docierania do ludzi z Bozg mitoscia!
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1 WRZESIEN | NIEDZIELA

SZKOLENIE PODCZAS PRACY

+Ach, Panie, poslij, prosze, kogo innego”.
Ksiega Wyjscia 4,13

Kiedy Bdég powotal biblijnego Mojzesza, by poszed} do patacu faraona i
oznajmit: ,Wypué¢é mdj lud”, ten odpowiedziat: ,Prosze, poslij kogos
innego”. Czujesz sie podobnie? Jedli tak, postuchaj, co Bég polecit Moj-
zeszowi: ,IdZ wiec teraz, Ja JESTEM przy twoich ustach. Poucze cie, co
masz powiedzie¢” (werset 12). Kiedy Bog powotuje, rtéwniez wyposaza.
Niekoniecznie robi to jednak zawczasu. Czasami Bdg uczy nas i pokazuje
kolejny krok w trakcie dziatania — i moze by¢ to przerazajace. By¢ moze
moéwites Bogu: ,Boje sie przemawia¢ publicznie — dlaczego chcesz bym
poprowadzit to spotkanie?” albo: ,, Dlaczego chcesz, zebym ubiegat sie o te
prace? Przeciez sie do niej nie nadaje!”. Nie mozesz polega¢ na swojej wia-
snej perspektywie. By wykona¢ to, o co Bég cie prosi, jedyne czego potrze-
bujesz, to: Jego sily i Jego kompetenciji. Reszta to juz szkolenie podczas
pracy. Po prostu musisz zaufa¢ Bogu i dziata¢ zgodnie z Jego planem. To
nie znaczy, ze nigdy nie bedziesz sie bat. Bedziesz! Ale to wlasnie wtedy
twoja wiara bedzie miata okazje, by sie rozwijaé, wychodzac poza to, co
wyobrazalne. Wtedy tez — w oparciu o to, co juz wiesz — zaczniesz robi¢ to,
co powiniene$. To moze by¢ upokarzajace... Bedziesz musiat polega¢ na
Bogu bardziej niz kiedykolwiek. Prawdopodobnie bedziesz zadawat wiele
pytan — czasami wielokrotnie. Ale nie bdj sie pytaé, popeinié btedu, szu-
kaé pomocy, zrobi¢ co$ inaczej niz twdéj poprzednik. Jesli Bog cie powotat
—jestes odpowiednia osoba do tego zadania. Nigdy o tym nie zapominaj!



2 WRZESIEN | PONIEDZIALEK

POTRAFISZ TO ZROBIC!

Wszystko moge w Tym, ktéry mnie napetnia mocq, w Chrystusie”.
List do Filipian 4,13

edng z ulubionych strategii szatana jest przekonanie cie, Ze nie jeste$

w stanie osiggnaé¢ w zyciu niczego warto$ciowego. Bedzie przypomi-
nat ci o wszystkich porazkach z przesztosci, wiec nawet jesli podejmiesz
wysitek, strach przed niepowodzeniem wszystko zniszczy. Tego typu
postawa okreglana jest jako ,syndrom porazki”. Szatan za wszelkg cene
chce, by$ Zle o sobie mys$lal, tracac catkowicie pewno$¢ siebie. Chodzi
jednak o to, Ze nie potrzebujesz pewnosci siebie — potrzebujesz pewnosci
w Bogu, ktéry zyje w tobie! Bez niej jestes$ jak samolot na pasie startowym
bez paliwa; wygladasz nieZle, ale nie masz mocy. Postuchaj: w Chrystusie
masz moc, by zrobié¢ to, czego o wiasnych sitach nigdy by$ nie dokonat.
Kiedy przyswoisz sobie te prawde, na kazdg podsuwanag ci przez diabta
dotujaca mys$l w rodzaju: ,Nie dasz rady tego zrobi¢ dobrze!” mozesz od-
powiedzieé: ,Ja moze nie, ale Jezus we mnie moze; i On to zrobi, ponie-
waz polegam na Nim, a nie na sobie. Jego Stowo méwi, Ze »bedzie mi sie
wiodto wszedzie dokadkolwiek pdjde« (zob. Joz 1,7)".Kiedy wrdg powie do
ciebie: ,Nie dasz rady, nawet nie prébuj! Znowu ci sie nie uda jak kiedys”,
odpowiedz tak: , To prawda, bez Jezusa nic nie potrafie. Ale z Nim i w Nim
moge zrobi¢ wszystko, co powinienem”. Postuchaj tych stéw, wpusé je
gleboko do serca i trzymaj sie ich: ,Wszystko moge w tym, ktéry mnie
umacnia, w Chrystusie”. Stowo dla ciebie dzisiaj: Mozesz to zrobié!



3 WRZESIEN | WTOREK

ZWAZAJ NA OSTRZEZENIA

»Kto mimo licznych napomnier pozostaje uparty, bedzie nagle zdruzgo-
tany i nic mu nie pomoze’. Ksiega Przystéw 29,1

Frank Koch w oficjalnym magazynie Instytutu Marynarki Wojennej
opisat bardzo niezwykle spotkanie na morzu. Okret wojenny wy-
plynat na manewry na burzliwe wody. Krétko po zachodzie storica war-
townik dat sygnatl, ze w pewnej odlegtosci widzi $wiatto, wiec kapitan
polecit sygnaliécie nada¢ wiadomo$é: , Jestes na kursie kolizyjnym. Ra-
dzimy, by$ zmienit kurs o dwadzie$cia stopni”. Minute péZniej nadeszta
wiadomosé: ,Lepiej to wy zmiencie swéj kurs”. Zirytowany kapitan roz-
kazat wystaé kolejne ostrzezenie: ,Jestem kapitanem. Zmienl swéj kurs
o dwadziescia stopni”. I znowu nadeszta odpowiedz: ,Jestem zwyklym
marynarzem. Zmiencie kurs”. Teraz juz mocno rozwsécieczony kapitan
wyKkrzyczat ostateczng grozbe: ,Jestem okretem wojennym! Zmien swdj
kurs!”. W odpowiedzi zasygnalizowano: ,Jestem latarnig morska”. Ka-
pitan zmienit kurs. Glupota jest ignorowanie sygnatéw ostrzegajacych
o niebezpieczenstwie. Przyjmuja one rézne formy: pierwsze oznaki pro-
blemdéw ze zdrowiem, przedtuzajacy sie konflikt matzeniski, zbuntowane
dzieci, nadmierne zadtuzenie, niszczace nawyki, zabdjczy stres... — mozna
by dtugo wymieniaé. I nie ma znaczenia czy odnosisz sukcesy, posiadasz
wplywy lub jeste$ zajety. Kiedy Bdg posyta ostrzezenie i zaleca zmiane
kursu, madrze zrobisz, wykonujac to bez wahania i dyskusji. Zadam ci
osobiste pytanie: Czy Bog wskazuje ci co$ w twoim zyciu, co jest zte, ale
ty to kwestionujesz albo prébujesz odwlec swoja reakcje w czasie? Kiedy —
zamiast uciekaé — zwrdcisz sie do Niego, wszystko trafi na swoje miejsce.
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4 WRZESIEN | SRODA

SZUKAJ OKAZJI, BY StUZYC

»Nie zaniedbujcie tez dobroczynnosci i wzajemnej pomocy, gdyz takie
ofiary podobajq sie Bogu’”. List do Hebrajczykdw 13,16

Akktor i polityk, Ronald Reagan, bedac gubernatorem Kalifornii, wymy-
al sie czasem z rana ze swego biura, informujac swojego asystenta,
Michaela Deavera, ze ,musi zalatwi¢ pare rzeczy”.Zaintrygowany tym
Deaver w Kkoricu przyjrzat sie dokumentom, lezacym na biurku szefa,
oznaczonym napisem ,do przeczytania”.Na samej gorze lezat pomiety list
od mezczyzny stacjonujacego w Wietnamie. Zotnierz opisywat w liscie
swoje zycie w potudniowej Azji, pisat o tym, jak bardzo teskni za swoja
zona. Tamtego wtasnie dnia byta rocznica ich slubu, a jemu bardzo zale-
zalo na tym, by zona wiedziata, jak bardzo jg kocha i jak teskni za tym, by
znowu by¢ z nig razem. Pomimo ze wystat jej juz kartke, to na wypadek,
gdyby nie dotarta na czas, miat wielkg prosbe do gubernatora, by zadzwo-
nit do jego zony i upewnit sie, ze u niej wszystko w porzadku, a takze
zapewnit ja o mitosci meza. Nastepnego dnia Deaver dowiedziat sie, Ze
Reagan zrobit o wiele wiecej. Kupit bukiet czerwonych 1z i dostarczyt
je zonie zolnierza. Dale Rowlee, kierowca gubernatora, opowiedziat p6z-
niej Deaverowi, ze Reagan okazat niezwykla pokore w rozmowie z zong
zolnierza, ofiarujgc jej kwiaty w imieniu meza stacjonujacego w dzungli
po drugiej stronie Swiata. A nastepnie spedzit z nig ponad godzine, pijac
kawe i rozmawiajgc o rodzinie. By¢ moze jednym z sekretéw diugotrwa-
ej popularnosci Reagana byta wiasnie jego pokora. Kto$ powiedziat: , By-
cie pokornym wobec zwierzchnikéw to obowigzek; wobec réwnych sobie
— kurtuazja; a wobec podwtadnych — szlachetno$¢”.To nie wielkie czyny,
ale mate akty uprzejmosci czynia nas wielkimi — zgodnie z Bozymi kry-
teriami. ,Takie ofiary podobaja sie Bogu”.
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5 WRZESIEN | CZWARTEK

PRAWOSC

LUczciwosé [integralnosc] jest kompasem dla ludzi prawych’”.
Ksiega Przystéw 11,3

yd

towo ,integralnos¢” wywodzi sie z taciny od stowa integer (,caty”)iw

matematyce oznacza liczbe catkowity; w przeciwienistwie do utam-
ka, czesci. Tak wiec, kiedy zyjesz integralnie, oznacza to, ze méwisz cata
prawde, a nie tylko jej cze$é. Dlatego w sgdzie przyrzekamy, ze bedziemy
moéwié ,prawde, catg prawde i tylko prawde, tak mi dopomdz Bég”. Dla-
czego naginamy prawde, upiekszamy jg lub méwimy tylko péiprawde?
Czasami dla osiggniecia finansowego zysku, innym razem ze wzgledu na
spoteczne korzy$ci. Czasem prébujemy ukry¢ nasze zachowanie, bywa,
ze naciggamy fakty, by skorzysta¢ z niektérych $wiadczen. Biblijny Ja-
kub, ktérego imie znaczy ,o0szust”, razem z matka postanowit podstep-
nie wytudzié od ojca btogostawiernistwo, ktére prawnie nalezato sie jego
starszemu bratu Ezawowi, poniewaz to on byl pierworodny. Z btogosta-
wienistwem wigzato sie odziedziczenie dwukrotnie wiekszego majatku.
Jakub stono za to zaptacit. Zmuszony do ucieczki przed zemsta brata,
przez kolejne czternascie lat pracowat dla swojego tescia, ktéry okazat sie
jeszcze wiekszym oszustem niz on sam. Kiedy w koncu, doprowadzony
do rozpaczy, przezyt spotkanie z Bogiem, ustyszatl takie stowa: ,Oto Ja
jestem z toba! Bede cie strzegt wszedzie, dokadkolwiek sie udasz (..). Nie
opuszcze cie, dopdki nie spetnie tego, co ci obiecatem”. (Ksiega Rodzaju
28,15) Tamtego dnia zmienit sie system wartosci Jakuba. Z kogo$, kto tyl-
ko bierze, stat sie kims, kto daje. Odpowiedziat Bogu: ,Ze wszystkiego, co
mi dasz, na pewno ztoze Ci dziesiecine” (werset 22). Od tego czasu Bdg
blogostawit mu ponad jego najémielsze sny. Po wielu latach Jakub wrécit
do domu - razem ze wspaniatg rodzing, wielkim bogactwem i nowym
imieniem: Izrael. Integralnos¢ (prawosé) wyptaca dywidendy za kazdym
razem. Jak to mozliwe? Poniewaz gwarantem jest Bog.
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6 WRZESIEN | PIATEK

NIE PODDAWAJ SIE

»Skarb ten mamy w naczyniach glinianych’.
2 List do Koryntian 4,7

postot Pawet pisatl: ,Skarb ten mamy w naczyniach glinianych, aby

byto widoczne, ze Zrédtem tej ogromnej mocy jest Bog, a nie my”.
,Naczynia gliniane”, czyli kubki, miski, garnki itp., w ktérych to, co na-
prawde sie liczy, to ich zawartos$é. Naczynie moze by¢ wyszczerbione i za-
rysowane, ale po umyciu znowu moze zosta¢ uzyte. Dlatego nie rezygnuj
tylko dlatego, ze kto$ odkryt widoczne na tobie skazy. Na drodze do Je-
rycha stychaé ptacz, ktérego by¢ moze nikt poza tobg nie ustyszy. Jakis
umierajgcy grzesznik moze zosta¢ uratowany, jesli w swoim cierpieniu
nie przestaniesz by¢ swiadectwem, poniewaz przestanie, ktére nas zba-
wia, zbawia tez innych. Akceptowanie tych, ktérzy upadli jest sita — nie
stabodcig! — Ewangelii. Istnieje ogromna réznica pomiedzy chiodem
zbuntowanego serca a wotaniem z gtebi zbolatej duszy: ,,Boze, ratuj mnie
od siebie samego”. Jeden przebtysk Bozej taski sprowadza nas wszystkich
na kolana; wtedy wyznajemy i porzucamy grzech ,i zmuszamy wszelka
mys$l do poddania sie w postuszeristwo Chrystusowi”. (2 Kor 10,5) Pewien
duchowny napisat: ,Ludzie stuchajg naszych jednostronnych $wiadectw
o tym, jak wszystko nam sie uktada, i odchodzg zniecheceni. My$la, Ze
wszystko nam sie udaje, podczas gdy oni sobie nie radza. Jest tak dla-
tego, ze zafalszowujemy fakty i nie méwimy catej prawdy. Boze, pomédz
nam! Naszym przestaniem ma by¢ prawda o tym, ze zostali$my zbawieni
przez taske, jesteémy zbawiani przez taske i bedziemy zbawieni z taski”.
Jesli zajdzie potrzeba, p6jdZ do domu Garncarza i pozwdl Mu umieécié¢
sie ponownie na garncarskim kole, by uksztattowat cie na nowo - i nie
poddawaj sie (zob. Jr 18,1—4)!
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7 WRZESIEN | SOBOTA

BADZ ZYCZLIWY

,Przyobleczcie sie (...) w dobro¢”.
List do Kolosan 3,12

Poniewaz ludzie zauwazajg, co na siebie wktadamy, Biblia przypomi-
na: ,Przyobleczcie sie w (...) dobroé”. Czasami jednak dobroé to ostat-
nia rzecz, o jakiej myslimy. Jak czesto przejechate$ obok kierowcy, ktéry
utknat na drodze? Kiedy ostatnio z powodu zmeczenia czy presji w pracy
potraktowate$ kogo$ oschle? Powinnismy by¢ jak ten mtody cztowiek,
ktéry pracowat w sekeji produkeyjnej supermarketu. W czasie jego pierw-
szego dnia w pracy jedna z klientek podeszta do niego i koniecznie chcia-
ta kupi¢ pot gtéwki sataty. Mtody cztowiek prébowat jg od tego odwiesé.
Bezskutecznie. W koricu powiedziat: ,Musze porozmawiaé z kierowni-
kiem”. Poszed} na zaplecze sklepu, nie zdajac sobie sprawy, Ze kobieta szta
za nim. W rozmowie z kierownikiem powiedziat: ,Jest tam taka gtupia
staruszka, ktéra chce kupi¢ pét gtéwki sataty. Co mam jej powiedzieé?”.
Widzac przerazony wzrok kierownika, chtopak odwrdcit sie, zobaczyt
klientke, a nastepnie powiedziat najmilszym tonem, na jaki byto go
staé: ,A ta mita pani chce kupié¢ drugga potéwke”. Zdarzy sie, ze na twdj
komplement, ustyszysz zaktopotane: ,Oj, przesadzasz”, podczas gdy tak
naprawde ta osoba mysli: ,Powtdrz to jeszcze raz”. Kiedy konfederacyjny
generat Robert E. Lee odszedt ze stuzby, zostat prezydentem Washing-
ton College w Lexington, w stanie Wirginia. Pewnego dnia do jego biura
wszedl mtody student, proszac o egzemplarz regulaminu. Stary generat
odpowiedziat: ,Synu, nie mamy regulaminu. Naszg jedyna zasadg jest
zyczliwosé¢”. Badz zyczliwy na co dzieri!
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8 WRZESIEN | NIEDZIELA

ZBADAJ GRUNT

»Niech kazdy poddaje prébie swoje wtasne postepowanie”.
List do Galatéw 6,4

Jeden z duchownych wspomina: ,,Choébym jako mtody cztowiek prze-
robit setki testéw sprawdzajacych moje dary i zdolno$ci, mégtbym
nigdy nie odkry¢, Zze mam dar nauczania, poniewaz nigdy tego nie robi-
tem. Dopiero kiedy zaczatem przyjmowad zaproszenia do publicznego
przemawiania i zobaczyltem efekty, otrzymatem potwierdzenie od in-
nych i uswiadomitem sobie, Zze Bg mnie tym obdarowal”. Dopdki nie
bedziesz gotowy, by podjaé ryzyko zaangazowania sie, nigdy nie bedziesz
wiedzial, czy jeste$ w tym dobry. Oczywiscie, ze popetnisz btedy — nie-
ktére z nich moga by¢ tak bardzo zniechecajgce, Zze bedziesz miat ochote
wycofaé sie i nigdy wiecej nie prébowad. Ale jesli obrdcisz swoje porazki
w lekcje, z ktérych wyciagniesz wnioski, nie tylko odkryjesz do czego Bdg
cie powotat, ale tez rozwiniesz sie i bedziesz coraz bardziej kompetentny.
Apostot Pawet pisat: ,Niech kazdy poddaje prébie swoje wtasne zacho-
wanie. Da mu to powdd do chluby z tego, co sam osiagnat, a nie z tego,
jak wypadt na tle innych osdb. Przeciez i tak kazdy poniesie swéj wtasny
ciezar” (wersety 4—b5). A potem dodaje: ,BadZmy niestrudzeni w szla-
chetnym postepowaniu. Jesli w nim wytrwamy, czeka nas czas wielkich
zniw. W zwigzku z tym, gdy tylko mamy mozliwos$é¢, wyswiadczajmy
dobro wszystkim” (wersety 9—10). Przyijrzyj sie dzisiaj uwaznie temu,
jak wyglada twoje Zycie, i postandw, Ze go nie zmarnujesz. Na pewnym
nagrobku wyryte zostaty jedne z najsmutniejszych stéw: ,Umierajac, od-
krytem, Ze jeszcze nie zaczatem zy¢”. Nie dopusé do tego, by$ musiat po-
wiedzieé podobnie!
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9 WRZESIEN | PONIEDZIALEK

NAUCZ SIE DODAWAC SOBIE OTUCHY!

~Dawid jednak wzmocnit sie w Panu, swoim Bogu’.
1 Ksiega Samuela 30,6

iblijny Dawid po zwycieskich walkach wracat ze swoimi ludZmi do

domu. Kiedy dotarli na miejsce, z przerazeniem odkryli, ze ich miasto
zostato spalone przez Amalekitéw, a wszyscy mieszkaricy — w tym cata
rodzina Dawida —zostali uprowadzeni. Dawid wpadt w rozpacz. Onijego
ludzie upadli na ziemie i gorzko ptakali, az do utraty sit. Jednak Dawid
podnidst sie i zwrécit do Pana ze stowami: ,Jesli rusze w poscig za ta
horda, to czy ja dogonie? I otrzymat odpowiedZ: Ruszaj w poscig, gdyz
na pewno ich dogonisz i na pewno uratujesz uprowadzonych” (werset 8).
Boze zachecenie i wsparcie poprowadzily go do kolejnego zwyciestwa.
Z tej historii mozemy wyciagna¢ dla nas lekcje. Musimy nauczy¢ sie, jak
méwié do siebie we wiasciwy sposéb, jak powotywad sie na Boze obiet-
nice i jak sie za siebie modli¢. Mozesz oprze¢ sie na obietnicy z Psalmu
30,5: ,Wieczorem bywa ptacz, lecz rano — juz wesele”. Twoja rado$¢é wrdci.
Bég to obiecat! Spdjrz wiec dzisiaj do lustra i powiedz: ,To réwniez minie.
Co mnie nie zabije, to mnie wzmocni. A w miedzyczasie pozwole, by ta
sytuacja przyprowadzita mnie blizej do Ciebie, Boze”. No dalej, zacznij
dodawa¢ sobie otuchy! Najwspanialsze zwyciestwa odnoszone sg w naj-
ciezszych bitwach. Twoje stabosci moga staé sie impulsem, dzieki kté-
remu odkryjesz sity, o ktérych nigdy nie wiedziates, Ze je masz. Biblijny
Jozef, wspominajac najgorsze chwile swojego Zycia, tak powiedziat: ,Wy
wprawdzie knulidcie zto przeciwko mnie, ale Bég obrécit to w dobro” (Rdz
50,20a). On nadal tak dziata! To Bg — a nie inni ludzie — kieruje twoim
zyciem; a On nie jest taki, jak inni. On potrafi zamienié twdj bél w zysk,
a twoje rany w gwiazdy! Pouktadaj sobie wszystko na nowo, ustal kieru-
nek i postanéw przeé do przodu. Stowo dla ciebie na dzisiaj brzmi: Naucz
sie dodawad sobie otuchy.
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10 WRZESIEN | WTOREK

OWOCE CZY TYLKO LISCIE?

»Nie znalazt na nim nic oprécz lisci”.
Ewangelia Mateusza 21,19

Biblii czytamy: ,,Rano, wracajgc do miasta [Jerozolimy], [Jezus] po-

czul gtdd. I gdy przy drodze zobaczyt figowiec, podszedi, ale nie
znalazt na nim nic oprdcz lisci [wiedzial, Ze zawigzki owocéw poja-
wiaja sie na drzewie figowym razem z li§é¢mi]. Niech sie juz na wieki
owoc z ciebie nie rodzi — powiedziat do drzewa. I figowiec natychmiast
usecht” (wersety 18-19). Moze pomyslisz, Ze to do$¢ bezwzgledne podej-
$cie. W koricu to nie drzewo byto winne, Ze nie rodzito fig. Wiec dlacze-
go Jezus je przeklat? OdpowiedZ znajdziesz w tych stowach: ,Wiedziat,
Ze zawigzki owocOw pojawiaja sie na drzewie figowym razem z lisé¢mi”.
Kiedy Jezus zobaczyt liScie na drzewie, miat prawo oczekiwaé owocdw.
Poniewaz za$ owoc6éw nie bylo, przeklat drzewo za to, Ze bedac fatszywa
kopig prawdziwego, daje ztudne nadzieje. Jest w tym wazna lekcja dla
kazdego z nas. Jesli nie przynosisz owocu, wystrzegaj sie demonstrowa-
nia imponujgcych lisci. Oddziatywanie na innych i pozyskiwanie ich dla
Chrystusa, to co$ wiecej niz naklejenie rybki na szybie swojego samo-
chodu, noszenie w klapie przypinki z Jezusem czy wielkiej Biblii pod pa-
cha. W Biblii czytamy: ,,Natomiast owocem Ducha jest: mito$¢, radosé,
pokdij, cierpliwosé, uprzejmosé, dobroé, wiara, tagodnosé, opanowanie”
(Ga 5,22—23). To owoc, ktéry ludzie moga dostrzec, dotknaé, skosztowaé
imieé z niego radosé. I taki owoc Bdg chciatby dzisiaj zobaczy¢ w twoim
zyciu.
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11 WRZESIEN | SRODA

SZCZESLIWA MAMA TO SZCZESLIWA RODZINA

»Niech kazdy dba nie tylko o to, co jego, lecz i o to, co cudze”.
List do Filipian 2,4

kwestiach zwigzanych z prowadzeniem i troska o dom kobiety z

pewnosciag sprawdzaja lepiej sie niz mezczyZni. Dr James Dobson,
ekspert ds. matzeniskich, przytoczyt pouczajaca historie ze swojego zycia:
kilka lat temu poprosiliSmy instalatora, by przyjechat i podiaczyt nasz
nowy grill gazowy w ogrodzie. Jednak tego dnia musieli$my wyjechaé.
Po powrocie zauwazylisSmy z Zong, ze urzadzenie zostato zamontowane
0 dwadziescia centymetréw za wysoko. StaliSmy razem z Zong, Shirley,
przygladajgc mu sie, a nasze reakcje okazaty sie byé zupelnie rézne. Ja
powiedziatem: ,Tak, masz racje. Instalator zrobit btad. A swojg droga,
co dobrego masz dzisiaj na obiad?”. Shirley zareagowata jak zwykle; po-
wiedziata: ,Nie zgodze sie, Zeby to tak sterczato!”. Ja mégtbym juz nigdy
wiecej nie zawraca¢ sobie tym gtowy, ale dla niej to miato znaczenie. Dla-
czego? Poniewaz dla meZczyzny dom to miejsce, gdzie moze odpoczaé,
zrzucié¢ buty i by¢ soba. Ale dla kobiety, zwtaszcza dla gospodyni, dom
jest przedtuzeniem jej osobowosci. Przez niego wyraza swojg indywidu-
alnosé i swdj charakter. Wiasnie dlatego meZzowie wykazg sie madroscia,
jesli uznaja te réznice perspektywy i dostosuja sie do twdérczych zapedéw
swoich zon. A propos... Nastepnego dnia instalator zostat wezwany do na-
szego domu i poproszony o naprawienie swojego btedu. Jak to sie méwi:
»Jesli mama nie jest szczesliwa, nikt nie jest szczesliwy”.
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12 WRZESIEN | CZWARTEK

WOLNY, BY BYC SOBA!

JJesli wiec Syn was wyzwoli, bedziecie naprawde wolni”.
Ewangelia Jana 8,36

[J
yjemy w $wiecie, w ktérym jesteSmy nieustannie poddawani pres;ji

otoczenia. Przyjmujemy wzorce ustalone przez innych, noszac wta-
$ciwe ubrania, jezdzac odpowiednim wozem, cytujac popularne frag-
menty tekstéw czy zachowujac sie tak, a nie inaczej. Cho¢ czasem nie
ma w tym nic ztego, to jednak nie sprawdza sie w przypadku zyciowych
wyboréw. Jezus powiedziat: ,Jesli wiec Syn was wyzwoli, bedziecie na-
prawde wolni”. To oznacza, Ze jeste$ wolny od presiji, ktéra inni prébuja
na tobie wywrzeé; wolny, by by¢ osoba, jaka Bdg chce, by$ byt; wolny, by
u Niego szuka¢ odpowiedzi, zamiast ciagle rozgladaé sie wokoto. W Biblii
czytamy: ,Czlowiek nie moze wziagé niczego, jesli nie jest mu dane z nie-
ba” (Jan 3,27). Gdyby przedrze¢ sie przez nasza powierzchownosé, oka-
zatoby sie, Zze w §rodku wielu z nas ma problem z niepewnoscia. Lubimy
rywalizowad, poréwnywadé sie z innymi. Zazdro$cimy innymi tego, co po-
siadajg, ich zdolnosci, osiggnieé. Czasem tapiemy sie na tym, Zze chcemy
komus$ doréwnaé albo nawet sta¢ sie takim, jak on. W rezultacie — jeste-
$my sfrustrowani, poniewaz nie pytamy Boga, jakimi On chce nas mieé.
Innymi stowy, nie jeste$my soba! Musimy zrozumie¢, Ze chrzes$cijariskie
zycie to wyscig, a kazdy z nas musi biec swoim wiasnym torem. Nigdy nie
do$wiadczysz peini Bozego btogostawieristwa, jesli w peini nie bedziesz
chciat sta¢ sie osoba, jaka On cie stworzyt. Popatrz wiec dzisiaj w lustro
i powiedz: ,Jestem tym, kim jestem. Moge by¢ tylko tym, kim Bdg chce,
bym byl, nikim innym. Skupie sie wiec na tym, by sta¢ sie najlepszym
soba —i chce cieszy¢ sie kazda chwilg”.

19



13 WRZESIEN | PIATEK

Z SAMEGO DNA NA SZCZYT

. tam [J6zef] byt w wiezieniu. Ale Pan byt z [nim]".
Ksiega Rodzaju 39,20—21

iedy Zona Potyfara oskarzyta biblijnego J6zefa o prébe gwattu, jej maz

w to uwierzyt i wtracit go do wiezienia. Kto§ mdgtby sie bronié: ,To
niesprawiedliwe. Nic ztego nie zrobitem. MozZe powinienem skorzysta¢,
zachowalbym robote, a moze nawet dostatbym awans”. Ale nie J4zef!
W tamtym momencie jego zycia nie bylo dla niego lepszego miejsca, po-
niewaz znalazt sie doktadnie tam, gdzie Bog chciat go mieé. To w wiezie-
niu poznat krélewskiego rzeZznika, ktéry odwdzieczyt mu sie, przedsta-
wiajac go faraonowi. Ten z kolei postawit go na czele paristwa. Czasami
Bdg sprowadza nas na dno, by potem wynie$¢ nas wysoko. Kiedy jest
sie tam, na dole, najtrudniej pamietaé, ze to jednak nie koniec podrézy.
Biblia méwi o Jézefie: ,AZ do czasu, gdy sie spetnito stowo jego i wyrok
Pana go uniewinnit” (Ps 105,19). Faraon miat sen, ktérego nikt oprdcz Jo-
zefa nie byt w stanie wyttumaczyé. W rezultacie J6zef przeszedt od zera
do bohatera, od wieziennych pasiakéw do osoby drugiej w kraju po fara-
onie. Tylko Bég mégt dokonaé czego$ podobnego. Wiekszo$é z nas, gdy-
by$my znaleZli sie w wiezieniu, ucieszytoby przedterminowe zwolnienie,
nowe ubranie czy dwiescie ztotych na bilet do domu. Bdg jednak miat
w planach co$ znacznie lepszego dla Jézefa — podobnie jak i dla ciebie!
On wie, dokad cie prowadzi. On wie, czego musisz sie nauczy¢ po drodze,
bys, kiedy juz znajdziesz sie na miejscu, potrafit wykonaé zadanie. Zatem
sproébuj dostrzec Boza reke w twojej obecnej sytuacii.
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14 WRZESIEN | SOBOTA

NIEBO (1)

Jlde przygotowac wam miejsce”.
Ewangelia Jana 14,2b

o rozmy$lanie ma podkreslié jak wazna jest umiejetno$é¢ wykorzysty-

wania kazdego dnia: by cieszy¢ sie tym, co tu i teraz. To jest dobra
rada. Jednak twoim najwiekszym pragnieniem, jako odkupionego dziec-
ka Bozego, nie powinno by¢ to, co tymczasowe, ale to, co wieczne — twdj
niebiariski dom. Jezus tak o tym méwit: ,W domu mojego Ojca jest wie-
le mieszkan. Gdyby bylo inaczej, powiedziatbym wam, bo przeciez ide
przygotowaé wam miejsce”. Amerykariski duchowny, Max Lucado, autor
wielu bestselleréw, tak o tym méwi: ,Podréz do domu jest przyjemna, ale
podrdz nie jest celem. Cze$¢ tego przestania przygotowywatem w samo-
locie. Przygladajac sie wspdtpasazerom, widziatem zadowolonych ludzi.
Ksiazki, poduszki, krzyzéwki uprzyjemniaty im czas. Ale przypusémy,
Ze nagle ustyszeliby$my takie ogloszenie: »Panie i panowie, ten lot jest
waszym ostatnim. Nigdy nie wylagdujemy; waszym domem jest teraz ten
samolot, Zyczymy mitego lotu«. Wszyscy by$my sie zbuntowali. Natych-
miast prébowaliby$my przejaé kontrole w kabinie pilotéw, wypatrujac
pasa do lgdowania. Nie pogodziliby$my sie z takim scenariuszem. Podréz
nie jest celem. Samolot nie jest celem. Ci, ktérzy zadowalaja sie wytacznie
przyjemnos$cia podrézowania, pozbawiajg sie prawdziwego spelnienia.
W glebi serca wiemy, Ze jest co$ wiecej niz tylko to nasze zycie tu i teraz.
Podobnie jak [filmowy] E.T., unosimy lekko zgiety palec do nieba. Moze
nie do korica wiemy, gdzie go kierowaé, ale jedno wiemy — Ze samolotu nie
nazwiemy naszym domem’. Jezus powiedziat; ,Ide przygotowaé wam
miejsce”. Na ziemi nie ma takiego miejsca! Zyj wiec z niebem w sercu.
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15 WRZESIEN | NIEDZIELA

NIEBO (2)

»Szukajcie tego, co w gorze, gdzie Chrystus zasiada po prawicy Boga’”.
List do Kolosan 3,1

Piqéset lat temu marynarze bali sie horyzontu, bo wierzyli, ze gdyby
pozeglowali za daleko, mogliby spa$¢ z krawedzi ziemi. Dzisiaj takie
mys$lenie wywotuje uémiech. Wtedy jednak podchodzono do tego Smier-
telnie powaznie; do tego stopnia, ze w Cie$ninie Gibraltaru wzniesiono
pomnik, by uwiecznié ten poglad. W jej najwezszym punkcie Hiszpanie
ustawili wielki kamieni, na ktéorym wyryto inskrypcje ,Ne plus ultra”,
co oznacza ,Nic wiecej poza”. W 1492 roku Krzysztof Kolumb obalit ich
teorie. Odkrycia nowych 1adéw i nowe perspektywy zmienity sposéb
myslenia. Hiszpania data temu wyraz, wybijajgc monety z inskrypcja
,Plus ultra” — czyli ,Wiecej poza”. Masz poczucie, ze twdj sposdb mysle-
nia cie ogranicza? Moze zalujesz zmarnowanego czasu w Zyciu Z powo-
du gtupich przekonan i fantazji? Masz wrazenie, ze twoje najlepsze lata
przeminety? O nie! Bedziesz mial wieczno$é, by nadrobié stracony czas
w uwielbionym ciele, ktére nie zna ograniczen. Twoje najwspanialsze
chwile ciggle s3 przed tobg, po drugiej stronie grobu. Tak wiec: ,Skoro
wiec razem z Chrystusem zostaliscie wzbudzeni, zabiegajcie o to co w g6-
1Ze, gdzie siedzi Chrystus po prawej stronie Boga. Mys$lcie o tym, co w g6-
1Ze, nie o tym, co na ziemi” (wersety 1—2). Apostot Jan byt wieZzniem na
malerikiej wysepce Patmos. W ktérgkolwiek strone by poszedt, wszedzie
dookota byta woda. Ograniczata go, odcinata i izolowata od tych, ktérych
kochat. Kiedy jednak Bég pokazat mu chwate nieba, napisat: ,nie ma juz
morza” (Ap 21,1). Koniec z ograniczeniami — w niebie bedziesz ,,nareszcie
wolny”.
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16 WRZESIEN | PONIEDZIALEK

NIEBO (3)

»[B6g] nawet wiecznos¢ wtozyt w ludzkie serca”
Ksiega Koheleta 3,11

laczego kazdego dnia tysigce dzieci musi umiera¢ z gtodu, podczas

gdy ilosci jedzenia wyrzucane codziennie przez najbogatsze kra-
je $wiata, wystarczylyby, zeby je nakarmié¢? W catym okresie 3500 lat
spisanej historii swiata byto tylko 268 lat pokoju. Jednak w tym samym
czasie podpisano 8000 traktatéw pokojowych. Dlaczego mys$lnik pomie-
dzy data urodzenia i $§mierci wyryty na nagrobku jest tak maty? Co$ nam
moéwi, ze to nie jest whadciwe, dobre ani sprawiedliwe. To nie jest dom.
Kto podsuwa nam takie my$li? W Biblii czytamy: ,[B6g] nawet wiecz-
no$¢ wlozyt w ludzkie serca”. Dla ciebie — jako dziecka Bozego — zycie na
ziemi jest zaledwie poczatkiem. To dopiero pierwsze stowo, pochodzg-
ce z pierwszego zdania z pierwszego rozdziatu wspaniatej historii, kté-
13 pisze Bég. Jestesmy jak gotebie pocztowe; mamy wrodzong zdolnosé
nawigacyjng, naprowadzajaca nas na dom. Jeste$my zwigzani z niebem
i gtodni nieba. Nie chodzi jednak o to, bys tak byt zajety mysleniem o nie-
bie, ze nie bedzie z ciebie pozytku tu, na ziemi. Jesli chciatbys ustyszeé
,wspaniale, dobry i wierny stugo!” (Mt 25,21), musisz codziennie — tu, na
ziemi — by¢ dobrym i wiernym stugg Boga. Bég jednak przypomina nam:
»Szukajcie najpierw krélestwa Bozego” (Mt 6,33). W Jego planie wszystko
dotyczy Krdla i Jego Krélestwa. Jak napisano: ,,Uczynit to ze wzgledu na
plan obejmujgcy pelnie czaséw, a zmierzajacy do potaczenia w Chrystu-
sie wszystkiego — tego, co w niebie, i tego, co na ziemi” (Ef 1,10). Biblia kon-
czy sie stowami: ,Mo6wi Ten, ktdry to poswiadcza: Tak, przyjde wkrdtce.
Amen! Przyjdz, Panie Jezu!” (Ap 22,20). Jak sie dosta¢ do nieba? Sk}adajac
swojq wiare i zaufanie w Jezusie Chrystusie.
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17 WRZESIEN | WTOREK

ZBLIZ SIE DO BOGA | POZOSTAN TAM

,Dlatego kto mysli, Ze stoi, niech uwaza, aby nie upadt"
1 List do Koryntian 10,12

postot Pawet, piszac o btedach, jakie popetnili w przesztosci niekté-
zy Bozy ludzie, tak puentuje: ,Wszystko, co ich spotkato, stanowi
ostrzezenie, by$Smy nie postepowali podobnie. Zapisano to dla nas, aby-
$my z tych stéw mogli czerpaé nauke w ostatnich dniach, kiedy $wiat
zbliZa sie ku koricowi. Dlatego uwazajcie! Jesli kto$ mysli: »Nigdy nie zro-
bitbym czego$ takiego«, niech ma sie na baczno$ci. Kazdy bowiem moze
popasé w grzech. Pamietajcie tez, Ze zte pragnienia, ktére pojawiajg sie
W Waszym zyciu, nie sg niczym nowym ani dziwnym. Wielu ludzi przed
wami miato te same problemy. Nigdy jednak pokusy nie sg tak silne,
Zeby nie mozna sie im byto oprzeé. Mozecie zaufa¢ Bogu, Ze uchroni was
od pokus, ktdre przerastatyby wasze sity, bo taka dat obietnice, a stowa
dotrzyma. On nauczy was stawiaé czoto pokusom i przezwycieza¢ je”
(wersety 11-13 SZ). Pawetl adresuje te stowa do dwdéch grup ludzi szcze-
gblnie narazonych na ryzyko: 1) Tych, ktérzy mysla, Ze nigdy nie upadna.
»Dlatego uwazajcie! Jesli ktos mysli: »Nigdy nie zrobitbym czego$ takie-
g0«, niech ma sie na bacznog$ci. Kazdy bowiem moze popas¢ w grzech”. 2)
Tych, ktérzy mys$la, Ze nigdy juz nie beda mogli sie podniesé. ,Mozecie
zaufaé¢ Bogu, ze uchroni was od pokus, ktére przerastatyby wasze sity,
bo taka dat obietnice, a stowa dotrzyma. On nauczy was stawiaé czoto
pokusom i przezwyciezaé je”. Czy to nie jest dobra wiadomos$é? Bog nie
tylko rozumie twoje zmagania, On zapewnit ci réwniezZ strategie wyj$cia:
sposob, jak sobie z tym poradzié. Zatem stowo dla ciebie na dzisiaj brzmi:
Zbliz sie do Boga i pozostar tam!
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18 WRZESIEN | SRODA

SEOWA (1)

~Abym nie zgrzeszyt jezykiem, przytrzymam na uwiezi moje usta”
Psalm 39,1

Nieznany poeta napisat: ,Nierozwazne stowo wznieca kiétnie; okrut-
ne stowo rujnuje zycie. Zjadliwe stowo zaszczepia nienawisé; brutal-
ne stowo zadaje cios i moze zabié. Mite stowo przynosi ukojenie; radosne
stowo rozjasnia dzienl. Stowo na czasie obniza stres; zyczliwe stowo moze
uzdrowié i btogostawié¢”. W Biblii czytamy: ,Nikt z ludzi nie ujarzmit jesz-
cze jezyka” (Jk 3,8). Zapytasz: ,Céz, skoro to niemozliwe, to co ja moge
zrobié¢?”. Zanim co$ powiesz, zréb przerwe, pielegnuj wrazliwo$¢ na pro-
wadzenie Ducha Swietego i korzystaj z Bozej mocy. Zawsze pamietaj, ze
raz wypowiedzianego stowa nie mozna juz cofnaé¢ i zadne ,przeprasza-
nie” tego nie zmieni. Psalmista, ktéry — najwyrazniej — zamiast stucha¢,
za duzo moéwit, tak napisat: ,Bede pilnowat drég swoich, bym nie zgrze-
szyt jezykiem. Bede trzymat na wodzy usta swoje”. Powstrzymywanie sie
przez jakis czas od jedzenia w Biblii nazywane jest postem. Ma ducho-
wy efekt oczyszczajgcy. Zbliza nas do Boga. Wzmacnia nas i uwrazliwia.
Mam dla ciebie propozycje: Co powiesz na to, by przez kolejne trzydziesci
dni przej$¢ na stowny post? Przynajmniej cze$ciowy. Izajasz powiedziat,
+~Wszechmocny Pan dat mi jezyk uczonych, abym zmeczonego umiat za-
checié stowem” (Iz 50,4). Niech Duch - a nie jezyk — panuje nad twoimi
ustami.
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SEOWA (2)

~Moje usta przeméwiq mqdrosciq’.
Psalm 49,3

Biblii czytamy, ze powinni$my moéwic¢ z tagodnoscig. To oznacza,

Ze celem naszej rozmowy zawsze powinno by¢ wydobycie tego,
co najlepsze u innych, nigdy zas$ lekcewazenie czy przerywanie komus.
Dobra komunikacja rodzi dobrych przyjaciét, wiec nalezy jasno moéwié
o swoich osobistych granicach, przekonaniach, warto$ciach czy pragnie-
niach. Prawdopodobnie wiecej problemdéw zostato zapomnianych niz
rozwigzanych, jednak w zdrowej relacji czasem musi doj$¢ do zdrowej
konfrontacji. Do takiej rozmowy nalezy sie przygotowac — trzeba dobraé
wiasdciwy czas i sposdb jej przeprowadzenia. Stojac przed trudna sytu-
acja, maédl sie i uchwy¢ sie tego stowa: ,,Moje usta przemdwig madroscia,
Z mego serca poptynie rozsadek”. Twoje stowa sq pojazdem przewozacym
mysli, a jezyk jest kierowcg. Wiec jeéli nie chcesz pobtadzié lub sie roz-
bié, mdédl sie: ,Panie, daj mi stowa madrosci. Poméz mi powiedzieé to,
co trzeba, we wiasciwy sposéb i we wlasciwym czasie”. Duch Swiety jest
$wietnym instruktorem jazdy! On cie poprowadzi, pouczy i bedzie praco-
wat z tobg, az to opanujesz. On pomoze ci rozwija¢ sie w wyrozumiatosci
izyczliwosci do czasu, az dojdziesz do dojrzatosci w swoich relacjach i be-
dziesz mégt powiedzieé: ,Sprawiedliwe sg wszystkie moje stowa, nie ma
w nich zadnej przewrotnosci. Wszystkie one sg proste dla rozumnych,
prawe dla tych, ktérzy posiedli wiedze” (Pr 8,8—9). Kiedy bedziesz tak
moégt powiedzied, bedzie to znaczyé, ze robisz postepy!

26



20 WRZESIEN | PIATEK

KTO JEST TWOIM PRAWDZIWYM PRZYJACIELEM?

»BliZni cztowieka - ci mogq zawies¢, bywa jednak, Ze przyjaciel jest bar-
dziej przywiqzany niz brat”.
Ksiega Przystéw 18,24

im sg twoi prawdziwi przyjaciele? Pomys$l o tym przez chwile. Ilu z

tych, ktérych uwazasz za przyjaciél, naprawde na tobie zalezy? Ilu
z nich dodaje ci otuchy i wspiera cie w twoich wizjach i marzeniach? Ilu
jest blisko, kiedy zderzasz sie z trudnosciami? Jesli bedziemy szczerzy
przed sobg, przyznamy, ze kiedy najbardziej ich potrzebujemy, wiekszo-
$ci tak zwanych przyjacioti znajomych przy nas nie ma. Prawde méwiac,
wielu z tych, z ktérymi przebywamy, tylko marnuje nasz czas, wysysa
Z nas energie i lekcewazy nasze marzenia. Dawid i Jonatan ze Starego
Testamentu byli gotowi odda¢ za siebie zycie. Ruth powiedziata do No-
emi: ,Gdziekolwiek péjdziesz ty, i ja tam pdjde” (Rut 1,16). Masz takich
przyjacior? Jesli nie, poswieé wiecej czasu, by zadbaé o relacje z tymi,
ktérym naprawde na tobie zalezy; ktérzy nie czuja sie zagrozeni twoim
sukcesem, ale chcg, by ci sie powiodto. Nie oznacza to, ze wobec innych
masz by¢ chtodny czy nieuprzejmy. Utrzymuj z nimi relacje, ale swéj czas
poswiecaj gtéwnie przyjaciotom, ktérzy wierza w ciebie i ktérym zalezy,
bys zrealizowat dany ci przez Boga potencjat. Powiesciopisarka Elizabeth
Jane Howard tak o tym pisze: ,Nazwij to klikg, nazwij to uktadem, na-
zwij to bractwem, nazwij to rodzing. Jakkolwiek to nazwiesz, kimkolwiek
jestes, tego wiasnie potrzebujesz”. Przekaze ci sprawdzong zasade, jak
budowaé wspaniate przyjaznie: To, czego pragniesz w swoim zyciu, naj-
pierw daj innym. Chcesz mie¢ prawdziwych przyjaciot, stan sie prawdzi-
wym przyjacielem. Chcesz widzieé blogostawienistwo w swoim wiasnym
zyciu, zasiej ziarno btogostawieristwa w zyciu innych.
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BOG MOWI: , TAK”

Wszystkie BozZe obietnice majq w Nim swoje: tak!’.
2 List do Koryntian 1,20

zytajac Stary Testament, zauwazysz, ze Boze obietnice obwarowane

byly pewnymi warunkami, ktére nalezato spetnié. Inaczej mdéwiac,
trzeba bylto cos zrobié. ,Jesli zechcecie by¢ Mi postuszni, mozecie korzy-
sta¢ z débr tej ziemi” (Iz 1,19). By otrzyma¢ Boza obietnice, trzeba byto
zaptacié¢ pewng cene, spetni¢ warunek, wykonac to, co do nas nalezy. To
wszystko jednak zmienito sie na krzyzu. Jezus powiedziat: ,Wykona-
o sie”; dostowne ttumaczenie z greckiego brzmi: ,zaptacono”. Dlatego
apostol Pawet pisal: ,Wszystkie Boze obietnice majag w Nim swoje: tak!
Dlatego tez przez Niego mozemy potwierdzaé: Tak, niech sie stanie — dla
chwaty Boga”. Czy jeste$ odkupionym dzieckiem Bozym? Jeste$ ,w Chry-
stusie”? W takim razie Bog méwi do ciebie: ,Tak, zaspokoje twoje potrze-
by, uczynie dla ciebie to, co obiecatem”. Podobnie jak od pracownika ban-
ku mozesz ustyszeé: ,Jest pan wstepnie zakwalifikowany do otrzymania
karty kredytowej”, jako wierzacy jeste$ wstepnie zakwalifikowany do
otrzymania obietnic, jakie Bog zostawil nam w Swoim Stowie. Zgodnie
z prawem Starego Testamentu Bég powiedziat: , Jesli”. Ale do tych, ktdrzy
sg w Chrystusie i zyja taska, Bog moéwi: ,Tak”. Jaka powinna by¢ nasza
odpowiedz? ,Amen”, co znaczy ,Tak, niech sie stanie”. To przemieniajgca
zycie prawda! Teraz rozumiesz, dlaczego Pawet mégt z taka pewnoscia
pisaé: ,A mdj Bég w pelni zaspokoi kazdg wasza potrzebe wedtug swego
bogactwa w chwale, w Chrystusie Jezusie” (Flp 4,19). Bog nie tylko jest
w stanie zaspokoié¢ ,wszystkie” twoje potrzeby, On szuka okazji, by to
uczynié.

28



22 WRZESIEN | NIEDZIELA

SILA JEDNOSTKI (1)

.1dZ w tej swojej mocy (...). CzyzZ cie nie posytam?”
Ksiega Sedziéw 6,14

Biblijny Gedeon pochodzit z rodziny czcicieli bozkéw, wiec swojej
przysztodci nie widziat zbyt jasno. Bog jednak patrzyt na to inaczej.
Powiedziat do niego: ,IdZ w tej swojej mocy i wybaw Izraela spod wtadzy
Midianu. Czyz cie nie posytam?”. Do dzisiaj Gedeon uwazany jest za jed-
nego z najwiekszych przywddcéw w Biblii. To wtasnie nazywa sie ,sila
jednostki”. Uwazasz, ze jeden cztowiek niewiele moze? Brytyijski premier,
Winston Churchill, przekonat Anglikéw, ze sg w stanie przerwac¢ wojne
rozpetang przez nazistéw. Lee Iacocca, prezes m.in. samochodowego
Chryslera, zreorganizowat go, ratujac w ten sposéb stynna firme. Floren-
ce Nightingale, angielska pielegniarka, publicystka i dziataczka spotecz-
na, zrewolucjonizowata opieke nad pacjentami, wprowadzajac reformy
w systemie sanitarnym i higienicznym we wspétczesnych jej szpitalach
—1i do dzis aktualnych praktykach. Rosa Parks, czarnoskéra kobieta, do-
prowadzita do zniesienia trwajacej ponad dwa wieki segregacji rasowej.
Ale nie musisz by¢ Georgem Washingtonem, Abrahamem Lincolnem czy
Matka Teresg, by co$ zmienié. Twdj wptyw moze rosngé¢ i rozwija¢ sie
tam, gdzie jeste$. W swoim ,Psalmie Zycia” amerykanski poeta, Henry
Wadsworth Longfellow, pisze: ,Zycie wielkich ludzi przypomina nam,
ze réwniez nasze zycie mozemy uczyni¢ wyjatkowe; odlatujac, pozosta-
wiamy za sobg $lady stép na piasku czasu”. Moze nie uda ci sie, jak Ge-
deonowi, zmienié historii swojej rodziny czy cofnaé konsekwencji daw-
nych czynéw. Ale mozesz sie z nich czegos nauczyé, mozesz sie rozwingé
i zostawié spuécizne, ktdéra przyémi to, co odziedziczytes w spadku. Nie
wiesz, od czego zacza¢? Oddaj swoje zycie Chrystusowi i zacznij i$¢ Jego
$ladami.
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SILtA JEDNOSTKI (2)

JKtade dzis przed tobq zycie i dobro”.
Ksiega Powtorzonego Prawa 30,15

6g powiedziat swojemu ludowi: ,,Spdjrz! Ktade dzi$ przed toba zycie i

dobro oraz $mier¢ i zto. Gdyz ja nakazuje ci dzisiaj, aby$ mitowat
Pana, Boga twego, chodzit Jego drogami i przestrzegat Jego przykazamn,
ustaw i praw, aby$ zyt i rozmnazat sie, a Pan, Bdg twdj bedzie ci bltogo-
stawil” (wersety 15—16). Jedynie cztowiek kochajacy Boga catym sercem
moze rozpoczgé reakcje taricuchowa. Aktor John Wilkes Booth wstrzg-
snatl $wiatem, zabijajac prezydenta Abrahama Lincolna. W tym czasie,
brat Bootha, Edwin, byt jednym z najlepszych aktoréw w Ameryce. Prze-
konany, ze ta zbrodnia juz na zawsze okryje ich rodowe nazwisko ponurg
stawg, zrezygnowat z aktorstwa i zamknat sie w odosobnieniu. Jednak
to, co pozostawit po sobie, to nie $mieré i rozczarowanie, ale — jak sie oka-
zato — zycie i dobroczynny wptyw. Kilka lat przed zabdjstwem Lincolna
Edwin czekal na pocigg na stacji kolejowej w Jersey City w stanie New
Jersey. Kiedy w pewnej chwili jaki§ mtody cztowiek stracit réwnowage
i wpadt na tory tuz przed nadjezdzajacym pociggiem, Edwin bez waha-
nia podbiegt i, z narazeniem wlasnego zycia, wyciggnat go za kolnierz
na gére. Mtody cztowiek serdecznie podziekowat za ratunek. Edwin nie
moégt wiedzieé jak znaczacy miat sie okazaé ten moment. Kilka lat péz-
niej otrzymat list od prezydenta Ulyssesa Granta, w ktérym dziekowat
mu za jego heroiczny czyn. Dlaczego? Ten mtody cztowiek, ktérego ura-
towat, to byl Robert Todd Lincoln, syn Abrahama Lincolna. Edwin Bo-
oth zabrat ten list do grobu; jako memento, Ze cho¢ nie zmienimy naszej
przesztosci, na pewno mozemy zmienié naszg przysztosé. A dzieki Bozej
tasce ty réwniez mozesz ja zmienié!
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ZACZNIJ KORZYSTAC Z URLOPU

»Siédmego dnia odpoczniesz”.
Ksiega Wyjscia 34,21

Jednym z najlepszych sposobéw, by utrzymacé wtasciwg perspektywe
na to, co naprawde wazne, jest planowanie czasu na odpoczynek i re-
kreacje. Stowo rekreacja oznacza z ang. re-create — ,odtworzy¢”, czyli na
nowo natadowa¢ baterie fizyczne, duchowe, emocjonalne i towarzyskie.
Odpoczynek i rekreacja odnawiajg kreatywnos$¢, dostarczajg paliwa ma-
rzeniom i wnosza réwnowage do twojego $wiata. Czesto osoby najbar-
dziej przez nas podziwiane to ludzie o zaburzonych relacjach spotecz-
nych i rodzinnych. Gdyby na przyktad niektérych méwcéw pozbawié
pulpituy, a niektérych dyrektoréw pozbawié tytutu dyrektora generalne-
g0, straciliby grunt pod nogami. Powiedzmy sobie szczerze, przydataby
im sie pomoc terapeuty. Grajg tylko na jednej strunie swoich skrzypiec
— pracy. Bez niej nie wiedza, jak zy¢é! W Biblii czytamy: ,Bég (...) odpoczat
() od wszelkiego dzieta, ktdre uczynit” (Rdz 2,2). Skoro Bég nie $piinigdy
sie nie meczy, to najwyraZniej chciat nam zostawié przyktad do nasla-
dowania. Ludzie nastawieni na cel do tego stopnia potrafig obsesyjnie
skupia¢ sie na pracy, Ze zaczynajg wierzyé, Ze nie majg czasu na zabawe.
Niektérzy nawet uwazaja, ze wszelkie formy rekreacji to zwykta ,ciele-
sno$¢”. Jednak Jezus powiedziat do swoich uczniéw: ,Wy sami idZcie na
osobnosé, na miejsce ustronne i odpocznijcie nieco” (MK 6,31). Bdg, kt6-
1y uznat czas odpoczynku za tak wazny, ze zaznaczyl to w Biblii, powie-
dziat: ,Jedli (..) nazwiesz szabat swa rozkoszg, $wieto$¢ Pana dniem za-
stugujacym na cze$é, i uczcisz go, wstrzymujac sie od zatatwiania swoich
witasnych spraw, od zaspokajania wtasnych przyjemnosci i od prowadze-
nia [pustych] rozmdéw, wtedy Ja, Pan, bede Twa rozkoszg” (1z 58,13—14).
Zatem stowo dla ciebie na dzisiaj to: ,Zacznij korzystaé z urlopu’”.
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WYRAZAJ SWOJA MILOSC.

»Kochaj blizniego jak siebie samego”.
Ewangelia Mateusza 22,39

iedy méwimy o mito$ci, wazne jest, by: 1) Wyrazaé jg stowami. Pe-

wien stary rybak, choé byt juz od pieédziesieciu lat w zwiazku mat-
zeniskim ze swoja anielsko cierpliwg Zong, rzadko wyrazat swoje uczucie.
A7 kiedy$ zdesperowana Zona zapytata: ,Dlaczego nigdy mi nie méwisz,
Ze mnie kochasz?”. Bez mrugniecia powieka oznajmit: ,Powiedziatem ci,
Ze cie kocham, kiedy sie z tobg ozenitem, a gdybym kiedy$ zmienit zdanie,
to dam ci znaél”. Zabawna historia, choé juz nie tak $mieszna, kiedy sta-
je sie rzeczywisto$cia. Moze twoja Zona czy maz wiedzg, Ze ich kochasz,
ale mimo to potrzebuja to styszeé. Podobnie twoje dzieci, przyjaciele i lu-
dzie w najblizszym kregu. Prawda jest taka, Ze stéw ,kocham cie” nigdy
nie przedawkujesz. 2) Wyraza¢ ja gestem. Kazdy potrzebuje ,poklepania
po ramieniu”. Dr Dolores Krieger, profesor pielegniarstwa na uniwersy-
tecie w Nowym Jorku, po przeprowadzeniu wielu badar nad sita ludz-
kiego dotyku odkryta, Ze zaréwno ,dotykajacy”, jak i ,dotykany” odnosili
ogromna fizjologiczng korzys$é. Dziata to nastepujaco: czerwone krwinki
przenoszg hemoglobine, substancje odpowiedzialng za transport tlenu
do komorek ciata. Dr Krieger odkryla, Ze kiedy jedna osoba ktadzie dtonie
na drugiej, poziom hemoglobiny we krwi obu ro$nie. Dzieki temu tkanki
otrzymujg wiecej tlenu, co wzmacnia sity fizyczne, a w konsekwencji —
moze pomdc w procesie uzdrowienia. To jest bezposrednia, dostrzegalna
moc mito$ci w dziataniu. Mitosé ci stuzy! Nie ma nic cenniejszego, bar-
dziej satysfakcjonujacego i krzepigcego niz okazywanie mitosci swoimi
stowami i czynami.
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JAK BYC RAZEM?

,Zony, bqdzcie ulegte swoim mezom (...). Mezowie, kochajcie i szanujcie
swoje zony”. List do Kolosan 3,18—19

Wyobraz’ sobie dwie todzie wiostowe gotowe do wyptyniecia na dru-
gi koniec wzburzonego jeziora. W jednej siedzi mezczyzna, w dru-
giej kobieta. Maja zamiar trzymac sie tuz obok siebie, jednak w trakcie
wiostowania silny wiatr zaczyna ich znosié¢ w przeciwnych kierunkach,
az w korcu przestaja styszeé swoje gtosy. Po jakim$ czasie mezczyzna
przybija do jednego brzegu jeziora, a kobieta do przeciwlegtego. Zadne
z nich nie wie, jak to sie stato, ze sie od siebie oddalili, nie wiedzg tez
jak sie ponownie potaczyé. WyobraZ sobie teraz dwoje nowozenicéw. Sto-
ja przed ottarzem i przysiegaja sobie, Ze beda razem w mito$ci i harmo-
nii, az $mier¢ ich nie roztaczy. Niestety, az w 50% przypadkdéw tak sie nie
dzieje. Jesli nie pielegnuja swojej relacji, z czasem oddalg sie od siebie.
Czy w takim razie jest mozliwe, by przezy¢ ze soba w mitosci cate zy-
cie? Odpowied?Z brzmi: trzeba wiostowaé z catych sitl Planujcie wspdlne
romantyczne wydarzenia. My$lcie o sobie nawzajem w ciggu dnia. Uni-
kajcie tego, co wywotuje konflikty i wzajemne urazy. BadZcie $wiadomi
swoich potrzeb i pragnieni. To jest recepta na zycie w harmonii i przyjaz-
ni. To prawda, Ze cho¢ nie jest tatwo utrzymaé dwie todzie wiostowe ra-
zem, to jest to mozliwe, jesli kazdy z was bedzie zdeterminowany. Dobre
matzenistwo trudno zniszczyé, ale trzeba nad nim pracowaé, poniewaz
kulturowe uwarunkowania i Zyciowe stresy moga doprowadzi¢ do wza-
jemnego oddalenia sie od siebie. Dlatego czytamy w Biblii: ,Zony badzcie
ulegte mezom, jak przystoi osobom, ktére naleza do Pana. MeZowie, ko-
chajcie i szanujcie swoje zony, nie badZcie dla nich szorstcy ani zawzieci”.
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DIABEL DZIALA - STAW MU CZO¢tA!

.10 sprawka nieprzyjaciela’.
Ewangelia Mateusza 13,28

Biblii czytamy: ,Opowiedziat im tez inna przypowie$¢: Krélestwo

Niebios przypomina cztowieka, ktéry na swej roli posiat dobre
ziarno. Lecz kiedy ludzie spali, przyszedl jego nieprzyjaciel, nasial tam
kakolu i odszed}. Gdy zboze podrosto i zawigzaty sie klosy, pokazat sie
tez kakol. Przyszli wiec stuzacy i pytaja gospodarza: Panie, zdaje sie, ze
obsiates role dobrym ziarnem. Skad sie tam wzigt kakol? To sprawka nie-
przyjaciela — odpowiedziat” (Mt 13,24-28). Wszyscy od czasu do czasu po-
trzebujemy duchowego sygnatu alarmowego. Czasami problem, z ktérym
sie zmagamy, nie jest pochodzenia ludzkiego. Jezus powiedziatl: ,Lecz
kiedy ludzie spali, przyszedt jego nieprzyjaciel, nasiat tam kakolu i od-
szed?l”. Gtupota bytoby obwinianie o wszystko diabta, ale jeszcze wieksza
gtupota jest nierozpoznanie, kiedy on rzeczywidcie dziata. Apostot Pawet
pisat: ,W1dzcie na siebie peing zbroje Boza, byscie umieli sobie radzié
Z podstepami diabta. Nasza walka bowiem nie toczy sie przeciwko krwi
i ciatu. Walczymy ze zwierzchnos$ciami, z wtadzami, z zarzadcami ogar-
niajacej $wiat ciemnosci” (Ef 6,11-13). I dalej: ,Zawsze wznos$cie tarcze
wiary. Dzieki niej ugasicie kazdy rozzarzony pocisk ztego” (w. 16). Zatem
stowo dla ciebie na dzisiaj brzmi:rozpoznaj, kiedy diabet dziata, przeciw-
staw sie mu, a ucieknie (zobacz: Jk 4,7).
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POPATRZ NA LUDZI TAK,
JAK BOG NA NICH PATRZY

JJestescie listem Chrystusa’.
2 List do Koryntian 3,3

rzygladajac sie niektérym z uczniéw powotanym przez Jezusa, nieje-

den z nas uznalby ich za ,problematycznych”. Jezusa to jednak nie
odstraszyto, wrecz przeciwnie — potraktowat ich jak skarb znaleziony
w Smietniku. Dostrzegt ich potencjal, ktéry wydobywat i rozwijat. Czy
to nie jest réwniez twoja historia? Apostol Pawet pisze: ,Jestedcie listem
Chrystusa (...) napisanym nie atramentem, lecz Duchem Zzywego Boga”.
To nie inni pisza twoja historie. Nawet nie ty sam. Pisze ja ,Duch zy-
wego Boga”. To oznacza, ze twoje najlepsze dni sa ciagle jeszcze przed
tobg. Stara Biblia lezala na targowym stoliku razem z setkami innych
podniszczonych ksigzek. Wielu ludzi podnosito jg i przerzucato strony.
Nie byta w najlepszym stanie — mys$lano, ze z pewnoscia nie byta warta
tych dwdch funtéw, ktére kosztowata — wiec odktadano jg z powrotem.
Az pewien mezczyzna wziat ja do rak i, ttumiac okrzyk, pobiegt do kasy,
by zaptaci¢ te marne dwa funty. Okazato sie, Ze byt to oryginalny Guten-
berg, wyceniony na ponad milion funtéw. Przez ile ragk przeszia ta ksie-
ga, zanim zostata wykupiona? Ile razy $wiat odrzucat jg, nieSwiadomy
jej wartosci? Prawda jest taka, ze kazdy z nas byt pomijany, dopdki Jezus
nie dostrzegt w nas wartos$ci. Zamiast jednak kupié¢ nas na przecenie, On
zaptacit najwyzsza mozliwa cene. ,Kiedy jeszcze byliSmy grzesznikami,
Chrystus za nas umart” (Rz 5,8). Wiec kiedy bedziesz miat zty dzien, po-
patrz w lustro i przypomnij sobie: ,Boza mito$¢ do mnie kosztowata Go
Golgote”. A potem wyjdZ i sprébuj spojrze¢ na innych jak na skarby, kto-
re dla Boga sg bezcenne; grzesznikéw, ktérych Chrystus wykupit swoja
$miercia.
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NIE WATP W BOZE StOWO

JWiara tedy jest ze stuchania’.
List do Rzymian 10,17

0zesz zwatpi¢ w swoje mozliwosci, ale nigdy nie watp w Boga — ani

w Jego obietnice, ani w Jego gotowosé, by je wypelnié. Psalmista
tak pisat: ,Bo swa obietnice uczynite$ wazniejsza niz wszystko inne” (Ps
138,2). Jedyna rzecza we wszech$wiecie, ktéra Bog umiescit ponad Swoje
imie, jest Jego Stowo. Wypelniaj wiec nim swdéj umyst, wypowiadaj go
codziennie i nigdy nie podwazaj jego prawdziwosci. Watpliwosci czesto
wynikaja z naszej sktonnosci do prezentowania na zewnatrz pewnosci
siebie. Pewno$¢ siebie to pomyst promowany przez $wiat; zacheca on
nas do tego, by polegaé na wiasnych zdolno$ciach i umiejetnosciach. Ale
Biblia méwi: ,Kto ufa wlasnemu sercu, jest gtupi” (Pr 28,26). Lezacy po-
dobno doktadnie w $rodku Biblii werset z Psalmu 118 tak méwi: , Lepiej
chroni¢ sie u Pana, niz polega¢ na ludziach” (Ps 118,8). Miej wiec swoja
pewno$¢ w Bogu, nie w sobie lub kimkolwiek innym. Watpisz w siebie
i w swojg wartosé? Nie dowierzasz swoim mozliwo$ciom zawodowym?
Watpisz w swojg umiejetno$é utrzymania zdrowych relacji? Tomasz, po-
mimo przebywania z Jezusem przez trzy lata i stuchania Jego zapewnie-
nia, Ze wstanie z martwych, nadal powtarzat: ,Jesli na Jego rekach nie
zobacze $ladéw gwozdzi i ich nie dotkne (..) — nie uwierze” (Jan 20,25).
Czy Jezus zignorowat Tomasza z powodu jego watpliwosci? Nie, On nigdy
nie odrzuca szczerego, watpigcego serca! Jezus pokazal mu sie i rozwiat
wszystkie jego watpliwoéci. Kiedy bedziesz czytat Jego Stowo i szukat
Jego twarzy, On uciszy twoje obawy i skruputy. Kiedy przestaniesz zy¢
tylko w ,widzialnej” rzeczywisto$ci, a nauczysz sie ,chodzi¢ w wierze”,
twoje watpliwosci zaczng znikaé (zob. 2 Kor 5,7).
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KIEDY BOG POSYtLA KOGOS DO POMOCY

»Niech raczej mnie skarci cztowiek sprawiedliwy”
Psalm 141,5

Gorsza od braku wiedzy jest nieche¢ do uczenia sie. Powinnismy
przyjmowac kazde doswiadczenie w zyciu jako lekcje, a kazdego no-
wego znajomego — jako nauczyciela. Korzystaj wiec z kazdej okazji, by sie
uczyé. Upewnij sie tylko, ze wybierasz wiasciwych nauczycieli: takich,
ktérzy zyskali sobie prawo, by znaleZ¢é sie blisko ciebie, ktérzy we wia-
$ciwej chwili zadajg trudne pytania, dziela sie swoimi spostrzezeniami
i pomagaja ci i$¢ we wiasciwym kierunku. Biblijny Salomon powiedziat:
»Stowo wypowiedziane we wiadciwym czasie jest jak zlote jabtko na
srebrnej ozdobie. Ztotym kolczykiem, drogocennym klejnotem jest ma-
dra wskazéwka w uchu tego, kto stucha” (Pr 25,11—12). Kiedy Bdg posyta
ci kogos do pomocy: 1) Okaz wdzieczno$é. Nigdy nie traktuj tego jako co$
oczywistego i nigdy nie zapomnij podziekowaé. Postawa ,sam nie ocze-
kuje wdzieczno$ci, wiec nie musze by¢ wdzieczny” wyrzadzi ci szkode
i zamknie drzwi do przysztosci. 2) Przytéz sie do pracy. Nie badz samo-
lubny i wyrachowany. Niech twoja obecnos$¢ bedzie pomocg, a nie cieza-
rem. Zycie nie jest ci nic dtuzne — oprécz okazji do rozwoju. 3) Zaakcep-
tuj granice. Fakt, Zze inni zwracajq sie do poznanej przez ciebie osoby po
imieniu nie oznacza, ze ty tez mozesz — zwtaszcza jesli jest to potencjalny
mentor. Je$li kto$ méwi: ,,Cze$¢, mam na imie Karol”, nie odpowiadaj: ,,Co
stychaé, Karol?”, Okaz szacunek, nie staraj sie zmieniaé zwyczajéw, pro-
bujac narzuci¢ wiasne wzorce zachowania, wyniesione ze $rodowiska,
w ktérym wyrostes. Nie naruszaj niczyich granic, szanuj innych, stuchaj,
a zawsze beda wokot ciebie ludzie gotowi, by poméc ci dostaé sie tam,
gdzie powinienes by¢.
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WSKAZOWKI NA DOBRY POCZATEK

~Rozwazamy, Boze, taske Twojq”
Psalm 48,9

am nadzieje, Ze jestes$ juz przekonany, Ze moc ptynaca z rozwazania

Stowa Bozego jest moca, ktérej potrzebujesz, by dziatata w twoim
zyciu. Ale moze jeste$ poczatkujacy i potrzebujesz od czego$ zaczaé. My-
$lisz: ,Tak, wiem, Ze musze spedza¢ wiecej czasu na medytacji nad Sto-
wem Bozym, ale jak mam to zrobié? Oto kilka pomystéw na dobry pocza-
tek: (1) Rozmyslaj o Bozych btogostawieristwach. ,Btogostaw duszo moja
Panu i wszystko, co we mnie, imieniu Jego $wietemu! Btogostaw, duszo
moja, Panu i nie zapominaj wszystkich dobrodziejstwach Jego” (Ps 103,1-
2). Rozmys$lanie prowadzi do wdziecznego serca. (2) Rozmyslaj o swojej
relacji z Bogiem. ,Otrzymaliscie Ducha usynowienia, w ktérym wotamy:
‘Abba, Ojcze’. Ten wiasnie Duch $wiadczy wraz z duchem naszym, Ze je-
ste$my dzie¢mi Bozymi” (Rz 8,15-16). (3) Rozmyslaj nad mito$cia Boga do
ciebie. ,,Poniewaz Twoja taska jest lepsza od zycia, bede Cie stawit moimi
wargami! Ciebie chce wielbi¢ catym moim Zyciem i wznosi¢ moje rece
w modlitwie do Ciebie. Ty sycisz mnie bardziej niz ttuste pokarmy, dlate-
g0 moje usta stawig Ci z rado$cia. O Tobie e, gdy leZe na postaniu. A kiedy
w $rodku nocy o Tobie wspominam i rozwazam, jak wielkiego udzielasz
mi wsparcia, doznaje radosci z powodu Twej opieki. Moje serce do Ciebie
przylgneto catkowicie, gdyz Ty swojq reka poteznie mnie wspierasz” (Ps
63,3-8). Mozesz rozmysla¢ nad Bozymi obietnicami, ktére cie ochroniag,
poprowadzg, pouczg, poprawig lub pobtogostawig. Rzecz w tym, Ze trze-
ba zaczad!
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ZNAJDOWANIE WSPOLNEJ PLASZCZYZNY
POROZUMIENIA (1)

,Staram sie znaleZ¢ wspdlny jezyk ze wszystkimi’.
1 List do Koryntian 9,22

by mieé na kogo$ wptyw, najpierw trzeba nawigza¢ z nim kontakt. W

tym celu nalezy szukaé¢ wspdlnej ptaszczyzny porozumienia. Apo-
stot Pawet pisat: ,Staram sie znalez¢ wspdlny jezyk po to, by ludzie chcie-
li postuchaé o Chrystusie i przyjeli Jego zbawienie”. W ttumaczeniu The
Message, Eugene Peterson parafrazuje stowa Pawla: ,Chociaz jestem
wolny od oczekiwan innych, dobrowolnie statem sie stuga wszystkich,
aby dotrzeé do szerokiego grona: oséb religijnych, niereligijnych, morali-
stéw, bezwstydnych, przegranych, zdemoralizowanych — do kazdego. Nie
przejatem ich stylu zycia. Moja pozycja nadal jest ukryta w Chrystusie,
ale wszedtem w ich $wiat i prébowatem postawi¢ sie na ich miejscu. Sta-
tem sie stuga w kazdym wymiarze, byle tylko doprowadzi¢ ludzi, ktérych
spotykam, do zbawienia. Zrobitem to wszystko ze wzgledu na Ewangelie.
Nie chciatem tylko o niej méwié; chciatem braé¢ w niej udziatl” (w. 19-23
MSG). Zwréé uwage na stowa: ,wszedtem w ich $wiat i prébowatem spoj-
rzeé na sytuacje z ich punktu widzenia.”. Jesli chodzi o gltoszenie prawdy,
Pawet nie ustapit ani na centymetr. Jednak w prébach docierania do lu-
dzi i pozyskania ich dla Chrystusa, starat sie usunaé wszelkie przeszko-
dy jakie mogly zaistnie¢ miedzy nimi, a Chrystusem. I ty musisz chcieé¢
zrobi¢ to samo. Ludzi nie interesuje, ile wiesz, dopdki nie dowiedzg sie,
jak bardzo ci na nich zalezy. Dlatego przede wszystkim podchodZ do nich
Z sercem, a nie z gtowa. Zanim kto$ bedzie chciat przyjaé¢ prawde, ktéra
chcesz sie podzielié, musi by¢ przekonany, Ze go kochasz i troszczysz sie
0 niego. A to oznacza znalezienie wspdlnej ptaszczyzny porozumienia.
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ZNALEZIENIE WSPOLNEJ PLASZCZYZNY
POROZUMIENIA (2)

~Dobrowolnie statem sie stugq. .. wszystkich”.
1 List do Koryntian 9,19

iezaleznie od tego, czy ubiegasz sie o prace, prébujesz pozyskaé kogos

dla Chrystusa, jeste$ doradca, czy korygujesz czyjes zachowanie, aby
byé skutecznym, musisz szuka¢ wspdlnej plaszczyzny porozumienia.
Przyjrzyjmy sie niektérym cechom, ktére sg do tego niezbedne. Dostep-
nos¢. Apostot Pawet pisat: ,Dobrowolnie statem sie stugg.. wszystkich,
aby pozyskaé ich dla Chrystusa”. Ustalenie obszaréw bedacych przed-
miotem wspdlnego zainteresowania wymaga czasu. Wymaga tez wy-
sitku. Jak ustalono, obecnie osoba na kierowniczym stanowisku potrafi
skoncentrowad sie na pracy przez sze$¢ minut. To Zatosne! W ciggu sze-
$ciu minut cztowiek ledwo postawi stopy na ziemi, a co dopiero méwié
o znalezieniu wspdlnej ptaszczyzny porozumienia. Identyfikacja obsza-
16w, w ktérych mozna sie porozumieé, wymaga empatii i checi wystu-
chania, co ma do powiedzenia druga strona. W swojej ksigzce Jak méwi¢,
Zeby ludzie stuchali Sonya Hamlin podaje, Ze dla wiekszos$ci ludzi jest to
trudne ze wzgledu na ,czynnik- najpierw ja”. Pisze: ,Stuchanie wyma-
ga rezygnacji z naszej ulubionej rozrywki — zajmowania sie sobg i wia-
snymi sprawami. To nasz gtéwny, catkowicie ludzki cel. I stad bierze sie
nasza motywacja do zrobienia czegokolwiek. Biorac to pod uwage, rozu-
miesz jaki problem powstaje, gdy jestesmy proszeni o wystuchanie kogos
innego?” Jakie jest wiec rozwigzanie? Przede wszystkim nalezy rozpo-
znaé i odpowiedzie¢ na dwa instynktowne, niewypowiedziane pytania
stuchacza, a mianowicie: ,Dlaczego mam cie stuchaé? Co mi to da, jesli
cie dopuszcze do moich tajemnic?” Za kazdym razem, gdy chcesz wystu-
chaé kogos$ i dowiedzieé sie, w jaki sposéb to, co oferujesz, odpowiada
na jego potrzebe, jestes w potowie drogi do celu, jakim jest znalezienie
wspdlnej ptaszczyzny porozumienia.
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ZNAJDOWANIE WSPOLNEJ PLASZCZYZNY
POROZUMIENIA (3)

~Probowatem postawic sie na ich miejscu’”.
1 List do Koryntian 9,22 (Message)

A. by znaleZ¢é wspdlna ptaszczyzne, trzeba umieé sie dostosowad. To-

asz z Akwinu mawiatl: ,Aby kogo$ nawrdcié, idz, wezZ go za reke
i prowadz”. Musisz chcieé¢ przeniesé sie z miejsca, w ktérym jeste$, do
miejsca, w ktérym oni sie znajduja; przystosowac¢ sie i sprébowac spoj-
rze¢ na sprawy z ich punktu widzenia. Za kazdym razem, gdy dostrze-
gasz dystans miedzy tobg, a osoba, do ktdrej prébujesz dotrzeé, poszukaj
czegos z whasnej przesztodci i doswiadczen, co bytoby dla was wspdlne.
Nie rozpoczynaj rozmowy od opowiadania o sobie. Raczej przenies$ sie
do miejsca, w ktérym jest ta osoba i sprobuj popatrze¢ na sytuacje z jego
perspektywy. Dostosuj sie do niej — nie mysl, Ze to ona powinna dosto-
sowac sie do ciebie. Zamiast méwi¢ o tym, co ty czujesz, dowiedz sie, co
czuje ta osoba. Zamiast méwi¢ jak ty rozumiesz sytuacje, dowiedz sie, jak
ona jg widzi. Zamiast stara¢ sie przekazad, czego ty chcesz, odkryj, czego
chce druga strona. Abraham Lincoln powiedziat: , Kiedy przygotowuje sie
do rozmowy z kims, jedna trzecig czasu spedzam myslac o sobie i tym, co
powiem, a dwie trzecie o nim i tym, co on powie”. Prawda jest taka, ze nie
mozesz zabra¢ kogo$ w podréz, jesli nie chcesz zaczaé tam, gdzie ta osoba
sie znajduje. Tylko wtedy mozesz naprawde nawigza¢ kontakt i poprowa-
dzié ja tam, gdzie chcesz. Mozna wiedzieé o danej osobie duzo, a mimo to
jej nie rozumieé. Wiecej informacji nie zawsze jest odpowiedzig. W Biblii
czytamy: ,Glebina przyzywa gtebine” (Ps 42,8), zatem aby naprawde zro-
zumieé drugiego cztowieka, trzeba wyijs$é poza to, co wiesz i nauczy¢ sie
moéwid jezykiem serca.
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BLOGOSLAWIENSTWO OJCA

»,Oto won syna mego jako won pola, ktére pobtogostawit Pan”.
Ksiega Rodzaju 27,27

I(iﬁde dziecko pragnie btogostawieristwa ojca i kazdy ojciec jest powo-
any do blogostawienia swoich dzieci. Kiedy Izaak blogostawit swoich
synéw, dziatalt w imieniu Boga, zgodnie z danym mu boskim upowaznie-
niem. Blogostawienistwo ojca byto cenionym ustanowieniem, jednak jego
skutecznosé opierata sie na fakcie, ze Izaak blogostawit swoich synéw
w akcie wiary, a nie ze zwyklego sentymentu czy faworyzowania. Zgod-
nie z hebrajskim zwyczajem blogostawieristwo ojca sktadato sie z dwéch
elementéw. (1) Znaczacy dotyk. ,Jakub podszedt do swego ojca Izaaka,
ktéry go dotknat... Wtedy jego ojciec Izaak rzekt do niego: ‘Podejdz tutaj,
mdj synu, i pocatuj mnie”” (Rdz 27,22.26). Blogostawienistwo patriarchy
obejmowato natozenie rgk, pocatunek oraz peten mitosci, akceptujacy
uscisk. Jezus doktadnie wiedzial, czego potrzebuja dzieci, dlatego ,brat
je w ramiona, ktadl na nie rece i blogostawil” (Mk 10,16). Nasze dzieci
pragna tego rodzaju przejawéw mitosci, ktére nadal sg dla nich wielkim
blogostawieristwem.(2) Stowa wyrazajgce uczucie. Zanim Izaak pobtogo-
stawit Jakuba, powiedziat do niego: ,,Oto won syna mego jako won pola,
ktére pobtogostawit Pan” (Rdz 27,27). Dla mieszkarnca miasta te stowa
moga nie mieé¢ wiekszego znaczenia, jednak nie dla chtopakéw Izaaka.
Ten stary patriarcha, ktéry kochat przyrode, w zasadzie powiedziat: ,To
moéj chtopak — mys$liwy, odwazny mezczyzna, zupelnie jak jego tata!” Te
stowa wyrazaty najwyzsze uznanie dla syna. Tato, niech twoje stowa nie
bedg krytyczne, ponizajace czy nieczute, ale takie, ktére méwia: ,Jestem
dumny z tego, ze jestes moim dzieckiem!”
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CZY WIESZ, PO CO TU JESTES?

JWybratnas’.
List do Efezjan 1,4

o do woli Boga wobec twojego zycia, to On o niej decyduje, a ty ja od-

krywasz. To nie jest cos, co mozesz zmienié, temat do debaty lub plan,
w ktérym mozesz mieé cos do powiedzenia. Prawda jest taka, ze mozesz
mingé sie z wolg Boga i by¢ nieszczesliwym lub i$¢ Jego droga i doswiad-
czy¢ ,chwalebnej, niewystowionej radosci” (1P 1,8). Wybor nalezy do cie-
bie. Powiesz: ,Ale ja nie znam woli Bozej wobec mojego zycia”. W takiej
sytuacji mddl sie tymi stowami: ,Ojcze, jestem zmeczony zyciem bez
prawdziwego celu, poniewaz nie przynosi ono Tobie chwaty. Ty stworzy-
te$ wszystko, co zyje, ¥acznie ze mna, aby dawato ci rado$¢ (zob. Ap 4,11).
Wiem, ze masz dla mnie konkretne zadanie do wykonania. Twoje Sto-
wo méwi, ze uksztattowates mnie w tonie matki, abym byt Twoim stuga
(zob. 1z 49,5). Dostaje wiele rad od innych osdb, ale musze poznaé $ciezke,
ktéra Ty dla mnie wybrates. Pomdz mi przestaé ignorowad i minimali-
zowad dary i talenty, ktére we mnie zainwestowates$; zachowujac sie tak,
jakby nie miaty zadnego znaczenia. Wiem, ze wszyscy jesteSmy powotani
do stuzby i potrzebuje Twojej pomocy w rozeznaniu, komu, gdzie, kiedy
i jak powinienem stuzyé. Chce robié to, do czego mnie przeznaczyte$ i nie
daé sie zwiesé z tej drogi niewtadciwym priorytetom, napietym obowiaz-
kom czy oczekiwaniom innych. Chce u kresu mojego zycia mdéc spojrzeé
wstecz i powiedzie¢ jak Jezus: ,Ja Cie uwielbitem na ziemi; dokonatem
dzieta, ktére mi zlecite$” (J 17, 4). Modle sie w imieniu Jezusa. Amen”,
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JAK SIE MODLIC, GDY JESTES CHORY?

,Czy ktos posréd was choruje?”
List Jakuba 5,14

Biblii czytamy: ,Czy ktos posréd was choruje? Jesli tak, niech przy-

wota starszych ko$ciota i niech sie pomodlg nad nim wraz z na-
maszczeniem go oliwg w imieniu Pana. A modlitwa zanoszona z wiarg
uzdrowi chorego; Pan go podniesie” (w. 14-15). Nie miejmy wiec watpliwo-
$ci; kiedy jestesmy chorzy, mamy wezwac starszych kosciota, aby nama-
$cili nas olejem i pomodlili sie za nami z wiarg, Ze zostaniemy uzdrowie-
ni. W chorobie mamy modli¢ sie o siebie nawzajem. Jezus powiedziat:
»Te znaki bedg towarzyszy¢ tym, ktérzy uwierza: W imieniu moim... na
chorych beda ktasé rece, a ci wyzdrowiejg” (Mk 16,17-18). Jesli dzisiaj je-
ste$ chory, mdédl sie: ,Panie, mimo negatywnej opinii lekarza, Ty masz
ostatnie stowo w sprawie mojego zycia. Twoje Stowo méwi: ,Widziates
mnie, zanim sie urodzitem”. W Twojej ksiedze zapisano kazdy dzieni
mojego zycia” (Ps 139,16). Wybacz mi ze nie dbatem wtasciwie o swoje
zdrowie, co byto zaproszeniem dla choroby. Podnie$ mnie na §wiadectwo
Twojej uzdrawiajgcej mocy. Ty jeste$ Bogiem, ktdry czynisz cuda, ktéry
Jeste$ ten sam wczoraj, dzisiaj i na wieki (zobacz Hbr 13,8). Wiem, Ze nie
umre przed wyznaczonym czasem, ale bede zyt, aby opowiadaé¢ o tym
czego dokonate$ (por. Ps 118,17). Z wiara opieram sie na Twoim Stowie
iwyznaje: ,Twoimi ranami jestem uleczony” (zob. Iz 53,5).
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UNIZ SIE

.Kto sie wywyzsza, bedzie ponizony, a kto sie poniza,
bedzie wywyzszony'. Ewangelia tukasza 18,14

ezus powiedziat: ,Dwdch ludzi przyszto do $wiatyni, aby sie modlié.

Jeden byt faryzeuszem, a drugi pogardzanym celnikiem. Faryzeusz
stang i tak sie w duchu modlit: Boze, dziekuje Ci, ze nie jestem jak inni
ludzie, rabusie, oszusci, cudzotoznicy albo tez jak ten oto celnik. Poszcze
dwa razy w tygodniu, daje dziesiecine z catego mojego dorobku. A cel-
nik stanat z daleka i nie $miat nawet oczu podnie$é ku niebu, lecz bit
sie w pier$ swoja, méwiac: Boze, badZ mitosciw mnie grzesznemu. Po-
wiadam wam: Ten poszed}t usprawiedliwiony do domu swego, tamten za$
nie; bo kazdy, kto siebie wywyzsza, bedzie ponizony, a kto sie poniza, be-
dzie wywyzszony” (w. 10-14). Mozesz sprawia¢ wrazenie najbardziej po-
boznej osoby w ko$ciele, a mimo to mieé serce przepetnione duma. A naj-
gorsze jest to, ze o tym nie wiesz. Na przyktad, jesli przypisujesz sobie
cala zastuge za to, co B6g umozliwit ci osiggnaé, jest to duma. Kiedy po-
réwnujesz sie z innymi, jest to duma. Kiedy mys$lisz, Ze mozesz wykony-
wac wole Boga bez Bozej mocy, to jest to pycha. Wykluczanie oséb, ktére
nie pasuja do twojej grupy réwiesniczej lub kregu znajomych, jest oznaka
dumy. I bedzie cie to kosztowaé, poniewaz ,Bég pysznym sie sprzeciwia,
a pokornym taske okazuje” (Jk 4,6). Jesli wiec chcesz dzisiaj zy¢ w Jego
tasce, uniz sie przed Nim.
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PRZECIWNE WIATRY (1)

Wiatry byly przeciwne’.
Dzieje Apostolskie 27,4

iedy wyruszasz, aby zrobi¢ cokolwiek dla Boga, wrég sprawi, ze napo-

tkasz ,przeciwne wiatry”. Tak naprawde, jesli nie ptyniesz pod wiatr,
istnieje duze prawdopodobienistwo, ze zmierzasz w ztym kierunku! W Bi-
blii czytamy, ze Jezus byt ,kuszony przez diabta” (Mt 4,1). Szatan nigdy
nie odpuécit, takze w noc przed ukrzyzowaniem Jezusa, kiedy ,szatan
wszedl w Judasza... jednego z dwunastu” (Ek 22,3). Reimar Schultze po-
wiedziat: ,Gdziekolwiek dzi$ pdjdziesz, szatan... bedzie prébowat cie do-
pasé na rogu ulicy, w biurze lub w terenie. On sprawi, ze upadniesz, jesli
wyjdziesz z domu bez swojej duchowej zbroi; jesli zostawisz pas prawdy...
w szafie, napiersnik sprawiedliwosci... przy drzwiach, buty ewangelii pod
¥6zkiem, lub jesli zapomnisz wziaé¢ za sobg tarcze wiary, miecz Ducha
i hetm zbawienia... Jesli powiesz z rana: ,Pomodle sie, kiedy nadarzy sie
okazja”, po prostu oddate$ swoje zwyciestwo. Wkrétce z twoich ust wyj-
da niewtasciwe stowa, spojrzysz na zakazane owoce lub zachowasz sie
nieodpowiednio. Najgtupsza rzeczg, jaka mozesz zrobié, to wyjs$é z domu
bez broni i duchowo nagi. Gtupiec méwi: ,Nie mam czasu na modlitwe”,
péZniej jednak.. musi znalezé czas, aby naprawi¢ szkody spowodowa-
ne brakiem modlitwy. Podgzanie za Jezusem to nie spacer po parku...
Wszystko, co dobre w krélestwie... poczawszy od Adama, przyszio do
nas poprzez mezczyzn i kobiety, ktérzy wytrwali w czasie burz. Historia
podrdzy apostota Pawta koriczy sie [tymi zwycieskimi stowami]... ,i tak
przybyliémy do Rzymu” (Dz 28:,14).
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PRZECIWNE WIATRY (2)

»Dalsza Zzegluga bedzie zwigzana z...wielkq szkodq "
Dzieje Apostolskie 27,10

postot Pawel, na poktadzie statku ptynacego do Rzymu, powiedziat

dowszystkich: ,Przewiduje, ze dalsza zegluga bedzie zwigzana z nie-
bezpieczeristwem i z wielka szkoda nie tylko dla towaru i statku, alei dla
naszego zycia” (w. 10). Jeden z autoréw napisat: ,Pawet nie méwit o ma-
tych niedogodnosciach... matej stracie... Ta podréz miata by¢ naznaczona
nieszczesciami, a nawet utrata zycia.. Dla Pawtla, ta podrdz ostatecznie
miata oznaczaé meczenistwo. Jednakze Pawetl nie urézrmrze, dopdki jego
misja nie zostanie zakoriczona, dopdki nie zada $miertelnego ciosu sercu
Cesarstwa Rzymskiego, jego politycznemu geniuszowi, militarnej supre-
macji.. dumie i przepychu. Kiedy Pawet wszedt do Rzymu z Ewangelig,
piekto sie zatrzesto i cate niebo sie radowato. Wszyscy na tym zyskujemy,
poniewaz ten niewysoki cztowiek z bliznami po przejéciach, przykuty
taricuchem, wielu w Rzymie doprowadzit do Jezusa [i dat] nam Ksiegi
Efezjan, Kolosan, Filipian i Filemona, napisane w czasie gdy byt wieZniem
Jezusa Chrystusa... Cata podréz Pawta zostata sugestywnie opisana w 27
rozdziale Dziejéw Apostolskich: Wiatry byty przeciwne... ptyneli$émy po-
woli... z trudem dotarli$my... Zegluga byta juz niebezpieczna... zerwat sie
huraganowy wicher... z trudem zabezpieczyli$my 16dZ ratunkows... uzy-
liSmy lin do opasania statku... gwattownie napierajaca burza... wyrzucili-
$my sprzet statku za burte... przez wiele dni nie pokazato sie ani storice,
ani gwiazdy... znikneta wszelka nadzieja ocalenia... rufa zostata rozbita”.
Cel jest w zasiegu reki — ale nie bez ,wielkich strat”. Dzieki Bogu, Ze to
nie koniec tej historii. Setnik, ,chcac ocali¢ Pawta.. rozkazat tym, kto-
1zy potrafig ptywaé, by pierwsi rzucili sie do morza i wyszli na l1ad. Pozo-
stali... jedni na deskach, drudzy na czymkolwiek ze statku... bezpiecznie
przedostali sie na lad” (Dz 27;43-44). Jesli bedziesz patrzyt na Jezusa, uda
ci sie przetrwaé pomimo burzy. Gwarantowane!
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PRZECIWNE WIATRY (3)

1777

,Wichrze gwattowny, co petnisz Jego rozkaz!""
Psalm 148,8

iatry byty przeciwne, gdy Mojzesz wyprowadzat Izraelitéw z Egip-

tu, byly przeciwne podczas drogi do ziemi obiecanej i byly prze-
ciwne, gdy tam dotarli. Nie ma podrézy bez burzy: ,musimy przej$¢ przez
wiele uciskéw, aby wejs$é¢ do Krélestwa Bozego” (Dz 14,22). Kiedy dzieri po
dniu musisz walczy¢ o utrzymanie sie na powierzchni, fatwo sie znieche-
cié. Pawetl napisat: ,Kiedy przez wiele dni nie ukazato sie ani storice, ani
gwiazdy... wszelka nadzieja ocalenia zaczeta w koricu znikaé” (Dz 27,20).
By¢ moze jeste$ zmeczony i zniechecony z powodu tego, z czym walczysz.
Jeste$ gotowy, aby z tym skoriczy¢ — i po ludzku nikt by cie nie winit. Ale
zanim sie poddasz, zadaj sobie pytanie: A co, jesli to Bég jest Tym, ktéry
przygotowat te burze, aby doprowadzi¢ mnie tam, gdzie powinienem i$¢?
A co, jesli to On ,wydat rozkaz i zerwata sie wichura” (Ps 107,25), bym
patrzyl na Niego? A co, jesli to On ,zestat silny wiatr na morze” (Jon 1,4),
aby zobaczy¢, czy zachowam wiare, nie widzac brzegu? Psalmista méwi
nam, Zze Bdg postuguje sie ,ogniem, gradem, $niegiem, chmurami [i]
burzliwym wiatrem” (Ps 148,8), aby wypetnié swoje stowo. W 10 rozdziale
Ksiegi Wyijécia czytamy: ,A Pan sprowadzit wiatr wschodni na kraj i wiat
przez caty dzien i catg noc; i... przynidst szarancze... Wtedy odwrdcit Pan
wiatr, ktéry zaczgé daé bardzo mocno od zachodu, a ten uniést szaran-
cze i wrzucit jg do Morza Czerwonego” (w. 13,19). Jeden z autoréw dodaje:
,Kiedy Pan walczyl za Izrael... burzliwe wiatry przyniosty im wybawie-
nie... I pewnego dnia, dzieki wielkiemu mitosierdziu Boga, my takze sta-
niemy na szklistym morzu i zobaczymy, jak burzliwe wiatry przyniosty
nam wybawienie”,
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WYZNACZAJ ZDROWE GRANICE

.10, co wam mdwimy, nie jest: tak i zarazem: nie”.
2 List do Koryntian 1,18

postot Pawet pisat: ,Czy ten plan byt wyrazem lekkomysInosci? Albo

czy planujac, robie to czysto po ludzku, tak ze moje: tak, jest warte
tyle co: nie? Bog jest wierny. To za Jego sprawa to, co wam mowimy, nie
jest: tak i zarazem: nie” (w. 17-18). Pawel nauczyt sie wyznacza¢ granice
w swoich relacjach i ty musisz robié to samo. Pewien madry cztowiek po-
wiedzial: ,Nigdy nie narzekaj na to, na co pozwolites”. Jesli nie wyzna-
czysz granic, nie masz prawa narzekaé na ludzi, ktdérzy cie wykorzystuja
i marnujg twdj czas. ,Jezus... nie powie nigdy ,nie” majac na mysli ,tak”.
Zawsze postepuje zgodnie z tym, co méwi” (w. 19). Jako Jego nasladow-
ca musisz sie nauczy¢, kiedy nalezy powiedzie¢ ,tak”, a kiedy ,nie”. Je-
$li kto$ prébuje cie zastraszy¢ wykorzystujac swoja przewage nad tobg,
zareaguj natychmiast, na osobnosci. Jeéli nie ustucha, zabierz kogo$ ze
sobag. A jesli nie ustucha was obu, zgtoscie to przywdédcom ko$ciota (zob.
Mt 18,15-17). Jasno okresl, co bedziesz tolerowaé, a czego nie bedziesz. Jak
moéwig stowa piosenki country: , Jesli o nic nie walczysz, to przegrasz we
wszystkim”. To, czego pragniesz i co lubisz, mozesz wyraza¢ w natural-
ny sposéb, bez obawy przed odrzuceniem i wyobcowaniem. Pomddl sie
ta modlitwa dzisiaj: ,Panie, pozwdl mi stuzy¢ i dawaé innym ze szcze-
rego serca, a nie z potrzeby zastuzenia sobie na mito$é i akceptacje. Na
mocy Twojego Stowa nakazuje duchowi strachu, ktéry nie pozwolit mi
wyznaczy¢ zdrowych granic, aby teraz mnie opuscit. Poktadam w Tobie
zaufanie. Nie bede sie bat tego, co ludzie moga mi zrobi¢ (zobacz Ps 56,11).
W imie Jezusa. Amen”.
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ROZWAZAJ StOWO BOZE

~Pragne rozmyslac o Twoich poleceniach i rozwaza¢ Twe Sciezki”.
Psalm 119,15

e$li chcesz wzrasta¢ duchowo, potrzebujesz stale karmié sie Bozym

Stowem. Tej diety musisz trzymac sie juz zawsze. Nic jej nie zastapi.
Zaden suplement. Poeta T. S. Eliot powiedziat: ,Wszystko, co jemy, ma na
nas jakis... wptyw. Wplywa na nas podczas procesu przyswajania i tra-
wienia; i wierze, ze doktadnie to samo dotyczy wszystkiego, co czytamy”.
Jeste$my tym, co czytamy. Ale péjdZmy o krok dalej. Czytanie bez zasta-
nowienia jest jak jedzenie bez trawienia. Jesli chcesz wchtong¢ sktadniki
odzywcze, nie wystarczy, ze co$ przeczytasz; musisz to przezué. Kiedy
rozwazasz Stowo, pozwalasz, by jego sktadniki odzywcze zostaly przez
ciebie wchtoniete. W ten sposdéb Stowo przedostaje sie do naszego du-
cha i naszej duszy. Francuski pisarz Jacques Réda mial szczegdlny na-
wyk. Kazego dnia wychodzit na ulice Paryza, by dostrzec choé¢ jedna
nowa rzecz. Ta praktyka odnowita jego mitos$¢ do tego miasta. W podob-
ny sposéb odnawiamy nasza mito$¢ do Boga. Nasza mito$¢ wzrasta, gdy
dostrzegamy nowe wymiary Jego osobowosci, a Jego osobowo$¢ objawia
sie gtéwnie na kartach Biblii. Co by bylo, gdyby$my z podobnym celem co
Jacques Réda chodzacy po ulicach miasta, podeszli do Bozego Stowa? Oto
sekret duchowego wzrostu: nie wystarczy po prostu czytaé Biblii, trzeba
nad nig rozmyslaé¢. Czytanie poszerza nasze zrozumienie, ale medytacja
zapewnia glebie. Jeéli jedynie czytamy Pismo Swiete, nasze zrozumienie
Boga i nasze doswiadczenie z Nim bedzie jednowymiarowe. Biblia to ka-
lejdoskop. Za kazdym razem, gdy go obrdcisz, odstania sie kolejny piekny
wzoér prawdy.
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NIE BOJ SIE PORAZKI.

~Bede ztobq’.
Ksiega Jozuego 1,5

4 wiadomos$¢ wiasnych ograniczen sprawia, Ze czesto w naszych daze-
niach nie wychodzimy poza strefe komfortu. A to moze prowadzié¢ do
przecietnego zycia i niespelnionych marzen. Twoje starania nie spoczy-
waja wylacznie na twoich barkach, ale na ramionach Boga. Tak, maszrole
do odegrania. Jesli jednak zrobite$ wszystko, co w twojej mocy, musisz
zaufaé Bogu, ze zrobi reszte. U progu ziemi obiecanej Bog powiedziat do
Jozuego: ,Jak bytem z Mojzeszem, tak bede z toba. Nie odstapie cie ani cie
nie opuszcze. BadZ mocny i mezny” (w. 5-6). Twoje mozliwosci sa ogra-
niczone, jednak mozliwosci Boga sa nieograniczone. Na drodze do celu
mozesz doswiadczy¢ porazki, masz jednak Bozg gwarancje: ,Nie zawiode
cie”. Strach przed porazka czesto opiera sie na btednym przekonaniu, ze
powodzenie zalezy wytgcznie od naszych umiejetno$ci. A poniewaz je-
ste$my swiadomi naszych niedoskonatoéci, pozostajemy w naszej strefie
komfortu, zamiast stawi¢ czota olbrzymom w ziemi obiecanej. Moze to
prowadzié¢ do frustracji wywotanej ,tym, co mogtoby by¢”. Kiedy wiesz,
Ze to, czego chcesz, jest zgodne z wolg Boga, badZ odwazny i wiedz, ze
w koricu ci sie to uda. ,Na tym polega ufnos¢, jaka mamy do Niego, Ze jesli
o cokolwiek prosimy zgodnie z Jego wolg, On nas wystuchuie. A jesli wie-
my, ze nas wystuchuje, o co Go prosimy, wiemy tez, ze otrzymali$my juz
od Niego, to, o co prosiliSmy” (1J 5,14-15). Kiedy poktadasz ufno$é w Nim,
twoje powodzenie jest pewne. Kiedy wiesz, Ze to, czego chcesz, jest tym,
czego chce Bdg, mozesz i$¢ wzmocniony naprzdd.
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KIEDY CZUJESZ Zzt0SC (1)

»Niech kazdy cztowiek bedzie skory do stuchania,
nieskory do méwienia, nieskory do gniewu’.
List Jakuba 1,19

Biblia podaje nam trzy wskazdéwki, jak wtasciwie radzié sobie ze zto-
$cia. Przyjrzyjmy sie kazdej z nich i zobaczmy, czego mozemy sie na-
uczyé: (1) ,Skory do stuchania”. Nie reaguj i nie spiesz sie z osadzaniem.
Zwolnij i sprébuj poznaé fakty, a nastepnie z modlitwa i rozwagg zasta-
néw sie, jak BAg chce, abys zareagowat. (2) ,Nieskory do méwienia”. Jesli
nie jestes pewien lub nie znasz odpowiedzi, po prostu o tym powiedz.
Jest takie stare chiriskie przystowie, ktére méwi: , Lepiej nic nie méwié
i wyj$é na ghupca, niz otworzyé usta i to potwierdzié¢”. Twoja potrzeba
kontrolowania sytuacji lub sprawienia wrazenia, jakby$ znat odpowie-
dzi na wszystkie pytania, moze sie zemscié¢ w przysztosci. Czego nie po-
wiesz, nie bedziesz musiat sie péZniej z tego ttumaczy¢ ani przepraszad.
(3) ,Nieskory do gniewu”. Zauwaz, Ze Biblia nie méwi, ze nigdy nie powi-
nienes sie ztoscié. Méwi, ze powiniene$ ztoscié sie z powodu wiadciwych
rzeczy, we wtasciwy sposdb i we wiadciwym czasie. Salomon powiedziat:
»Nie badZ w swym duchu porywczy do gniewu, bo gniew mieszka w pier-
si gtupcéw” (Koh 7,9). Dlatego tak wazne jest rozprawienie sie ze swoimi
zranieniami. Niezagojona rana powoduje bdl, ktéry czesto objawia sie
gniewem. Problem w tym, Ze nosimy w sobie gniew i wytadowujemy go
na innych. W rezultacie, inni odsuwajg sie od nas, nie ufajg nam lub nie
dopuszczaja do bliskiej z soba relacji. Biblia méwi: ,Rozwazni ludzie pa-
nuja nad swoim gniewem, a ignorujac obelgi, zyskujg wiele szacunku”
(Prz 19,11). Charakter Chrystusowy rozwija sie w nas poprzez okazywanie
cierpliwo$ci, mitosci i powsciagliwosci.
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KIEDY ODCZUWASZ Zt0OSC (2)

»Nie gniewaj sie, gdyz to wiedzie do ztego’.
Psalm 37,8

wdéj gniew moze, ale nie musi, zrani¢ osobe, wobec ktorej jest skiero-

wany, ale z pewnoscig moze zrani¢ ciebie. Dtugotrwaty gniew uwal-
nia do organizmu toksyczne substancje chemiczne, ktére podnosza ci-
$nienie krwi, podnoszg poziom cholesterolu i zwiekszaja ryzyko udaru
i zawatu serca. Kazda minuta po$wiecona ztosci to minuta odebrana
radosci. I moze zaszkodzi¢ ci osobiécie i zawodowo. Kazdy od czasu do
czasu sie denerwuje. Jesli jednak krazysz z ledwo skrywana ztoscig, lu-
dzie beda cie unikali. Poza tym dajesz temu, kto cie ztosci, wiadze nad
twojg postawa i reakcjami. To zbyt wielka moc, by da¢ jg komukolwiek!
Bég chcee, bys zyt w pokoju. Oto jak uwolni¢ sie od gniewu: (1) Rozpoznaj
gtéwne zranienie i emocje lezace u podstaw twojego gniewu. (Duma?).
(2) Zwrd¢ uwage na to, jak objawia sie twdj gniew (np. opryskliwosé lub
wulgaryzmy). (3) Powstrzymaj wplyw gniewu na swoje cialo poprzez
gleboki wdech i wydech, dodajac afirmacje, na przyktad: ,Dziekuje, Oj-
cze” lub ,Teraz otrzymuje Twoj pokdj”. Uwazaj na swoj ton gtosu podczas
calej rozmowy, nie tylko z osobg, ktéra cie rozgniewata. Pro$ raczej, nie
rozkazuj. Poczujesz, ze panujesz nad sobg, a ludzie beda bardziej sktonni
do wspéipracy z toba. (4) Zdecyduj sie przebaczy¢. Bedziesz wiedziat, ze
przebaczytes, kiedy nie bedziesz juz pragnat, aby sprawca zostat ukarany.
Nie myl tego z rzeczywistoscig, w ktérej nadal czujesz sie zraniony. Uczu-
cia podazaja za zachowaniem. Jesli bedziesz nadal otwierat rane, ciagle
o niej rozmawiajgc, nigdy sie ona nie zagoi. Po prostu zyj dalej w mitosci,
a twoje uczucia dostosujg sie do twojej decyzji.
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ZWYCIESTWO W WALCE Z APATIA

~Roznie¢ na nowo dar taski Bozej, ktéry jest w tobie’.
2 List do Tymoteusza 1,6

postot Pawet powiedziat Tymoteuszowi: ,Roznie¢ na nowo dar taski

Bozej, ktérego ci udzielitem przez wlozenie rgk moich”. To Stowo
oznacza, ze nawet jesli jeste$ utalentowany, mozesz popas¢ w apatie, je-
$li nie bedziesz robi¢ wtasciwych rzeczy. ,Dlatego musimy tym baczniej-
szg zwraca¢ uwage na to, co styszelismy, aby$my czasem nie zdryfowali”
(Hbr 2,1). ,Dryfowanie” jest nie tylko powolne i subtelne, ale takze zabdj-
cze. Przyjrzyjmy sie dwém rzeczom, ktére moga pozbawi¢ cie pasji, entu-
Zjazmu, motywacji i skupienia. (1) Brak celu. ,Gdzie nie ma objawienia,
tam lud sie rozprzega” (zob. Pr 29,18). Co cie kiedy$ zachwycato? Co znisz-
czyto twoje zainteresowanie tym tematem? Czy jest to pragnienie, ktdre
mozesz ozywi¢? Zapisz to. Zignoruj potencjalne koszty lub powody, dla
ktérych mogtoby to nie zadziataé. Po prostu pozwdl swojemu umystowi
na luksus odczuwania optymizmu i podekscytowania, choéby niewielka
sprawa. (2) Niewtasciwe cele. Realizujesz cel, ktéry twoim zdaniem zo-
stat ci narzucony? A moze jak Jonasz, zanim zostat potkniety przez rybe,
wiostujesz pod prad Bozej woli co do twojego zycia? Porozmawiaj z Nim
o tym i sprawdz, czy tak jest. Czy naprawde to Bég naktonit cie bys pod-
jat prace na dwdch etatach po to, by zaspokoi¢ swoje ekstrawaganckie
pragnienia? A moze skonczyt sie czas dla konkretnego celu jaki Bég miat
dla ciebie na pewnym etapie zycia? Ruszenie do przodu moze by¢ trudne,
ale och, jaka rado$¢ i pokdj ptyna ze swiadomosci, Ze jeste$ w centrum
doskonatej woli Bozej!
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CHARAKTER (1)

,Zycie oparte na zasadach moze stawi¢ czota najgorszemu’.
Ksiega Przystéw 11,4 (Message)

braham Lincoln powiedzial: ,Prawie kazdy zniesie przeciwnosci

osu, jesli jednak chcesz sprawdzi¢ charakter cztowieka, daj mu
witadze”. Eatwiej jest skoncentrowaé sie na swoim talencie, poniewaz,
ogodlnie rzecz biorgc, daje on rezultaty, ktére sa nagradzane i chwalone
przez innych. Innymi stowy, z naszymi darami wigze sie element ego.
Charakter buduje sie bez rozgtosu. Twoja reputacja to, to co ludzie o to-
bie mysla, za$ charakter jest tym, co Bég i (ty) wie o tobie. Jesli chcesz
zajs$¢é daleko, skup sie bardziej na charakterze niz na talencie. Autor Ksie-
gi Przystéw powiedziat: ,Prawi skosztuja owocéw Drzewa Zycia, madrzy
przywioda do niego takze innych” (Prz 11,30). Jesli modlisz sie o wieksze
efekty swojego dziatania, to kim jeste$ musi poprzedzaé to, co robisz. Aby
osiggnadé wieksze cele, musisz staé sie bardziej skutecznym liderem. Aby
przyciagnad lepszych ludzi, musisz sta¢ sie osobg o wielkim charakterze.
Jesli konsekwentnie prezentujesz charakter, kompetencje i $wiadomog$¢é
celu, wywierasz mocny wpltyw na otaczajacych cie ludzi i przyciggasz
ich blizej siebie. Wielkich rzeczy rzadko dokonuje sie w pojedynke, wiec
jesli chcesz przyciggnaé¢ witasciwych ludzi, sam musisz staé¢ sie lepsza
osobg. Zwlaszcza jesli jeste$ osobg o wielkich zdolno$ciach. Twdj talent
moze cie wynies¢ ponad innych, ale brak charakteru sprowadzi cie w dét.
W Biblii czytamy: ,Kiedy zycie sie rozpada, nie pomoze gruby kapitat,
lecz zycie oparte na zasadach moze stawié¢ czota najgorszemu” (Prz 11,4
Message). Madry przywddca jest sktonny przyznaé: ,Nie jestem doskona-
1y, ale wiem, kto jest. Robie wszystko, co w mojej mocy, aby coraz bardziej
upodabnia¢ sie do Niego w zyciu zawodowym i osobistym”.
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CHARAKTER (2)

»Szczesliwy cztowiek, ktéry nie ulega pokusie i nie czyni zta”
List Jakuba 1,12

J Ozef, poniewaz byt przystojny, niechcacy przyciagnat uwage zony swo-
jego szefa. Dzienl po dniu probowata go uwie$é. Przeskoczmy teraz do
jego poZniejszego etapu zycia: jesli Jézef musiat zmagaé sie z takg poku-
sg, gdy byt jedynie niewolnikiem w domu swego pana, czy mozesz sobie
wyobrazié¢ kaliber pokusy, na jaka byt narazony, gdy zostal premierem
Egiptu? Uczciwos¢é w matych sprawach przygotowuje cie do uczciwego
postepowania w duzych. W godzinie pokusy bedziesz musiat wybraé
jedng z dwdch $ciezek: charakter lub kompromis. I za kazdym razem,
gdy wybierasz charakter, stajesz sie silniejszy, nawet jesli twdj wybdr
ma swojg cene. Zauwaz: (1) Charakter to wiecej niz tylko mowa. Pamie-
tasz dawng metode nauczania w szkole ,pokaz i opowiedz”’? Nawet jesli
$wietnie opowiesz, ale nie pokazesz, stracisz wiarygodnosé. (2) Talent to
dar, ale charakter to wybdr. Ogdlnie rzecz biorgc, talent to co$, z czym
sie rodzisz; masz w tej sprawie niewiele do powiedzenia. Charakter jed-
nak to wybdr, ktérego dokonujesz kazdego dnia i zazwyczaj wie o tym
tylko Bég i ty. (3) Charakter przynosi trwaty efekt. Méwi sie, Zze wczesne
skrzypce Stradivariusa byty robione z drewna pozyskiwanego z tej strony
drzewa, ktéra najbardziej byta wystawiona na uderzenia wiatru. Dlacze-
g0? Poniewaz zahartowane drewno produkuje najstodszg muzyke. Rozu-
miesz ten obraz? (4) Na krotko mozesz wznie$¢ sie ponad ograniczenia
swojego charakteru, jednak na dtuzsza mete nie dasz rady. Ostatecznie
stanie sie widoczne kim jestes. Zatem stowo dla ciebie na dzisiaj brzmi:
nie pracuj tylko nad budowaniem swojej kariery, pracuj nad ksztattowa-
niem swojego charakteru.
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BADZ OPIEKUNEM

,Gdy jeszcze bytem synem u mojego ojca,
jako mity jedynak pod opiekq mojej matki’.
Ksiega Przystow 4,3

by twoje dziecko mogto w pdzniejszym zyciu dobrze rozwijaé sie fi-
ycznie i emocjonalnie, musisz otaczaé je mitoscia w jego najwcze-
$niejszych latach. Eksperci w dziedzinie zdrowia twierdza, ze jest to
niezbedne do ich przetrwania. Pewien chrzescijariski przywddca pisze:
,Badania przeprowadzone na Uniwersytecie Harvarda bezsprzecznie
pokazuja, ze jako$¢ wiezi miedzy chlopcem, a matkg ma przetozenie
na jego zdrowie fizyczne i zadowolenie z zycia czterdziesci lub pieédzie-
sigt lat pézniej. Co ciekawe, u 91 procent studentéw, ktdérzy stwierdzili,
Ze nie mieli bliskich relacji z matkami, w wieku $rednim rozwineta sie
choroba wiericowa, nadci$nienie, wrzody dwunastnicy lub alkoholizm.
Zas wsrdd mezczyzn, ktérzy pamietali matczyne ciepto i blisko$é, te
choroby rozwinety sie zaledwie u 45% z nich. To samo dotyczylo relacji
syna z ojcem. Co wazne: wszyscy uczestnicy tego badania, ktérych matki
i ojcowie byli niezaangazowani lub nieobecni, w wieku $rednim cierpieli
na liczne, zdiagnozowane choroby. Krétko méwigc, na podstawie jakosci
wczesnych relacji miedzy chlopcem, a jego rodzicami mozemy przewi-
dzie¢ jakos jego zdrowia w pdzZniejszym wieku. To samo dotyczy dziew-
czat i kobiet. Mozna by to podsumowa¢ jednym zdaniem: tam, gdzie naj-
weczeéniejsze potrzeby nie zostang zaspokojone, w przysztosci pojawiaja
sie ktopoty”. Salomon, jeden z najmadrzejszych ludzi, jaki kiedykolwiek
zyl, powiedziat: ,Ja tez bytem kiedys synem mojego ojca, kochanym czule
jako jedyne dziecko mojej matki”. Dawid i Batszeba byli rodzicami Salo-
mona, a historia tego, co ztego zrobili, zostata spisana, aby$my wszyscy
mogli ja przeczytaé. Jedli jednak chodzi o wychowanie ich syna Salomo-
na, poradzili sobie dobrze. I dzieki tasce Bozej i ty mozesz to zrobid.
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ZACZNIJ zYC CELOWO

JT1en, kto pokrzepia innych, sam bedzie pokrzepiony’.
Ksiega Przystow 11,25

ednym z najlepszych sposobéw na utrzymanie réwnowagi w zyciu i

duchowy rozwdj jest przekazywanie innym tego, co wiesz. W Biblii
czytamy: ,Ten, kto pokrzepia innych, sam bedzie pokrzepiony”. W miare
jak dzielisz sie z innymi swoimi spostrzezeniami, Bog da ci kolejne obja-
wienie. Apostot Pawet rzuca wyzwanie Tymoteuszowi: ,To, co styszates
ode mnie wobec wielu $wiadkéw, to przekaz ludziom godnym zaufania,
ktérzy beda zdolni i innych nauczaé¢” (2 Tm 2,2). Jesli znasz ludzi, ktérzy
jeszcze nie odkryli celu w zyciu danego im przez Boga, twoim zadaniem
jest podzieli¢ sie z nimi tym, czym sie z toba podzielono. Na przyktad,
nie tylko przeczytaj to rozwazanie dla siebie, ale podziel sie nim ze swo-
imi przyjaciétmi. Im wiecej wiesz, tym bardziej Bég oczekuie, Ze uzyjesz
tej wiedzy, aby pomdc innym. Tak to powinno dziataé¢ w Jego krdlestwie.
Apostot Jakub pisat: , Kto wiec umie dobrze czynié, a nie czyni, dopusz-
cza sie grzechu” (Jk 4,17). Innymi stowy, wieksza wiedza wiaze sie ze
zwiekszong odpowiedzialnoscig. Przekazywanie celu Zycia innym to co$
wiecej niz tylko obowigzek; to jeden z naszych najwiekszych przywile-
jéw. WyobraZz sobie, jak inny bytby $wiat, gdyby kazdy znat swoje powo-
tanie. Dlatego Pawet pisat: ,Jezeli te sprawy bedziesz wyja$niat innym,
wypelnisz swdj obowiazek dobrego stugi Chrystusa” (1 Tm 4,6). B6g nie
tylko chce, aby$my zyli zgodnie z Jego zamierzeniami, ale chce, aby$my
pomagali innym czynié to samo. Na tym witagnie polega Zycie skoncen-
trowane na zadaniach. Niezaleznie od wieku, reszta twojego zycia moze
by¢ najwspanialsza, jesli zrobisz jedng rzecz — zaczniesz zy¢ celowo!



22 PAZDZIERNIK | WTOREK

,CZY PRAWDZIWY JEZUS MOZE WSTAC?”

»~Po tym wszyscy poznajq, zescie uczniami moimi,
jesli mitos¢ wzajemnqg miec bedziecie”.
Ewangelia Jana 13,35

zy widziate$ plakat przedstawiajacy trzech mezczyzn, z ktérych kaz-

dy przedstawia inng wersje Jezusa? Pierwszy wyglada jak nieokrze-
sany goéral, drugi jest opalony i wysportowany, trzeci to drobna, potulna
postaé. Podpis pod spodem brzmiat: ,,Czy prawdziwy Jezus podpisat by
sie pod jednym z nich?” W ewangelii Jana, 13 rozdziale pojawia sie praw-
dziwy Jezus. Méwi nam, o co Jemu tak naprawde chodzi i co chciatby,
aby i dla nas byto najwazniejsze — a chodzi o mito$é! W sali na pietrze
Jezus u$wiadomit uczniom, Ze Jego czas jest krétki. Krzyz byt blisko,
Judasz miat Go zdradzié¢, a On musiat przygotowa¢ swoich uczniéw, na
swoje odejscie. To jakby zapytaé kaznodzieje: ,Gdybys$ miat wygtosié jed-
no, ostatnie kazanie, o czym by ono byto?” Lub nauczyciela: ,Jaka jedna
prawde najbardziej chciatby$ przekazaé¢ swoim uczniom?” Albo zapytaé
rodzicéw: ,,Gdyby$ mdgt powiedzieé¢ swoim dzieciom tylko jedng rzecz,
co by to byto?” Jezus tak to wyjasnia: ,Nowe przykazanie daje wam, aby-
$cie sie wzajemnie mitowali, jak Ja was umitowatem... Po tym wszyscy
poznaja, Ze jeste$cie moimi uczniami, jesli bedziecie sie wzajemnie mi-
towali” (w. 34-35). Podobnie jak ostatnia wola i testament, pozegnalne
przestanie Jezusa jest wazne nie tylko ze wzgledu na jego tresé, ale takze
ze wzgledu na ton i moment. Podsumowuje ono Jego zycie i naszg odpo-
wiedzialno$¢ wobec Boga i innych — kochaé ich! A poniewaz mito$¢ nie
polega na tym, co méwisz, ale na tym, co robisz — znajdZ dzisiaj prak-
tyczne sposoby wyrazania Bozej mitosci tym, ktérych spotkasz. Poczuja
sie dobrze i ty réwniez.
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UZBROJENI DO WALKI DUCHOWEJ (1)

~Przywdziejcie catq zbroje Bozq'".
List do Efezjan 6,11

KaZdego dnia dopdki zyjemy bedziemy walczyé¢ ze $wiatem, ciatem
i diabtem. Aby$my byli do tej walki duchowej dobrze przygotowani,
potrzebujemy sze$ciu konkretnych elementéw duchowej zbroi, o ktérych
pisze apostot. Oto pierwsze trzy: (1) Solidny ,pas prawdy” (w. 14). Podczas
11 wojny $wiatowej samolot przeleciat wiele mil poza miejsce docelowe.
Dlaczego? Poniewaz zatoga, nie zdajgc sobie sprawy, ze lecg z silnym wia-
trem, nie chciata wierzy¢ przyrzadom w kokpicie. W rezultacie wszyscy
zgineli. Kiedy jednak wiele lat péZniej samolot odnaleziono, przyrzady
nadal byty w doskonatym stanie. MoZesz polega¢ na Stowie Bozym, Ze
cie poprowadzi. Czytaj je codziennie i wierz w nie bez wzgledu na to, co
podpowiadajg ci umystiemocije. (2) Kuloodporny ,pancerz Bozej sprawie-
dliwosci” (w. 14). Pamietaj, Ze jest to sprawiedliwos¢ Boza, nie twoja. Nie
zostaniesz zbawiony, polegajgc na wiasnych uczynkach, ale tylko dzieki
zaufaniu w dzieto Chrystusa na krzyzu. Wtedy Boza sprawiedliwo$é be-
dzie jak pancerz chronié¢ twoje serce przed watpliwo$ciami dotyczacymi
twojego zbawienia (2Kor 5,21). (3) ,Widzcie buty... pokoju ” (Ef 6,15). Buty
wskazuja, ze dokad$ zmierzasz, wiec nie spodziewaj sie, Ze ustyszysz co
Bég méwi, jesli jestes$ zdecydowany pozostaé¢ w miejscu. Kiedy zaczniesz
i$¢ naprzéd, On potwierdzi stusznos$é twojego kierunku, dajgc ci poczu-
cie pokoju (zob. Kol 3,15). Bedziesz wiedziat, Ze jeste$ na dobrej drodze. Je-
$li jednak nie masz w tym pokoju, pro$ Boga, by pokazat ci kierunek. Jest
to szczegdlnie wazne, jesli jeste$ osobg zaradna, z inicjatywa i kochasz to,
co robisz. BAg chce, aby$ miat trwate poczucie Jego pokoju — wiec nie idz
bez niego.
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UZBROJENI DO WALKI DUCHOWEJ (2)

By mdc... zwalki wyjs¢ zwyciesko”
List do Efezjan 6,13

Przyjrzyjmy sie kolejnym trzem elementom duchowej zbroi, ktéra Bég
zapewnil nam, aby$my mogli zwyciesko zy¢: (1) , A przede wszystkim,
weZcie tarcze wiary” (w. 16). Po co? ,,Aby zgasi¢ wszystKie ogniste pociski
zlego” (w. 16). Pamietasz z dawnych westernéw bitwy pomiedzy rdzen-
nymi Indianami, a amerykaniskimi osadnikami? Osadnicy otaczali wozy,
a Indianie strzelali w nie ptonacymi strzatami. Obie strony wiedziaty,
Ze nie mozna jednoczesnie walczy¢ z ogniem i wrogiem; ptonace strzaty
rozpraszajg. Szatan stosuje te samg taktyke. Jednak wiara (skupiajgca sie
na Stowie Bozym) gasi te ptongce strzaty. (2) ,Zatézcie tez hetm zbawie-
nia” (w. 17). Hetm ma chronié twdéj umyst. Kiedy szatan podsuwa: ,Gdy-
bys$ naprawde byt chrzeécijaninem, nie bylbys..”, mozesz odeprzeé jego
ataki, bo wiesz kim jeste$ w Chrystusie — odkupionym dzieckiem Bozym,
ktéremu catkowicie przebaczono, ktérego Bég widzi jako sprawiedliwego,
ktéry przynalezy do nieba. (3) ,WeZcie miecz Ducha, ktérym jest stowo
Boze” (w. 17). ,Stowo Boze”, o ktérym tu mowa, to nie logos (stowo pisa-
ne), ale théma, czyli ,.stowo objawione”. Wypowiadajac to stowo mozesz
pokona¢ szatana; uzywajac wtasciwego tekstu Pisma Swietego, we wia-
$ciwym czasie, by upora¢ sie z problemem. Dlatego szatan tak zaciekle
walczy, by zniechecié cie do czytania Biblii. Trzy razy zaatakowat Jezu-
sa na pustyni i trzy razy Jezus odpowiedziat: , Jest napisane” (Mt 4,4-10).
Zniszczyt szatana za pomoca Pisma $wietego! Diabet moze wygraé na ar-
gumenty z tobg, ale nie obroni sie przed Stowem Bozym. Ucz sie wiec na
pamieé wersetéw Pisma Swietego i uzywaj ich jako broni, by go pokonaé.
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UZBROJENI DO WALKI DUCHOWEJ (3)

~Mddlcie sie w Duchu w kazdym czasie i przy kazdej okazji".
List do Efezjan 6,18

woja duchowa zbroja musi by¢ zalozona prawidtowo, tak aby wszyst-

kie jej elementy pasowaly; w przeciwnym razie mozesz zosta¢ poko-
nany przez szatana. Jak mozesz to zrobié¢? Apostol Pawet pisze jak: ,M6-
dlcie sie w Duchu przez caty czas”. Twoja szafa na ubrania to miejsce,
w ktérym znajdziesz to, czego potrzebujesz w fizycznym wymiarze, a two-
ja szafa modlitewna to miejsce, w ktérym znajdziesz to, czego potrzebu-
jesz w sferze duchowej. Tylko poprzez modlitwe zostajesz przyodziany do
walki duchowej, zatem nie idZ do bitwy nieubrany. Apostot Pawe? pisat:
,Obleczcie sie w Pana Jezusa Chrystusa i nie czynicie staran, by zaspaka-
ja¢ zadze ciata” (Rz 13,14). To jeden z najskuteczniejszych wersetéw w Pi-
$mie Swietym, jesli chodzi o zwyciestwo nad pokusa. Profesjonaliéci,
ktérzy szkola psy, aby bez wzgledu na wszystko stuchaty i wykonywa-
ty ich polecenia, zaczynaja od rzucenia psu kawatka czerwonego miesa.
Niewyszkolony pies natychmiast rzuca sie na nie. Celem szKkolenia jest
jednak nauczenie zwierzecia, by to trenerowi pos§wiecito niepodzielng
uwage, niezaleznie od tego, co przed nim lezy. Po zakoriczeniu procesu
szkolenia pies nie oderwie wzroku od swojego pana, nawet jesli pokusa
jest tuz pod jego nosem. Mamy tu dla ciebie wazng lekcje. Jesli bedziesz
patrzyt na Jezusa, nie bedzie mialto znaczenia, jakie klamstwo lub poku-
se stawia przed tobg szatan. Pewnie czasem bedziesz miat ochote ,rzucié
sie na to”, jesli jednak skupisz sie na Jezusie i bedziesz stuchaé Jego gtosu,
odniesiesz zwyciestwo w walce.
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STARAJ SIE BYC BARDZIEJ ELASTYCZNY

~Maqdros¢, ktora jest z gory jest... ustepliwa’.
List Jakuba 3,17

Ludzie elastyczni to ludzie szczesliwi. Odczuwajg znacznie mniej stre-
su niz osoby sztywne, ktére upieraja sie, by wszystko zawsze odbywa-
1o sie w okreslony sposéb. Jednym z powodéw, dla ktérych brak elastycz-
nosci jest tak stresujacy, jest to, Ze w osigganiu swoich celéw musimy
wspéipracowaé z innymi mys$lacymi istotami ludzkimi, ktére czesto
maja wtasne pomysty, réznigce sie od naszych. Jesli nie jestes typem oso-
by otwartej na nowe sposoby dziatania, poniewaz traktujesz to bardzo
osobiscie, jako odrzucenie wtasnych pomystéw, popros Jezusa, Wielkie-
g0 Lekarza, aby przeprowadzit na tobie operacje korygujaca. Faryzeusze
byli uosobieniem perfekcjonizmu i sztywniactwa. Kiedy oskarzyli Jezu-
sa o nieprzestrzeganie sabatu, On tak im odpowiedzial: ,To sabat zostat
ustanowiony dla czlowieka, a nie cztowiek dla sabatu” (Mk 2,27). Pyta-
nie: Jak bardzo jestes$ elastyczny? Czy jestes tak drobnostkowy w domu, Ze
twoja rodzina stale Zzyje w strachu, Ze naruszy jedng z twoich niekoncza-
cych sie preferencji? Czy reczniki zawsze musza by¢ ztozone w okreslony
sposdb? Jesli trzeba zmienié plany, czy wywotuje to w tobie zamet, czy tez
potrafisz sie zatrzymad i rozwazy¢, ze Bég moze mieé inny plan? Nie pré-
buj usprawiedliwiaé¢ swojego zachowania zastaniajac sie ptaszczykiem
,doskonatosci”. Tak, chcialbys, aby wszystko zostato wykonane w najlep-
szy mozliwy sposob; staraj sie jednak dostrzec, kiedy twoje zachowanie
nie jest juz dgzeniem do doskonatosci, a zahacza o sfere nieelastycznego
perfekcjonizmu, ktéry nie tylko stresuje ciebie, ale i innych. Stowo dla
ciebie na dzisiaj brzmi: zrelaksuj sie. Nagnij sie troche. Sprébuj sie dosto-
sowad.
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PIERWSZE POLECENIE BOGA DLA NAS

~Napetniajcie ziemie i czyricie jq sobie poddang’”.
Ksiega Rodzaju 1,28

Pierwsza zadaniem, ktére Bég zlecit Adamowi i Ewie, byto: ,Napelniaj-
cie ziemie i czyncie jg sobie poddang”. Fakt, ze Adam i Ewa zostali
wygnani z Ogrodu Eden, nie oznaczal, ze byli ograniczeni do Ogrodu
Eden. Bég polecit im ,napeinié ziemie i rzadzié¢ nig”. Zatrzymaj sie i po-
mysl o tym. Bég zaprosit Adama i Ewe do odkrywania $wiata. Wszystko
poza Edenem bylo niezbadanym terytorium. Mogli przeby¢ 39 845 km
w dowolnym kierunku i nigdy nie zobaczy¢ dwa razy tego samego krajo-
brazu. Do zbadania byto 316 960 253 km kwadratowych dziewiczego te-
rytorium. Jednym ze sposobéw oddawania chwaty Bogu jest odkrywanie
i zglebianie wiedzy o wszystkim, co stworzyt. Jeden z autoréw wyjasnia:
»~Astronom, ktdéry sporzadza mapy gwiazd, genetyk mapujacy ludzki ge-
nom, badacz poszukujacy lekarstwa na chorobe Parkinsona, oceanograf
badajacy rafe koralowa, ornitolog badajacy i chronigcy rzadkie gatunki
ptakow, fizyk ktéry prébuje obserwowaé¢ kwarki, chemik sporzadzajacy
mapy struktur molekularnych i teolog badajacy Boga, majg jedng wspdl-
nga ceche. Wszyscy sa odkrywcami. Wypelniajg polecenie z Ksiegi Rodza-
ju. A ich odkrycia przynosza cze$¢ Bogu, jesli prowadzone sg z wtasci-
wych powoddéw i skutkuja wtasciwag reakcja: poznaniem Go i oddaniem
Mu czci”. Zawsze znajda sie naukowcy, ktérzy dojda do ateistycznych
wnioskéw. Zamiast jednak porzucaé¢ nauke, zostaliSmy wezwani, by ja
odzyskad. Jesli Bog stworzyt wszystko, to wszystko nosi Jego $wiety od-
cisk palca. Wszelka prawda jest prawda Boza. Abraham Kuyper powie-
dzial: ,Nie istnieje choé¢by milimetr kwadratowy stworzenia, o ktérym
Jezus Chrystus by nie powiedziat: <To jest moje! To nalezy do mnie!”
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CZY TWOJA FIRMA BORYKA SIE
Z TRUDNOSCIAMI?

»Bog jest... pomocq w utrapieniach najpewniejszq’.
Psalm 46,2

Kiedy twoja firma ma problemy, mozesz straci¢ poczucie bezpieczen-
stwa, spokdj ducha i zdolnosé do zdrowego snu. Ma to wpltyw nawet
na twoja rodzine. Jesli dzisiaj jeste$ w takim miejscu, przeczytaj te stowa:
,BOg jest ucieczka i sitg nasza, pomoca w utrapieniach najpewniejszg”.
Oczy$¢ swdj umyst na chwile i zastandw sie: Wszystko, co masz, 1cznie
z twoja firma, nalezy do Boga, prawda? On jest wiascicielem, a ty jeste$
menadzerem. Kiedy wiec pojawiajg sie ktopoty, masz prawo (i obowigzek)
zwrdécié sie do Niego o pomoc i oczekiwaé, Zze odmieni twoja sytuacje.
Kiedy nikt inny nie towit ryb, Jezus powiedzial uczniom, gdzie znajda ich
mndstwo. W Biblii czytamy, Ze dla Boga nie ma nic zbyt trudnego (zob. Jr
32,27), a to obejmuje takze twdj problem, przed ktérym stoisz, oraz sytu-
acje, w ktdrej sie obecnie znajdujesz. Autor Ksiegi Przystéw powiedziat:
»Z calego serca zaufaj Panu, nie polegaj na wtasnych ocenach. Lgnij do
Niego w kazdej sytuaciji, a On wyréwna $ciezki twojego zycia” (Prz 3,5-
6). On moze poprowadzié cie poprzez rade przyjaciela, ktéry sobie radzi
w tym, w czym ty ponosisz porazke: ,Na nic wielkie plany, gdy brak m3a-
drych doradcéw; szerokie wsparcie rozumnych prowadzi do sukcesu”
(Prz 15,22). Czasem bedzie to wymagato zmiany strategii, produktéw lub
personelu, a do tego potrzebna jest odwaga i zaangazowanie. Jeéli jednak
zbudowate$ swdj biznes na fundamencie uczciwosci, wysokiej jakosci
produktéw i dobrej obstugi, masz prawo zwrdci¢ sie do Boga w trudnych
chwilach, poprosi¢ Go o pomoc i oczekiwad, Ze ja otrzymasz.
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BOG | TWOJA PRACA (1)

~Cokolwiek czynicie, czyricie dobrze’.
Ksiega Kaznodziei 9,10

C zytajac Biblie zauwazysz, ze kazdy z jej bohateréw pracowat! A wiek-
szo$¢ z nich w $wieckich zawodach. Izaak zajmowat sie nieruchomo-
$ciami, Jakub byt farmerem, J6zef za$ najlepiej stuzyt Bogu, pozostajac na
dobrze platnej posadzie rzadowej, zamiast zaktada¢ organizacje non-pro-
fit prowadzaca dziatalno$¢é charytatywna. Daniel byt imigrantem, ktéry
ksztatcit sie w babiloriskiej wersji Oksfordu i zostat premierem. Lidia to
bizneswoman, ktéra z powodzeniem dziatata w branzy tekstylnej. By¢
moze, najlepszym przykladem tego, jak bardzo Bdg ceni prace, jest Je-
zus, ciesla. Przez ponad trzy czwarte swojego zycia pracowat jako ciesla,
wykonujac tawki i stoty, a prawdopodobnie zajmowat sie takze budow-
nictwem. Stowo, ktére ttumaczymy jako ,stolarz”, pochodzi od greckiego
stowa tektdn, od ktérego pochodzi stowo ,technologia” i oznacza zdolnosé
do wykonywania prac kamieniarskich lub murarskich. Biblia zostata na-
pisana przez pracownikéw, o pracownikach i dla pracownikéw. Praca
byta pomystem Boga. ,Pan Bég wziat cztowieka i umiescit go w ogrodzie
Eden, aby go uprawiat i dogladat” (Rdz 2,15). Pierwszy cztowiek, Adam,
byt architektem krajobrazu. Rozpoznajac, do czego zostate$ powotany
w zyciu i oddajac sie temu catkowicie, jeste$ tak samo ,wy$wiecony”, jak
kazdy pastor stojacy za pulpitem. Szkoda, ze w odniesieniu do jakiejkol-
wiek pracy innej niz koscielna uzywamy stowa swiecka, bo Bdg nie pa-
trzy na to w ten sposdb. Wszelka uczciwa praca wywotuje Jego usmiech
aprobaty. Jesli chodzi o prace, to, czego od ciebie wymaga, streszcza sie
w tych stowach: ,,Cokolwiek czynisz, czyn dobrze”.
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BOG | TWOJA PRACA (2)

LA od szafarzy tego sie wtasnie wymaga, Zeby kazdy okazat sie wierny".
1 List do Koryntian 4,2

Ludzie spedzajg wieksza cze$é swojego zycia w pracy. Praca zajmuje
znaczgce miejsce w Bozym planie dla twojego zycia. On zaplanowat
dla ciebie szczegdélne powotanie, w ktérym powiniene$ znalezé osobiste
spelnienie, zaspokoié potrzeby swojej rodziny i pomdc w realizacji Jego
zamierzen. Czwarte przykazanie dotyczy wszystkich siedmiu dni tygo-
dnia, a nie tylko szabatu. ,Sze$¢ dni bedziesz pracowat i wykonywat cata
swoja prace... gdyz w ciggu szesciu dni Pan stworzyt niebo i ziemie” (Wj
20;9,11). Czasem styszysz pewnie kazania, ktére maja wywotaé w tobie
poczucie winy z powodu nieprzestrzegania sabatu, ale czy kiedykolwiek
styszate$ kazanie, ktére miato wzbudzié w tobie poczucie winy z powodu
nieprzestrzegania szesciodniowego tygodnia pracy? Chodzi o to, Ze po-
dobnie jak Bég ustanowit i kocha szabat, tak tez ustanowit i kocha prace.
W Biblii czytamy: ,Krélestwo Boze jest w posrdd was” (Ek 17,21). Niezalez-
nie od tego, czy jestes$ rzeZnikiem, piekarzem czy wytwoérca $wiecznikéw,
masz kierowad sie w swoim miejscu pracy uczciwoscia. Zawstydzaja-
ce jest, gdy niewierzacy méwia: ,Nigdy wiecej nie bede robi¢ intereséw
z chrzedcijaninem”. W Biblii czytamy: ,O Panie... jak wspaniate jest imie
Twoje na catej ziemi!” (Ps 8,1). Powiniene$ staraé sie by¢ ,doskonaty”
w swojej pracy. Opieszato$é, spogladanie na zegarek, obijanie sie, plotki
biurowe, flirtowanie, obmawianie szefa — to nie powinno mieé¢ miejsca
w twoim zyciu. Czytamy: ,A od szafarzy tego sie wtasnie wymaga, Zeby
kazdy okazat sie wierny”. Powiniene$ i$¢ do pracy, modlac sie: , Panie,
chce dzisiaj dobrze wykonaé swojg prace i odda¢ tym chwate Twojemu
imieniu”,
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BOG | TWOJA PRACA (3)

~Powotatem Besalela”.
Ksiega Wyjscia 31,2

ierwsza osoba w Biblii, o ktérej powiedziano, Ze zostata ,napeiniona

Duchem Bozym”, byt Besalel. A jesli nie kojarzysz jego imienia, to
pewnie dlatego, Ze nie byt prorokiem, kaptanem, krélem ani apostotem.
Byl rzemieslnikiem, znajacym sie na projektowaniu. Znat sie na kolorach
i miat talent do zarzadzania, a kiedy przyszedt czas na budowe przybyt-
ku, nadzorowat ten projekt. Oto, co Bég o nim powiedziat: ,Powotatem
Besalela...i napetnitem go Duchem Bozym, madro$cig, rozumem, pozna-
niem i wszechstronng zrecznoscig w rzemios$le, pomystowoscia w wyro-
bach ze ztota, srebra i miedzi, w szlifowaniu drogich kamieni do oprawy,
w snycerstwie i we wszelkiej artystycznej robocie” (Wj 31,2-5). WyobraZz
sobie, Ze jestes Besalelem. Od mtodosci uwielbiates pracowaé¢ rekami.
Nie wiesz, ze BAg jest w to zamieszany — ale tak jest! Tak naprawde umie-
$cit w tobie te pragnienia. Kiedy pracujesz, rado$é, ktérg odczuwasz, jest
w rzeczywistos$ci obecnoscia Boga. Masz pewne zalety; urodzite$ sie
z nimi. Zawsze bedg twoja mocng strong i beda ci sprawiaé rados¢. Cu-
downe rzeczy dzieja sie, gdy je odkrywasz, zaczynasz z nich korzystaé
i pracujesz nad ich ulepszaniem. Préba rozwoju w obszarze, w ktérym
Bég cie nie obdarzyt talentem, jest jak préba nauczenia krélika ptywa-
nia lub §limaka biegania. Kiedy jeste$ w miejscu zaplanowanym przez
Boga, pracujesz korzystajac ze swoich mocnych stron, jeste$ najbardziej
skuteczny. Kiedy tak sie dzieje, jeste$ btogostawiony, podobnie jak wszy-
scy wokot ciebie. Rzecz w tym, Ze w Bozym planie Besalel byt tak samo
wazny jak Mojzesz. Zatem nabierz otuchy; to, co robisz, ma znaczenie!
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1 LISTOPAD | PIATEK

CO BEDZIESZ ROBIC W NIEBIE

~Potem ujrzatem nowe niebo i nowq ziemie”.
Ksiega Apokalipsy 21,1

y¢ moze powodem, dla ktérego wielu z nas nie cieszy sie tak bardzo

na niebo, jak powinniémy, jest to, co nam o nim opowiadano: ze
bedziemy sta¢ wokét tronu, grajac na harfie, $piewajac piesni i oddajac
cze$é Bogu na wieki. Pomy$l o tym. Kiedy $piew i modlitwy podczas
przecietnego niedzielnego nabozenistwa trwajg dtuzej niz pietnascie mi-
nut, wielu zaczyna sie nudzié. Jesli wiec styszymy, ze bedziemy to robié¢
bez przerwy, dwadziescia cztery godziny na dobe, juz zawsze, jako$ nas
to nie ekscytuje. Jednak sposobéw uwielbiania i oddawania czci Bogu
jest wiele. Astronomowie szacuja, Ze istniejg setki miliardéw galaktyk, ze
na kazdego zyjacego obecnie cztowieka przypadatoby ich ponad dziesie¢!
Mozesz wiec by¢ pewny, ze w niebie bedziesz miat co robi¢ i na pewno
nie bedziesz sie nudzit. Zbadanie jednej matej planety zajeto miliardom
ludzi tysigce lat, a zaledwie dotkneliSmy wierzchotka géry lodowej. Od-
krywanie cudéw nowego nieba i nowej ziemi bedzie dla nas nieustajaco
intrygujgce. W rezultacie nasza mito$¢ do Boga bedzie rosnaé w nieskon-
czonos¢ i dlatego nigdy nie przestaniemy Go uwielbiaé. Jezus powiedzial
kobiecie przy studni, ze Bég szuka tych, ktorzy ,oddaja czes¢ w Duchu
i w prawdzie” (J 4,23). Jesli oddajesz cze$¢ bez poznania, twoje uwiel-
bienie jest puste. Bog nie chce, zebys$ tylko Go czcit; On chce, zebys wie-
dzial, Kogo czcisz i dlaczego to robisz. Uwielbienie ma dwojaki charak-
ter: ,w Duchu i w prawdzie”. Zatem poznanie prawdy o Bogu sprawi, ze
bedziesz zajety, podekscytowany, usatysfakcjonowany i spetniony przez
cala wiecznosé.
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2 LISTOPAD | SOBOTA

BOZE IDEE

»~Dawid przekazat swemu synowi Salomonowii... plany wszystkiego,
czym zostat natchniony, odnosnie domu Pana’”.
1 Ksiega Kronik 28,11-12

Pierwsza zydowska $wiatynia zaliczana jest do cudéw architektury
starozytnego swiata. Zbudowana zostala w X wieku p.n.e., a zakres
prac byt tak ogromny, ze Salomon musiat zatrudnié¢ trzydziesci tysiecy
drwali i osiemdziesigt tysiecy kamieniarzy. Ponad trzy tysigce brygadzi-
stéw zarzadzato tym siedmioletnim projektem. Swiatynia byta epicen-
trum judaizmu. Byta miejscem sktadania ofiar. Miejscem kultu i piel-
grzymek. Podobnie jednak jak wszystko, takze $wigtynia miata swoj
poczatek w wyobrazni. Petng historie zydowskiej Swigtyni mozesz prze-
$ledzi¢ od jej poczatku, ktéry mial miejsce w umysle kréla Dawida. Nie
byt to jednak jego pomyst. ,Dawid przekazal swemu synowi Salomonowi
plan przedsionka swigtynnego i plan domu, jego skarbcéw, gérnych i dol-
nych pomieszczen, dziedzinicé6w oraz plan plyty przebtagalnej. Ponadto
przekazat plany wszystkiego, czym zostat natchniony odnosnie budowy
domu Pana”. Nie mamy pojecia, w jaki sposéb Bog przekazat plany Dawi-
dowi. W jpeg-ach, pdf-ach? Jako obrazy w umysle? Szczegdétowe rysunki?
Jedno jest pewne: plany $wigtyni nie powstalty w umys$le Dawida, lecz
powstaty pod wptywem Ducha Bozego. Swiatynia nie byta tylko dobrym
pomystem, byta Bozym pomystem. Popros wiec Boga o pomyst. Médl sie
o plan. Dlaczego? Sa dwa powody. Po pierwsze dlatego, ze Biblia mdéwi:
»Rozkoszuj sie Panem, a On spelni pragnienia twojego serca” (Ps 37,4). Po
drugie: jesli co$ zostanie poczete przez Ducha Bozego, z pewnoscig sie
powiedzie.
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JAK POSTEPOWAC Z TRUDNYMI LUDZMI

.Kto by cie przymuszat, bys nidst jego ciezar jednq mile, nies dwie mile”.
Ewangelia Mateusza 5,41

ezus powiedzial: ,Kto by cie przymuszat, by$ nidst jego ciezar jedna

mile, nie§ dwie mile”. Rzymscy zoinierze mogli zmusi¢ Zyda do nie-
sienia za nich ciezaru przez jedna mile. Traktowali Zydéw jak narzedzia,
ktére mozna wykorzystywaé. Jednak w tamtych czasach rzymski zot-
nierz byt prawdopodobnie bardzo mtody, czut sie obco w miescie, cierpiat
biede i budzit gteboka niecheé miejscowych. Co bys wiec zrobit w takiej
sytuacji? Jezus zaprasza cie, aby$ wybrat trudniejsza droge. Po pokona-
niu pierwszej mili, powiedz: ,Wygladasz na zmeczonego. Czy moge ci
jeszcze pomdc? Czy moge ponies$é twoje brzemie kolejng mile?”. Potrafisz
sobie wyobrazié, ze to robisz? Ale wiasnie do tego jestes powotany! Cze-
sto, gdy kto$ nas wykorzystuje, uwazamy go za nieprzyjemnego, zamiast
pomysleé o nim jak o prawdziwej osobie, ktéra ma swojg historie. Przyja-
ciel angielskiego pisarza Charlesa Lamba zaproponowat mu, Ze pozna go
z cztowiekiem, ktérego Lamb od dawna nie lubit. ,Nie kaz mi sie z nim
spotkaé” — prosit Lamb. ,,Chce go nadal nienawidzié, a nie moge tego zro-
bié cztowiekowi, ktérego znam”. Zrozum: mozesz podarowac komus dar
empatii. Mozesz pamietaé, ze osoba, ktérej nie lubisz, jest takze cztowie-
kiem. Mozesz postawi¢ sie na jej miejscu. Mozesz poswieci¢ troche cza-
su, aby wyobrazi¢ sobie, jak sie czuje, przez co przeszia i jak potraktowato
ja zycie. Kiedy to zrobisz, twéj problem stanie sie okazjg do praktykowa-
nia zycia Chrystusowego. Czy nie tego wiasnie chcesz? Czy nie na to sie
pisates?
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SLEPY PRZYPADEK CZY BOZY ROZKAZ (1)

Wystawiam Cie za to, ze cudownie mnie stworzytes.
Cudowne sq dzieta Twoje’.
Psalm 139,14

Czy zycie, jakie znamy — rosliny, zwierzeta i ludzie — mogto powstaé
samoistnie, przez przypadek? Czy nasz niesamowity Uktad Stonecz-
ny moégt powstaé w wyniku zbiegu okolicznos$ci? Im bardziej zaawanso-
wana staje sie nauka, tym wiecej odkrywa dowodéw na istnienie Wiel-
kiego Projektanta. Naukowcy nieustannie odkrywaja boski porzadek
w kazdej malerikiej ludzkiej komdrce. Amerykaniski biochemik Bruce
Alberts, byly prezes Narodowej Akademii Nauk, pisze: ,Nie doceniali$my
komorek; niewatpliwie nadal to robimy.. Komérki sa podstawowag jed-
nostka zycia... w istocie catg komdrke mozna postrzegad jako fabryke za-
wierajaca skomplikowang sie¢ powigzanych ze sobg linii montazowych,
z ktérych kazda sktada sie z zestawu réznych maszyn biatkowych usta-
wionych w okreslonych pozycjach”. Psalmista Dawid nie byt naukowcem,
a mimo to zdawat sobie sprawe, ze kazdy z nas jest ztozonym tworem
uczynionym cudownymi rekoma Boga! ,Ty bowiem moje wnetrze sam
uksztattowate$, misternie je utkate$ w tonie matki mojej. Nic we mnie
przed Toba nie byto ukryte, kiedy mnie tworzyte$, z prochu ksztattowa-
1es... Jak cenne sg dla mnie mysli Twoje, Boze... Nie zdotam ich policzyé..”
(w. 13.15.17-18). Przecietne ludzkie serce bije 115 000 razy dziennie. Nasza
krew pokonuje codziennie ponad 19 tys. mil (to czterokrotna odlegtosé
od wybrzeza do wybrzeza w Ameryce!). Dorosli wykonujg $rednio od 18
000 do 30 000 oddechéw dziennie i w wiekszos$ci wszystkie te funkcje
zachodzg bez naszej $wiadomogci. Niesamowite! Zatrzymaj sie dzisiaj
i poswie¢ kilka minut, aby podziekowaé swojemu Stwdércy za niesamo-
wite rzeczy, ktérych dokonat z tg pierwsza grudka ziemi.
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SLEPY PRZYPADEK CZY BOZY ROZKAZ (2)

.Przez wiare poznajemy, ze wszechswiat zostat uksztattowany Stowem
Boga, tak ze to, co widzialne nie powstato ze swiata zjawisk’.
List do Hebrajczykéw 11,3

koro mowa o naszych niesamowitych ciatach, co powiesz o naszym

DNA? Kazda komdrka ludzka (a mamy ich kilkadziesiat bilionéw) za-
wiera baze danych wiekszg niz Encyklopedia Britannica! Czy to wszyst-
ko mogto powsta¢é przez przypadek? Angielski fizyk Paul Davies dokonu-
je nastepujgcego poréwnania: ,To troche jakby podtozyé laske dynamitu
pod stosem cegiet i oczekiwaé, ze powstanie dom. Mozesz wyzwoli¢ ener-
gie wystarczajaca, by unies$é cegly, ale bez kontrolowanego potaczenia
energii z cegtami nie ma szans na wyprodukowanie czegokolwiek innego
poza chaosem”. Oczywiste jest, ze do zbudowania domu potrzeba czego$
wiecej niz tylko sterty cegiet. Kluczowymi elementami sg inteligencja ar-
chitekta i umiejetnos$ci budowniczego. Dotyczy to takze wszystkich zto-
zonosci ludzkiej istoty. Szansa, by wszystkie elementy niezbedne do za-
poczatkowania ludzkiego Zzycia po prostu zgromadzity sie w tym samym
miejscu na ziemi o tym samym czasie, jest zerowa. A nawet gdyby$my
zaakceptowali te koncepcie, $lepy przypadek nie bytby w stanie utozyé
bilionéw komdrek w takim uktadzie, by powstato zycie. Wybitny nauko-
wiec Francis Crick powiedziat: ,,Pochodzenie zycia wydaje sie niemal cu-
dem, poniewaz istnieje wiele warunkdéw, ktére musiaty zostaé spetnione,
aby mogto zaistnie¢”. Co to za cud? Psalmista pisat: ,Ty bowiem moje
wnetrze sam uksztattowates$, misternie je utkates w tonie matki mojej.
Dziekuje, Ze tak cudownie mnie utworzytes!” (Ps 139,13-14). To jest cud!
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PRACUJ NAD DOSKONALENIEM
UMIEJETNOSCI KOMUNIKACYJNYCH

,Mqdry nabiera wiedzy, gdy go pouczajq”.
Ksiega Przystéw 21,11

aréwno w zyciu osobistym, jak i zawodowym nauka dobrej komuni-

kacji jest niezbedna do osiggniecia sukcesu i szcze$cia w relacjach.
Oprdcz przekazywania faktéw, komunikacja powinna umozliwiaé¢ zro-
zumienie serca i umystu drugiej osoby. A dobra komunikacja wymaga
ttumaczenia. Tak naprawde uczysz sie jezyka drugiej osoby. Wszyscy
uzywamy tych samych stéw, ale jesli chodzi o mito$¢, mamy swdj, uni-
kalny jezyk. To, co masz na mys$li, méwiac: ,Potrzebuje kogos, kto bedzie
ze mng’, moze nie by¢ tym, co druga osoba ma na mysli, méwigc: ,Bede
tu dla ciebie”. Musisz nauczy¢ sie jezyka drugiej osoby bez obciazajacych
cie wczesniejszych zatozeri i btednych wyobrazen. Takie umiejetno-
$ci interpersonalne bedg ci dobrze stuzyé przez wiele lat. Powstrzyma
cie to od traktowania partnera, jakby byt tobg tylko w innej postaci lub
wyobrazania sobie, Ze bedzie jak twoja najlepsza przyjaciétka. Wszyscy
potrzebujemy kochaé i by¢ kochani, ale uzywamy réznych srodkéw ko-
munikacji, aby wyrazié¢ swoje pragnienia. Nie béj sie sprawdzac znacze-
nia pojeé czy poréwnywacé definicje, aby upewnic sie, Ze oboje $piewacie
z tego samego Spiewnika. Uznany nauczyciel biblijny ujat to nastepujaco:
»,Czesto powtarzam to, co ustyszatem, by sprawdzié, czy na pewno rozu-
miem, co dana osoba miata na mysli. Jestem zszokowany, jak czesto to, co
ustyszatem, réznito sie od tego, co druga osoba chciata wyrazié!”. Trwate
szczesScie nie wynika z posiadania rzeczy, lecz z dobrych relacji. Pracuj
wiec nad poprawg swoich umiejetnosci komunikacyjnych. Warto w to
zainwestowad!
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ANIOLOWIE

~Aniotom swoim polecit, aby cie strzegli na wszystkich twoich drogach’”.
Psalm 91,11

Pi$mie Swietym znajduje sie ponad trzysta wzmianek o aniotach

i sg one opisane w dwdéch stowach: liczni i potezni. Ale wystarczyt
tylko jeden aniol, aby zamknaé paszcze Iwéw w jamie, do ktérej wrzu-
cono Daniela i wyprowadzié¢ Piotra z wiezienia w noc przed planowana
egzekucja. A czy pamietasz stuge Elizeusza? Kiedy wrogie wojsko otoczy-
to miasto Dotan, Elizeusz prosit Boga, aby otworzyt oczy swemu studze:
,1 Pan otworzyt oczy stugi, i przejrzal; a oto géra byta peina koni i wo-
z6w ognistych wokét Elizeusza” (2Kr1l 6,17). Gdyby Bdg otworzyt dzisiaj
twoje oczy, co bys zobaczyl? Anioty eskortujace twoje dzieci do szkoty?
Chronigce cie przed pijanymi kierowcami? Prowadzace reke chirurga?
Czuwajace nad tobga, kiedy $pisz? Pewien nauczyciel biblijny powiedziat:
LJesli jestes wierzacy, spodziewaj sie, ze potezni aniotowie beda ci towa-
rzyszy¢ w twoich zyciowych doswiadczeniach”. Czy kazdy ma aniola,
ktéry sie nim opiekuje? Nie, Biblia méwi: ,Wszyscy aniotowie sg ducha-
mi stuzebnymi, postanymi, aby stuzy¢ tym, ktdérzy odziedzicza zbawie-
nie” (Hbr 1,14). Odrzucajac Jezusa, zaprzepaszczasz bezpieczeristwo, ale
przyjmujac Go jako Pana i Zbawiciela, zyskujesz catlodobowa ochrone,
poniewaz ,aniot Pariski zaktada obdz wokét tych, ktérzy sie go boja” (Ps
34,8). Zwrdé¢ uwage, ze twdj aniot nie tylko macha ci, gdy przelatuje; nie,
on rozbija namiot, zostaje i czuwa. Mozesz odpocza¢ bezpiecznie w cieniu
jego skrzydet — jedli to nie obnizy twojego poziomu niepokoju, nic tego
nie zrobi! Nawet najbogatsi nie sa w stanie sobie tego zapewnié. Jakze
jestesmy blogostawieni!
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DAR WYZNAWANIA GRZECHOW

»,ChodZcie w mitosci, jak i Chrystus umitowat was’.
List do Efezjan 5,2

Uzdrowienie duchowe ma miejsce wtedy, gdy jestes w stanie wyznaé
swoj problem komus$ na tyle dojrzatemu, by sobie z nim poradziti na
tyle zaangazowanemu, by z ciebie nie zrezygnowat. Co to znaczy ,,chodzié¢
w mitosci”? (1) Mieé¢ ufno$é¢ w niezachwiang mito$é¢ Boga do ciebie. (2)
Okazywa¢ Jego mitoé¢ innym. (3) Umieé przyjmowac mitoéé od drugich.
Tylko wtedy bedziesz w pelni zdrowy duchowo. Mozesz by¢ kochany tyl-
ko w takim stopniu, w jakim jeste$ poznany. Jesli starasz sie ukry¢ jakas
cze$é swojego zycia, to mimo Ze inni beda méwié ci, ze cie kochajg, ty
w gtebi duszy bedziesz myslat: ,,Gdyby tylko znali catg prawde o mnie, nie
kochaliby mnie”. Nie bedziesz umiat przyjaé czyjej$ mitosci, nie bedziesz
przez nig wzmocniony. Grzech nas izoluje, a grzech i izolacja sprawiaja,
Ze nie tylko choruje nasza dusza, ale i cialo. Wyznanie, a nastepnie mo-
dlitwa i ponowne nawigzanie tagcznoéci miedzy soba nawzajem i z Bo-
giem wprowadzajg Ducha i sprzyjaja uzdrowieniu. By¢ w peini pozna-
nym i w pelni kochanym to najbardziej uzdrawiajacy dar, jaki mozemy
sobie da¢ nawzajem. W Biblii czytamy: ,Wyznawajcie tedy grzechy jedni
drugim i médlcie sie jedni za drugich, aby$cie byli uzdrowieni” (Jk 5,16).
Wszyscy jeste$my grzesznikami, ktérym przebaczono, jesteSmy w proce-
sie zdrowienia i nikt nie moze czu¢ sie bezpiecznie w zwiazku, jesli jest
kochany tylko dlatego, Ze jest inteligentny, silny, tadny lub odnosi suk-
cesy. Pewien nauczyciel biblijny powiedzial: ,Kiedy szczerze zadajemy
sobie pytanie, ktéra osoba w naszym zyciu znaczy dla nas najwiecej, cze-
sto okazuje sie, ze s3 to osoby, ktére zamiast dawac rady, rozwiazania czy
lekarstwa, wolg dzieli¢ nasz bdl i dotykaé naszych zranien ciepta i czulg
dionig”.
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ZAUFANIE WYMAGA PRAWDY

JPrzestanicie sie tez nawzajem oktamywac’.
List do Kolosan 3,9

tamstwo w relacji niszczy zaufanie i szacunek. Jedno klamstwo czy

jeden akt zdrady mogg spowodowa¢ rane, ktdrej zaleczenie moze za-
braé lata, a w niektérych przypadkach nigdy nie bedzie mozliwe. Ten, kto
cos$ ukrywa, jest egoistg dbajacym tylko o swdj wiasny interes. Niewie-
le zalezy mu na uczuciach drugiej osoby. Nie ma nic bardziej plytkiego
niz puste stowa i ktamliwe frazesy. Niektdrzy zapewnieniami o swojej
mito$ci wymuszajg na drugiej osobie zgode na seksualng relacje. Ktam-
stwo na tym poziomie to emocjonalny gwatt! To okropne uczucie by¢ wy-
korzystanym. Ktamca nieustannie obiecuje, a ofiara trzyma sie nadziei.
Obietnica nigdy sie jednak nie spetnia. Ktamca znajdzie na wszystko
wytlumaczenie, byle tylko odnies$é korzy$é. Szantazowana emocjonalnie
osoba z czasem staje sie ulegta i nie widzi mozliwoéci wyjscia z sytuacii.
Takie zachowanie byloby zrozumiate dla grzesznika, ale nie dla ciebie,
ktéry jestes odkupionym dzieckiem Bozym. ,Przestaricie sie tez nawza-
jem oktamywad”. Ktos, kto ci zaufal, podarowat ci co$ najcenniejszego.
Nie naduzyj tego. A jesli twoje zaufanie zostato zawiedzione, staw temu
czota. Mimo iz kochasz te osobe, odsun sie do czasu, az wyraZnie okaze
swoja skruche i gotowos$¢ do zado$éuczynienia. I nie traé¢ nadziei. Czasa-
mi dobrzy ludzie dokonujg ztych wyboréw. Jesli bedziesz nad tym pra-
cowat i szukat Bozej pomocy, mozliwe jest odbudowanie zaufania, ktére
utracite$, a nawet zbudowanie jeszcze lepszej relacji.
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CO TO ZNACZY KOGOS KOCHAC

W miare jak zyjemy z Chrystusem, nasza mitos¢ rosnie i pogtebia sie”.
1List Jana 4,17

dzisiejszej kulturze kazdy troche inaczej rozumie stowo ,mito$¢”.

Mozna kochaé swojego meza lub Zone, swdj kraj, swojego psa, swoj
nowy telefon komdrkowy i swéj samochdd. Ale przeciez nie kochasz
swojego meza lub Zony w taki sam sposéb, w jaki kochasz swdj telefon
komodrkowy czy samochdd, prawda? Tabloidowa mitosé, kiedy to zako-
chujesz sie i odkochujesz w oka mgnieniu, nie jest prawdziwa mitoscia
— to egoizm i niedojrzato$é. Biblijne stowo agape (mito$¢ Boza) oznacza
bezwarunkowa mito$é, wyptywajaca z niezmiennej decyzji. Taka mi-
to$¢ zawsze daje i nie ma znaczenia, czy zostanie odwzajemniona, czy
nie. To decyzja serca, aby szuka¢ dobra drugiej osoby, bez wzgledu na to,
jak zareaguje. Thumacze Biblii Kréla Jakuba, greckie stowo agape, czesto
przektadali jako ,dobroczynnosé¢”. Celem byto wzmocnienie idei, Ze aga-
pe jest bezinteresowna, bezwarunkowa mito$cig, ktéra daje. I jako taka
kieruje sie zyczliwoscia, szacunkiem i lojalno$cia wobec kochanej osoby.
,Bog jest mitoscia i kazdy, kto zyje mitoscig, trwa w Bogu, a Bég mieszka
w nim. W miare jak Zyjemy z Chrystusem, nasza mito$¢ rosnie i pogtebia
sie” (w. 16-17). Tym, co nas odrdéznia od $wiata, nie sa nasze stowa, ale na-
sza wzajemna mito$é. Jesli potrafimy przezwyciezy¢ dzielace nas rézni-
ce, wznie$¢ sie ponad ramy wyznaniowe, rasowe czy kulturowe i napraw-
de mitowaé sie nawzajem, inni zwrdéca uwage na to, co méwimy i beda
pociagnieci do Chrystusa (zob. J 13,35).
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NIE BOJ SIE STAROSCI (1)

~Moiwybrani bedq dtugo cieszy¢ sie dzietem swoich rqk’”.
Ksiega Izajasza 65,22

y yjemy w bezwzglednym $wiecie, w ktérym Kkilka zmarszczek moze
zrujnowaé twoja samoocene. Nie musisz jednak by¢ ofiara tego sys-
temu wartosci. ,Jaki jest wiek drzewa, taki bedzie wiek mojego ludu, i co
zapracowaty ich rece, to beda spozywaé¢ moi wybrani” (w. 22). Kto$ po-
wiedziat: ,Wiek to stan umystu, a nie ciata. Jesli ci co$ nie przeszkadza,
to mniejsza o to!”. Zatem... (1) Buduj silng wieZ z Bogiem. Spedzaj czas,
rozmawiajac z Nim i czytajac Jego Stowo. ,Nie zapominaj mojej nauki,
a twoje serce niech przestrzega moich przykazamn, bo one przedtuzg ci dni
ilata zycia oraz zapewnig ci pokdj” (Prz 3,1-2). (2) Zmierz sie z rzeczywisto-
$cig starzenia sie. Pogdd? sie z tym, Ze starzejesz sie od chwili poczecia.
Tak naprawde w dniu narodzin miate$ juz dziewie¢ miesiecy. Dlatego za-
martwienie sie z powodu tego, Ze sie starzejesz, jest tak samo bezowocne,
jak martwienie sie, Ze kazdego dnia zachodzi storice. Zamiast martwié
sie o dtugo$¢ swojego zycia, zadbaj o jego jakos¢ kazdego dnia. Kazdego
ranka spdjrz w lustro i powiedz: ,To jest dzieni, ktéry Pan uczynit, bede sie
weseli¢ i radowaé w Nim” (Ps 118,24). (3) Zawsze miej cel. To nie musi by¢
cos wielkiego w oczach $wiata, po prostu co$, w co z rado$cig zaangazu-
jesz swoje rece i umyst. Eleanor Roosevelt powiedziata: ,Niezaleznie od
wieku, nie umiatabym po prostu siedzie¢ gdzie$ w kacie przy kominku
i nic nie robié¢”. Czytaj, rozwijaj sie, miej swdj wktad, angazuj sie, zyj do
ostatniego tchul
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NIE BOJ SIE STAROSCI (2)

»Jeszcze w starosci przynoszq owoc’.
Psalm 92,15

Czy mys$l o starzeniu sie przygnebia cie, niepokoi lub nastraja fatali-
stycznie? Jesli tak, przeczytaj to: ,Zasadzeni w domu Pana, kwitng
na dziedzinicach Boga naszego. Jeszcze w staro$ci przynoszg owoc; sa
pelni wigoru i §wiezodci” (w. 13-14). Oto, jak zachowa¢é ,wigor i $wiezos$¢”
W procesie starzenia sie. (1) Dbaj o swoje zdrowie. Badania pokazuja, ze
dobry stan zdrowia jest najwazniejszym czynnikiem determinujagcym
poziom szcze$cia w starszym wieku. Jedz zdrowo i czesto ¢wicz. Pij duzo
wody, przyjmuj codziennie witaminy i poddawaj sie regularnym bada-
niom lekarskim. Zabiegi te nie zagwarantujq ci wiecej czasu, ale wptyng
na jako$¢ twojego czasu tu, na ziemi. (2) Dbaj o swéj wyglad. Ubieraj sie
stylowo w kazdym wieku, na tyle, na ile pozwala ci budzet. Kiedy dobrze
wygladasz, czujesz sie lepiej i masz wiecej inwencji. W tym dazeniu do
atrakcyjno$ci zachowaj jednak réwnowage. Zastanéw sie dwa razy, za-
nim poddasz sie zabiegom kosmetycznym. Niektére moga by¢ wrecz nie-
bezpieczne. ,Ztudny jest wdziek i zwiewna uroda, lecz kobieta, ktéra liczy
sie z Panem - ta godna jest chwaty! Niech korzysta z owocu swoich rak,
niech jej czyny przysparzajg jej stawy!” (Prz 31,30-31). (3) Pomdz komus.
Matka Teresa powiedziata: ,Nie mozemy robi¢ rzeczy wielkich, ale moze-
my robié rzeczy mate z wielka mitoscig”. Bedziesz zdumiony poczuciem
sity, wtasnej wartodci i satysfakeiji, jaka odczujesz, zaspakajajac potrzeby
innych. Nieznany poeta napisat: ,Kochanie i dawanie sprawiajg, ze warto

sl

zy¢”.
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ROZWOQJ PRZEZ KRYTYKE

»Kto napomnienia przyjmuje, bedzie powazany’.
Ksiega Przystow 13,18

alomon powiedziat: ,Kto napomnienia przyjmuje, bedzie powazany”.

Charlie Shedd podaje nam dziesie¢ sposobéw rozwoju poprzez kry-
tyke. (1) Krytyka jest czesto komplementem. Pod ostrzat bierze sie naj-
czedciej tylko tych, ktérzy sie wychylili. Jezus powiedziat: ,Jedli ludzie
pogardzaja wami z mojego powodu, odsuwajg sie od was i was zniewa-
7aja.. dos$wiadczacie prawdziwego szczedcia” (Ek 6,22). (2) Zaakceptuj
fakt, ze masz wady, ktére mozna zganié. Zachowaj pokore, a krytyka toba
nie wstrzas$nie. (3) ,Stowa ludzi prawych przynosza ocalenie” (Prz 12,6).
Przyjmij krytyke od przyjaciét, a kiedy przyjdzie od twoich wrogdw, nie
ztamie cie. (4) Pozwdl, by napomnienie uczynito cie lepszym. Reagujac
ztodcia, zaprzepadcisz szanse na rozwdj. ,Jesli okazujecie cierpliwosé, gdy
za dobre uczynki cierpicie, to jest taska u Boga” (1P 2,20). (5) Czasem na-
lezy zignorowaé krytyke, zwtaszcza je$li wyptywa ona ze ztej motywacii.
Nigdy nie oddawaj nieszczesliwym ludziom klucza do swojego szczescia.
(6) Zachowaj wtasciwa perspektywe. Nie wszyscy styszeli. Wiekszosci to
nie obchodzi. Jedno niewtasciwe stowo nie przekresla tego, co jest w to-
bie dobre. (7) Niech krytyka uczyni cie milszym. Przypomnij sobie, ze ty
réwniez krytykowates$ innych. Czyzby byt to bumerang, ktéry zaczat sie
w twoim sercu? (8) Mddl sie za swoich krytykdéw. To ich zbuduje i zneutra-
lizuje twoja gorycz. Nienawisé niszczy zdrowie i kradnie szczescie. (9) Daj
sie zbadaé Wielkiemu Recenzentowi. Co méwi Bég? Jak maja sie sprawy
gteboko w twojej duszy? (10) Kiedy juz upewnites sie, ze postapites stusz-
nie, idZ dalej. Z pokora dokoricz to, co zaczates, poniewaz BozZe obietnice
sg dane tym, ktérzy wytrwajg (zob. Hbr 6,12).
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STRZEZ SIE ZAZDROSCI

»Nie pobudzajmy sie wzajemnie do zazdrosci”
List do Galatéw 5,26

postol Pawet ostrzegat pierwszy kosciot przed zawiscig, ktéra nadal
tanowi problem. Twéj wspdipracownik dostaje podwyzke, dziecko
znajomego zdobywa stypendium, sgsiad wyjezdza na wymarzone waka-
cje. Cieszysz sie razem z nimi, czy raczej twéj usmiech jest wymuszony?
Jeste$my ludZzmi, wiec okazjonalny przejaw zazdroéci jest normalny, ale
strzez sie chronicznego poczucia bycia poszkodowanym. Tacyt powie-
dziat: , Ludzie peini zazdrosci, dyskredytujg wszystko... dobre i zte”. Kiedy
komus$ innemu sie powodzi, zanim zapytasz, dlaczego nie tobie, zadaj so-
bie pytanie, czy zareagowatbys w ten sam sposéb, gdyby spotkata go jakas
tragedia. Zazdrosé jest jak mdl: podgryza ubrania, az je zniszczy, tyle ze
zazdro$¢ niszczy cos, czego nie da sie zastgpié, jak relacje i rodziny. Jeden
Z autoréw przypomina nam: ,Kiedy jeste$my.. w dolinie, rzecza ludzka
jest pozazdrosci¢ tym... [na] szczytach gér. Latwo zapomnieé, Ze oni tam
nie spadli — oni sie tam wspieli. Za kazda historig sukcesu zawsze kryje
sie czyjas odwazna decyzja i wytrwate dziatanie... Jesli chcemy do nich
dotaczyé... musimy... zaczaé sie wspinad. Kto$ inny moze nas zainspiro-
wacé do dziatania, ale sukces tkwi we wspinaczce”. WyobraZz sobie biega-
cza, ktéry wystartowat — jest szybki, skupiony i wyprzedza grupe. Potem
zaczyna przygladaé sie swoim konkurentom. WKkrétce potyka sie, traci
impet i upada. Tak sie dzieje, jesli pozwolisz zazdrosci cie zdekoncentro-
wacé i $ciagnaé z wyznaczonej ci przez Boga drogi. Apostot Pawet pisat:
,Biegliscie dobrze; kt6z wam przeszkodzit by¢ postusznymi prawdzie?”
(Ga5,7). Skup sie na nagrodzie i niech to, co majg inni, czy czego nie maja,
cie nie rozprasza. To nie twdj interes.
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ZATRZYMAJ SIE | ZAPYTAJ O DROGE

»~Duch prawdy... wprowadzi was... i... co ma przyjs¢, wam oznajmi’.
Ewangelia Jana 16,13

Podejmowanie decyzji bez szukania Bozego przewodnictwa jest jak
préba latania bez radaru i kompasu. Mozesz robié¢ cos, co wydaje sie
by¢ sensowne w oparciu o swoja wiedze i doswiadczenie, a mimo to —
choé wyglada wtasciwie — moze zniszczy¢ to, co dla ciebie najwazniej-
sze. W Biblii czytamy, ze nawet najbardziej wnikliwe ludzkie my$lenie
jest gtupstwem dla Boga (zob. 1Kor 1,18-20). Tylko On zna droge i chce i$¢
przed toba. Btedem jest zaktadaé, ze kazda nadarzajgca sie okazja pocho-
dzi od Boga. Apostot Pawetl pisal: ,Wszak i szatan przybiera postaé¢ anio-
ta $wiattosci” (2Kor 11,14). I chociaz opakowuje swoje propozycje tak, by
sprawiaty wrazenie, jakby zalezato mu na twoim dobru, w nieunikniony
sposdb doprowadzi cie do ruiny (zob. J 8,44). Stowo Boze ma stuzy¢ jako
Jlampa dla [twych] stép i Swiatto na [twojej] $ciezce” (Ps 119,105), by pro-
wadzié cie drogami prawosci, dlatego podazanie $ciezka, ktéra wydaje
ci sie whasciwa, bez uprzedniej konsultacji z Nim, moze by¢ zgubne. Je-
zus powiedzial: ,Gdy przyjdzie Duch Prawdy, wprowadzi was we wszel-
ka prawde, bo nie sam od siebie méwi¢ bedzie, lecz cokolwiek ustyszy,
mowicé bedzie, i to, co ma przyj$é, wam oznajmi” (J 16,13). Faktem jest, ze
wiekszo$¢ z nas w naturalny sposdb nie szuka Boga. Dopiero gdy Jego
Duch przemawia do naszych serc, zaczynamy pragng¢ Jego woli. Po-
$wie¢ czas na szukanie kierownictwa Ducha Swietego. Zaufaj Mu. On
rozumie twoje dylematy. On pokaze ci perspektywe i pomoze pozostaé
na wiasciwej drodze.
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ODCZYTUJ SYGNALY SWOICH DZIECI

,PdjdZcie, synowie, stuchajcie mnie! Naucze was bojazni Pariskiej’.
Psalm 34,11

czasopi$mie Smithsonian pojawit sie kiedys artykut o mistrzu ka-

mieniarstwa z Anglii, Simonie Verity. Odrestaurowywat on XIII-
-wieczne katedry w Wielkiej Brytanii. Kiedy autorzy obserwowali jego
prace, zauwazyli co$ fascynujacego: ,Verity uwaznie stucha $piewu ka-
mienia wywotanego jego ostroznymi uderzeniami. Gteboki, nieprze-
rwany, znaczy wszystko w porzadku. Wyzszy, brzeczacy moze oznaczaé
ktopoty. Jest ryzyko, ze kawatek kamienia moze sie odtamaé. Stale do-
stosowuje kat dtuta i site uderzenia mtotka do tonu, czesto zatrzymujac
sie, aby przesung¢ dtonia po $wiezo wyrzezbionej powierzchni”. Verity
rozumiat wage swojego zadania. Wiedziat, Zze jeden zly ruch moze spo-
wodowadé nieodwracalne szkody. Jego sukces opierat sie na umiejetnosci
odczytywania sygnatéw wysytanych przez kamienie. Rodzicu, musisz
doskonalié¢ swoja umiejetno$¢ stuchania dzieci, szczegélnie w momen-
tach, kiedy chcesz je dyscyplinowa¢ czy udzielaé pouczenia. A zrozumie-
nie reakcji dziecka bedzie wymagato od ciebie sporej cierpliwosci i wraz-
liwosci. Jesli jednak bedziesz uwaznie stuchaé, powie ci, co mysli i czuje.
A Bég ci w tym pomoze: ,Wszechmocny Pan dat mi jezyk ludzi uczonych,
abym umiat odpowiedzie¢ mitym stowem” (Iz 50,4). Kazdy etap rozwoju
twojego dziecka rodzi inne pytania i wymaga réznych odpowiedzi. Aby
daé wtasdciwa odpowiedZ, musisz by¢ dostrojony do pytania, jakie zosta-
je zadane w tej konkretnej chwili. Nie tylko przekazesz madro$¢é, ktdrej
w tym czasie twoje dziecko potrzebuje, ale takze nauczysz go, jak moze to
robié¢ w przysztosci z wlasnymi dzieémi.
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CZUJAC I WIDZAC BOGA

~,Nam objawit to Bég przez swego Ducha”.
1 List do Koryntian 2,10

Biblii czytamy: ,Czego oko nie widziato ani ucho nie styszato, i co

do serca ludzkiego nie wstapito, to przygotowat Bég tym, ktérzy
Go mitujg”. Ale nam objawit to Bég przez swego Ducha” (w. 9-10). Duch
Swiety kompensuje nasze ograniczenia, umozliwiajac nam rozumienie
tego, czego nie mozemy dostrzec naszymi piecioma zmystami. Pomysl
o Nim jak o széstym zmysle. A ten zmyst musi sie rozwijaé, dojrzewaé
izestraja¢ z nami. Dzieje sie to tylko wtedy, gdy spedzamy czas na rozwa-
zaniu Pisma Swietego i na spotecznoéci z Bogiem w modlitwie. Dopdki
nie przebudzi nas Duch Swiety, nie jeste$émy $wiadomi naszej potrzeby
Boga, duchowej walki toczacej sie wokdt nas i tego, co Bg robi wokdt nas.
Pewnej nocy Jakub miat sen, w ktérym ukazat mu sie Bég i powiedziat:
~Jestem z toba i bede cie strzegt, dokadkolwiek pdjdziesz” (Rdz 28,15). Kie-
dy Jakub obudzit sie nastepnego ranka, powiedziat: ,Na pewno Pan jest
w tym miejscu, a ja o tym nie wiedziatem... Nic tu innego, tylko dom Bozy
ibrama do nieba!” (Rdz 28,16-17). Jakub zasnat i obudzit sie w tym samym
miejscu, ale jako inny cztowiek. Po przebudzeniu widziat Boga wszedzie,
gdzie spojrzat. Popros dzisiaj Boga o duchowe objawienie. Médl sie: , Pa-
nie, pokaz mi, co chcesz, abym widziat, naucz mnie tego, co chcesz, abym
wiedziat, prowadZ mnie krok po kroku $ciezkq Twojej doskonatej woli”.
Oto modlitwa, na ktéra Bég odpowie!
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MODLITWA POZWALA NAM SPOJRZEC OCZAMI
BOGA

W modlitwie bgdzcie wytrwali i czujni z dziekczynieniem’.
List do Kolosan 4,2

Ln

towo ,,czuwacd” miato zwigzek ze starotestamentowgq praktyka, polega-

jaca na uwaznym obserwowaniu okolicy z muréw miasta. Straznicy
jako pierwsi widzieli nadciggajace wrogie wojska czy podrdézujacych kup-
céw. Mieli optymalny punkt obserwacyjny. Widzieli to, czego nie widziat
nikt inny. Dostrzegli co$ wczesniej niz inni. To wlasnie dzieje sie, gdy sie
modlimy. Widzimy to, czego nikt inny nie widzi i widzimy to wcze$niej
niz inni. Dlaczego? Poniewaz modlitwa pozwala nam spojrze¢ oczami
Boga — poszerza nasza $wiadomos¢ i daje nam szdsty zmyst, dzieki kté-
remu mozemy rozumie¢ duchowa rzeczywisto$é. Guru biznesu Warren
Bennis i Robert Thomas w znanej pozycji Geeks and Geezers zauwazajg
pewna wspdlng ceche lideréw odnoszacych sukcesy w réznych dziedzi-
nach. Bennis i Thomas nazywaja takich lideréw obserwatorami pierw-
szej klasy. ,Bycie $wietnym obserwatorem pozwala rozpoznaé talenty,
dostrzec mozliwos$ci i unikngé putapek. Liderzy, ktérzy odnoszg sukcesy,
sg geniuszami w rozumieniu kontekstu. To jedna z tych cech, podobnie
jak smak, ktérg trudno roztozy¢ na czesci sktadowe. Jednak umiejetnosé
rozeznania sie w ggszczu wielu czynnikéw, czasem tak subtelnych, jak
interpretacja jakiego$ gestu przez rézne grupy ludzi jest jedna z cech cha-
rakterystycznych prawdziwego przywddcy”. Modlitwa czyni z nas pierw-
szorzednych obserwatoréw. Pomaga nam dostrzec to, co Bég chce, aby-
$my zauwazyli. Im wiecej sie modlisz, tym wiecej zauwazasz. Im mniej
sie modlisz, tym mniej zauwazasz. To takie proste. Oto biblijny przepis
na sukces w kazdej dziedzinie zycia: ,W modlitwie badzcie wytrwali
i czujni z dziekczynieniem”.

88



19 LISTOPAD | WTOREK

EASKA W MALZENSTWIE

Wystarczy ci moja taska, petnia mej mocy okazuje sie w stabosci’.
2 List do Koryntian 12,9

to wedtug Biblii miat najlepsze matzeristwo? Adam i Ewa zaczeli w

Raju, a potem wszystko zaczeto sie staczaé. Abraham sktamat, Ze jego
zona Sara jest jego siostrg, a potem zaptodnit jej stuzaca Hagar. 1zaak
i Rebeka spedzili wiekszg czes¢ swojego matzeristwa na ktdceniu sie, po-
niewaz on faworyzowat Ezawa, a ona Jakuba. Jakub miat dzieci z dwiema
zonami i ich stuzacymi. O Zonie Mojzesza wiemy tylko, ze pokldcili sie
o obrzezanie syna i nazwata Mojzesza ,oblubiericem krwi” (Wj 4,26). Da-
wid byl beznadziejnym mezem, a Salomon jeszcze gorszym. Kiedy zycie
Hioba stato sie trudne, jego zona poradzita mu: ,Ztorzecz Bogu i umrzyj!”
(Hi 2,9). W bajkach zycie jest trudng przygoda az do slubu — potem be-
dziesz zyt dtugo i szczesliwie. Nigdzie jednak w Biblii nie czytamy, by
para po Slubie zyta dtugo i szczesliwie. Matzeristwo nikogo nie zbawia,
tylko Jezus moze tego dokonaé. A jednak w naszych kosciotach jest wie-
le par, ktdére po cichu umierajg. Na zewnatrz prezentuja sie jako dobre
chrzescijaniskie matzenistwo, ale brakuje im intymnej relacji. A moze jest
jakas przemoc. Moze ich cérka jest w ciazy i nie majq pojecia, co robié.
Albo jeden z nich jest ukrytym alkoholikiem. Moze grozi im bankructwo.
Czesto osoby najbardziej potrzebujace pomocy otrzymuja jej najmniej,
bo musiatyby zejsé ze swojego piedestatu. Co by byto, gdyby prawdziwi
ludzie potrafili by¢ réwnie szczerzy w kwestii swojego matzenstwa co Bi-
blia? W Piémie Swietym malzeristwo jest miejscem, w ktérym uczymy
sie, otrzymujemy taske Bozg i wspdlnie wzrastamy w mitosci.
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CZEGO BIBLIA UCZY NA TEMAT PIENIEDZY

»,Do bogactw, chocby rosty, serc nie przywiqzujcie”.
Psalm 62,11

Rozstrzygnijmy to raz na zawsze: jesli Bég bedzie mégt zaufaé ci co do
pieniedzy, pobtogostawi cie tez finansowo (zob. 2Kor 9,6-11). Jego bto-
gostawieristwa wigzg sie jednak z pewnymi warunkami, ktére musisz
uszanowaé. Oto cztery z nich. (1) Nie przypisuj sobie zastugi. B6g powie-
dziat Izraelitom: ,Aby$ nie méwit... Moja moc i sita mojej reki zdobyta
mi to bogactwo. Pamietaj, Ze to Pan, Bg twdj, daje ci site do zdobywania
bogactwa... Je$li zapomnicie... niechybnie zginiecie” (Pwt 8,17-19). (2) Nie
zapominaj o innych. Biblia nakazuje: ,Zamoznym powiedz... niechaj ich
dumaiufnoscig bedzie zywy Bdg, ktéry zawsze daje w obfitosci wszystko,
czego nam potrzeba dla naszego zadowolenia. Ucz ich wydawaé pienig-
dze na dobre cele. Niech gromadza bogactwo dobrych czyndéw... zawsze
gotowi dzielié¢ sie wszystkim, co Bég im dat. Postepujac w ten sposéb,
zgromadzg prawdziwy skarb w niebie” (1Tm 6,17-19). (3) Nie badZ aroganc-
ki. Jeremiasz napomina nas: ,Niech sie nie chlubi medrzec swojq madro-
$cig i... mocarz swojq moca, ani bogacz swoim bogactwem! Lecz kto chce
sie chlubié, niech sie chlubi tym, Ze jest rozumny i wie o mnie, iz Ja, Pan
czynie mitosierdzie” (Jr 9,23-24). (4) Nie pozwdl, by co$ innego zajeto miej-
sce Boga. ,Nie nawiedZ mnie ubdstwem ani nie obdarz bogactwem, daj
mi spozywaé chleb wedtug mojej potrzeby, abym bedac syty, nie zapart
sie Ciebie i nie rzekt: Ktéz jest Pan?” (Prz 30,8-9). Pamietaj, Ze nie jeste$
wiadcicielem — jestes$ jedynie zarzadca majatku Boga i wykonawca Jego
woli. To ogromna odpowiedzialno$é¢, wiec upewnij sie, ze wykonujesz do-
bra robote.
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PROBLEM W ZWIAZKU? PODEJMIJ DZIALANIA!

~Komu wiele dano, od tego wiele bedzie sie wymagac’.
Ewangelia tukasza 12,488

eden z autoréw pisze: ,Potowe zycia zajeto mi odkrycie, jak wielka moc

majga moje wybory. Dobre relacje sg darem Boga dla ciebie; to, co z nimi
zrobisz, jest twoja odpowiedzig dla Niego. Zbyt czesto za nasza biernos¢,
brak odwagi lub lekcewazace podejécie w relacjach oskarzamy zty los.
Szukamy wymowek i alibi, by zagtuszy¢ poczucie winy. Rozgrzeszamy sie
zrzucajac z siebie odpowiedzialno$¢ za niepowodzenia w relacjach, ktére
mogtyby by¢ lepsze, gdybysmy wczesniej podjeli dziatania. Najgorsze jest
to, ze wielu bezmys$lnie oskarza Boga i to Jego pocigga do odpowiedzial-
nosci za co$, co sami mogliby zmienié. Laska Boza daje nam okazje, by
kazda relacje rozpakowad i cieszy¢ sie nig jak prezentem. Wykorzystujmy
kazda cenng chwile, traktujac jg jak przygode. Jesli bedziemy swiadomi
potencjatu kazdej relacji, odczujemy pilng potrzebe uczynienia kazdego
spotkania jak najlepszym. Miate$ wybdr, by jej/jego nie poslubié, wyko-
na¢ ten telefon, by¢ pierwsza osobg, ktéra przeprosi lub speinié¢ pragnie-
nia swojego serca. Wybory naleza do ciebie. Dlatego kazdego dnia méw:
+~WyKkorzystam swoja szanse, dokonam wyboru, dokonam zmian i podej-
me decyzje”. A kiedy dzieri dobiegnie korica, powiedz sobie: ,To moje Zycie
i moje relacje, i jestem odpowiedzialny za jedno i drugie”. Jezus powie-
dziat: ,Komu wiele dano, od tego wiele bedzie sie wymaga¢”. Czy masz
problem w zwigzku? Podejmij dziatanial
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PRZYGOTUJ SWOJE DZIECI NA BURZLIWE LATA

JUksztaftowates mnie... cudownie mnie stworzytes!”
Psalm 139,13-14

by twoje dziecko mogto sie rozwijaé¢ i mieé poczucie wtasnej warto-

Sci, musi rozumieé cztery rzeczy. (1) Co Bég o nim mysli. Psalmista
oglosit: , Jego mitosé trwa na wieki” (Ps 136,1). Swiadomo$¢ tego ma fun-
damentalne znaczenie dla duchowego rozwoju twojego dziecka i jego re-
lacji z Bogiem. (2) Co ty o nim mys$lisz. Niech twoje dziecko wie, Ze mimo
Ze je karcisz, nigdy go nie odrzucisz. (3) Co ono mysli o sobie. Najbardziej
bolesny aspekt dorastania wigze sie z atakiem na poczucie wltasnej war-
tosci, co jest obecnie niemal powszechne wsrdd nastolatkéw. Mtodzi lu-
dzie, zanim w ogdle mieli szanse rozpoczaé zycie, najczesciej czuja sie
gtupkami i nieudacznikami. Powiedz im wiec, Ze s3 , dzietem w procesie”
z niesamowitym potencjatem. ,Uksztattowate$ mnie w tonie mojej mat-
ki. Wystawiam Cie za to, Ze cudownie mnie stworzyte$!” (Ps 139,13-14). Po-
moz im odkryé dary otrzymane od Boga i je rozwijaé — elektronika, sztu-
ka, muzyka, a moze hodowla krélikéw dla zabawy i zysku... Cokolwiek!
Nie chodzi tak bardzo o to, czego nauczysz swoje dziecko — kluczem jest
to, Ze uczy sie czego$, czym bedzie mogto sie wykazaé w sytuacji, w ktdrej
caty $wiat zdaje sie pytad, kim jest i ile znaczy”. Nastolatek, ktéry nie zna
odpowiedzi na te pytania, pozostaje bezbronny w najbardziej podatnym
na zranienia okresie zycia. Zatem rozwijanie i doskonalenie umiejetno-
$ci, ktére beda stanowi¢ rekompensate, moze by¢ najcenniejszym wkia-
dem, jaki mozesz wnie$¢ jako rodzic. (4) Co myslg o nim réwiegnicy. Jesli
je doceniaja, to dobrze. Jedli jednak nie, a ty pomogte$ mu zrozumieé trzy
wezesniej wymienione rzeczy, twoje dziecko nie ucierpi, ale bedzie sie
Z powodzeniem rozwijaé.
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StUCHAJ UWAZNIEJ

»Stuchajcie mnie wszyscy i zrozumcie”.
Ewangelia Marka 7,14

ezus powiedziatl: ,Stuchajcie mnie wszyscy i zrozumcie”. Wczesniej

wypowiedziat stowa zmieniajgce zycie, wiedziat jednak, ze rozproszo-
ne umysty nie zawsze stuchajg zbyt uwaznie. Czy jeste$ dobrym stucha-
czem? (1) Jeslijeste$ liderem, czy stuchasz tych, ktérzy ida za toba? Liderzy,
ktérych ludzie chcg nasladowaé, nie ograniczaja sie tylko do zatatwienia
Z toba sprawy — po$wiecaja czas, aby poznad cie jako osobe. Philip Stan-
hope, hrabia Chesterfield, twierdzit: ,Wiele oséb bardziej wolatoby, by$
ustyszat ich historie niz spetnit ich prosby”. Jesli jeste$ przyzwyczajony
do stuchania tylko faktéw, a nie osoby, ktdra je przedstawia, zmienl punkt
ciezko$ci — naprawde stuchaj. (2) Jesli prowadzisz dziatalnosé gospodar-
cz3, czy stuchasz swoich klientéw? Stare powiedzenie Czirokezéw mdwi:
»Stuchaj szeptéw, a nie bedziesz musiat stuchaé krzykéw”. Nigdy nie daj
sie tak pochtongé wiasnym pomystom i produktom, Ze nie ustyszysz
obaw, skarg i sugestii swoich klientéw. W swojej ksigzce Business @ the
Speed of Thought byly dyrektor generalny Microsoft Bill Gates napisat:
»Niezadowoleni klienci sg zawsze problemem. Sg takze twoja najwieksza
szansq”. Dlatego twoim priorytetem powinno by¢ utrzymywanie kontak-
tu z osobami, ktérym stuzysz. (3) Jesli zalezy ci na rozwoju, czy stuchasz
swoich mentoréw? Nigdy nie bedziesz na tyle zaawansowany w rozwoju
i doswiadczony, aby mdc sobie pozwoli¢ na brak mentoréw. Jesli ich nie
masz, idZ i poszukaj. Jesli nie mozesz znaleZé, rozpocznij od przeczyta-
nia odpowiednich ksigzek, zaczynajgc od Biblii. Jesli nie podazasz $lada-
mi kogo$ madrzejszego, istnieje duza szansa, Ze nie jeste$ na wtasciwej
$ciezce.
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BADZ ZDYSCYPLINOWANY

»Nie zaniedbuj daru taski, ktéry masz".
1 List do Tymoteusza 4,14

edynym sposobem na cigglte doskonalenie jest ciggte éwiczenie. Jak

méwi jedno z praw Murphy’ego: ,Skrét to najdiuzsza droga miedzy
dwoma punktami”. I sporo w tym racji. Jesli chcesz rozwijaé sie w okre-
$lonym obszarze, ustal, z czym sie to wiaze, tacznie z ceng, a nastepnie
badz gotowy zaptacié. Dawid nie odkryt swojego talentu jako harfisty
nagle, gdy przybyt do patacu kréla Saula. Rozwijat go przez lata, ¢wiczac
podczas wypasania owiec swojego ojca samotnie na wzgdrzach. Apostot
Pawet zalecat Tymoteuszowi: ,Dopdki nie przyjde, pilnuj czytania... Nie
zaniedbuj daru taski, ktéry masz.. O to sie troszcz, w tym trwaj, zeby
postepy twoje byty widoczne dla wszystkich” (w. 13-15). Kiedy juz doro-
$niesz — bedziesz miat to za soba. Postep, sukces i rozwdj nie zachodza
w wyniku osmozy, lecz wymagajq dyscypliny, a nie ma tatwego sposobu,
aby sta¢ sie osobg zdyscyplinowana. Powodem, dla ktérego ubiegtorocz-
ny zwyciezca zostal tegorocznym wicemistrzem, byto to, ze to nie on, ale
kto$ inny dat z siebie wszystko, jesli chodzi o treningi i dyscypline. Kaz-
dy, kto robi to, co powinien tylko wtedy, gdy ma na to ochote lub gdy jest
to wygodne, zostanie w tyle. Rozwdj nastepuje poprzez dyscypline. Oso-
ba zdyscyplinowana nie szuka wymdwek ani nie przyjmuje wymdwek
— ona eliminuje wymdéwki. Jak powiedziat francuski klasyk Francois de
La Rochefoucauld: ,Prawie wszystkie nasze winy sg bardziej wybaczal-
ne niz metody, ktére wymyslamy, aby je ukry¢”. Jesli swéj brak dyscypli-
ny uzasadniasz jakimi$ powodami, zdaj sobie sprawe, Ze to tylko zbidr
wymoéwek, z ktérymi musisz sie zmierzy¢, jesli chcesz odnie$é sukces
w tym, do czego Bdg cie powotat.

94



25 LISTOPAD | PONIEDZIALEK

NIEPEWNOSC W PRZYWODZTWIE

»Bardziej bowiem umitowali uznanie w oczach ludzi niz w oczach Boga”.
Ewangelia Jana 12,43

Biblii czytamy: ,W$rdéd przywddcdédw ludu byli jednak i tacy, ktérzy

intelektualnie zaakceptowali mysl, ze Jezus jest Mesjaszem, jed-
nak z powodu faryzeuszy nie przyznawali sie do tego, by uniknaé wy-
kluczenia z synagogi. Bardziej bowiem umitowali uznanie w oczach lu-
dzi niz w oczach Boga” (w. 42-43). Jak pewnie czujesz sie jako lider? Czy
kiedy kto$ inny ma $wietny pomyst, wspierasz go, czy ttumisz? Cieszysz
sie z sukceséw innych, czy tez czujesz sie przez nich zagrozony? Jesli nie
czujesz sie pewnie jako lider, nie bedziesz mdgt w petni zrealizowad tego,
do czego Bég cie powotat. (1) Niepewni przywddcy powodujg niepewno$é
u innych. Nie mozesz da¢ tego, czego nie masz. Nie majgc witasnego po-
czucia bezpieczeristwa, nie zapewnisz go innym. Chcac by¢ skutecznym
liderem, takim, ktéry pociggnie innych, musisz sprawié, aby ci, ktérzy za
toba idg, czuli sie dobrze. (2) Niepewni siebie przywddcy wiecej biorg niz
daja. Nieustannie poszukuja uznania, potwierdzenia i mitosci. Z tego po-
wodu ich uwaga skupia sie na szukaniu bezpieczeristwa, a nie na przeka-
zywaniu go innym. W wiekszo$ci s to biorcy, a nie dawcy, a biorcy nie sa
dobrymi przywdédcami. (3) Niepewni przywddcy nieustannie ograniczaja
swoich najlepszych podwtadnych. Gromadza wtadze. W rzeczywistosci
im lepsi sa ich nagladowcy, tym bardziej liderzy czuja sie zagrozeni i tym
bardziej starajg sie ograniczy¢ ich sukces, i uznanie. Jeéli to opisuje cie-
bie, przeczytaj ponizszy tekst: ,MitoScig braterska jedni drugich mitujcie,
wyprzedzajcie sie wzajemnie w okazywaniu szacunku” (Rz 12,10).
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+TAKI JAK JESTEM”

»Dzieki tasce Bozej jestem tym, czym jestem’.
1 List do Koryntian 15,10

est to opowies$é¢ o chtopcu, ktéry wraca do domu i nie wie, Ze jego

mama wtasnie przyjmuje w domu ksiedza. W reku trzyma martwego
szczura. ,Mamo, nie zgadniesz, co sie stato. W garazu biegat szczur. Rzu-
citem w niego kamieniem i trafitem. Jak tak lezal bez ruchu, podszedtem
i przydeptatem go. Potem go podniostem i rzucitem nim o $ciane”. Nagle
dostrzega ksiedza i gdyby spojrzenie mamy mogto zabié, bytby juz mar-
twy. Ze szczurem w rece dodaje poboznym gltosem: I wtedy kochany Pan
wezwat go do domu”. Nazywa sie to ,poboznym gadaniem”. Stowa starego
hymnu ,Jak jestem, ide catkiem tak” méwig o zdejmowaniu maski i zy-
ciu w $wiadomosci, Ze Bg kocha cie pomimo twoich probleméw. Gdyby
istniat prawdziwy, ,taki jak jestem” kosciét, do ktérego mozna przynies$é
swdj bagaz i ztamanie, gdyby istniata grupa, w ktérej wszyscy czuliby
sie kochani i nikt by niczego nie udawat, zabraktoby w nim miejsca dla
wszystkich chetnych. Apostot Pawet przyznat, Zze czasami zachowywat
sie jak doktor Jekyll, innym razem jak Mr Hyde. Choé¢ chciat czynié do-
brze, zto zwyciezalo. Nie poddawat sie jednak, bo wiedzial, ze stale jest
W procesie. ,Ja nawet nie zastuguje na miano apostota, poniewaz prze-
$ladowatem Koscidt Bozy. Ale dzieki tasce Boga jestem tym, czym jestem,
a Jego taska okazana mi, nie byta daremna” (w. 9-10).
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BOG JEST DOBRY CALY CZAS!

+Skosztujcie i zobaczcie, Zze dobry jest Pan. Btogostawiony cztowiek,
ktory u Niego szuka schronienia’”.
Psalm 34,8

0, W co wierzysz na temat Boga, ma kluczowe znaczenie dla jakosci

twojego zycia, szczegdlnie w trudnych chwilach. Zatem zaczynajac
od dzisiaj, méw sobie: ,BOg jest dobry caty czas” i powtarzaj, az dotrze
to do twojego ducha. Co to znaczy by¢ dobrym? Oznacza to zycie wedtug
najlepszych i najwyzszych standardéw, jakie sie zna. A poniewaz Bog ma
najlepsze i najwyzsze standardy, Jego dobro¢ nie podlega dyskusii. Jesli
Bég jest dobry — prawdziwie, praktycznie i niezmiennie dobry — wéwczas
twdj kielich pomys$lnosci, bezpieczeristwa, pokoju, pewnosci i radosci
powinien by¢ przepetniony! Dobry Bég nie moze ztamadé swojej obietni-
¢y, porzucié¢ swoich dzieci, czy przesta¢ je kochaé i dbaé¢ o nie. W kazdej
probie i okoliczno$ciach mozesz by¢ pewien, ze On bedzie cie traktowat
w najlepszy mozliwy sposéb. Kiedy wydaje sie, ze wszystko sie rozpada,
kiedy potykasz sie zdezorientowany w ciemnog$ciach, trudno jest do-
strzec dobro¢ Boga i poczué, Ze bedzie lepiej. To wtedy musisz czerpaé
z wiary, ktéra Bég w tobie ztozyt (zob. Rz 12,3) i aktem swojej woli zaufaé
Mu. Zmartwiony parafianin zapytat kiedy$ swojego duchownego: ,Czy
tobie tez $wiat wydaje sie wrakiem?”. Duchowny odpowiedziat: ,Tak,
jak skorupa pekajacego nasienia. Jednak bez etapu pekniecia, kiedy jego
$wiat wydaje sie rozpadaé, zotadZ nigdy nie mdgtby urodzié¢ debu”. Przyj-
muj wiec wole Bozg w czasie préby, poniewaz jest ona ,dobra, przyjem-
na i doskonata” (Rz 12,2). Ostatecznie ,zobaczysz, jak dobry jest Pan” i ze
»Szczesliwy jest ten, kto Mu ufa”,
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TRZYMAJ SIE MOCNO

~Irzymajmy sie niewzruszenie... Wierny jest Ten, ktory dat obietnice”.
List do Hebrajczykéw 10,23

ZauwaZcie, Ze podczas procesu stworzenia Bég liczyt dni na podstawie
poprzedzajgcych je nocy. Nie czytamy: I nastat poranek, i nastat wie-
czor. Nie! Czytamy: , I nastat wieczér, i nastat poranek — dzienl pierwszy”
(Rdz 1,5). Oznacza to, ze Bdg specjalizuje sie w wyprowadzaniu $wiatta
z ciemno$ci — wystarczy przej$é przez jedno, aby dostaé sie do drugie-
go! Bég powiedzial Mojzeszowi, Ze aniot Smierci przyjdzie w nocy i tam,
gdzie zobaczy krew baranka na odrzwiach domu, jego mieszkaricy zosta-
na ocaleni (zob. Wj 12,12-13). W Ksiedze Wyj$cia czytamy, Ze Bog ,sprowa-
dzit gwattowny wiatr wschodni wiejacy przez calg noc i cofnat morze...
i zamienit w suchy 1ad... i synowie izraelscy szli srodkiem morza” (Wj
14,21-22). Psalmista napisatl: ,Wieczorem bywa ptacz, ale rankiem wese-
le” (Ps 30,6). Swit jest tym jasniejszy, im wieksza ciemno$é go poprzedza-
ta. Podobnie twoje postepy beda bardziej satysfakcjonujace, gdy wbrew
trudnos$ciom i prébom wytrwasz, i doswiadczysz przetomu. Wspaniate
poranki przychodza po przetrwaniu trudnych nocy. Kiedy widzisz kogos,
kto ma $wietny dzien, istnieje duze prawdopodobieristwo, Ze patrzysz na
osobe, ktéra ma za soba dtugg noc. Styszac, jak ktos cieszy sie ze zwy-
ciestwa, jest catkiem mozliwe, Ze spedzit noc na wotaniu i ptaczu przed
Bogiem. W Biblii czytamy: ,Trzymajmy sie niewzruszenie nadziei, ktéra
wyznajemy, bo wierny jest Ten, ktéry dat obietnice” (Hbr 10,23). Zaufanie
Bogu to co$ wiecej niz tylko pobozne Zyczenia. To swiadomosé, Ze jesli
On co$ powiedzial, to to uczyni. To uswiadomienie sobie, ze On nie tylko
panuje nad catym stworzeniem — On panuje nad twoimi okoliczno$cia-
mi. Zatem trzymaj sie mocno!
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SLUCHAJ BOZEGO GLOSU

»Kto ma uszy, niechaj stucha, co méwi Duch’”.
Ksiega Objawienia 2,11

ozna czytaé ten sam tekst biblijny przy réznych okazjach, a za kaz-

dym razem bedzie on przemawiat w inny sposéb. Greckiemu filo-
zofowi Heraklitowi przypisuje sie powiedzenie: ,Nigdy nie wchodzi sie
dwa razy do tej samej rzeki”. I nigdy nie czyta sie dwa razy tego same-
go wersetu biblijnego w ten sam sposéb. Potwierdza to tylko jego boskie
pochodzenie. A to, w jaki sposéb Bdg je odkrywa przed nami, wynika
z Jego bliskodci i nieograniczonej wiedzy o twojej sytuacji, twoich pra-
gnieniach, twoich lekach, twojej przesztosci, twojej osobowosci i twoim
przeznaczeniu. Potrzebujesz jednak znaleZ¢ czas na uwazne stuchanie
tego, co On méwi. Pewien nauczyciel muzyki zostat zatrudniony do pracy
ze $piewakami operowymi, ktérzy nie potrafili trafi¢ w okreslone dZzwie-
ki, mimo Ze miescily sie one w zakresie ich gltosu. To byta muzyczna
zagadka. Trener przeprowadzit szeroko zakrojone testy ich strun gloso-
wych, ktére jednak niczego nie wykazaty, az wpadt na pomyst, by spraw-
dzié¢ ich stuch. Odkryl, Ze ci $piewacy operowi, ktérzy nie mogli zaspie-
waé pewnych dZzwiekdw, po prostu ich nie styszeli. Problemem nie byto
$piewanie. Problemem byt stuch. ,Kto ma uszy, niechaj stucha, co méwi
Duch”. Dopdki nie ustyszysz gtosu Boga, nie bedziesz potrafit zaspie-
wad Jego piesni. Dlaczego? Poniewaz nie jeste$ nastrojony. W ten sposdb
wpadamy w putapke grzesznego stylu zycia, cyklu negatywnych interak-
cji i destrukeyjnych wzorcéw. Jesli jednak otworzysz Biblie i naprawde
ustyszysz gtos Boga — Jego kochajacy glos, peten zyczliwosci i taski, Jego
przekonywujacy gtos, wiadczy i peten mocy — twoje zycie zacznie zestra-
jaé sie z Duchem Swietym.
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POWIERZ SWOJE ZMARTWIENIA BOGU

~Pokdj Bozy... bedzie strzegt waszych serc i umystow”.
List do Filipian 4,7

Kizedy odczuwasz niepokdj i strach, oto dwie rzeczy, ktére powinienes
robié. (1) Znajdz przyjaciela w wierze. Kiedy niepokdj ogarnia twdj
umyst, jednym z najskuteczniejszych sposobéw na przerwanie spira-
li zmartwien jest ujawnienie go przyjacielowi w wierze. Kiedy Izraelici
wyruszyli, aby zajgé Ziemie Obiecang, Bég powiedziat do nich: ,Jezeli
ktos jest bojazliwy i lekliwego serca, niech idzie z powrotem do swego
domu, niech nie ostabia serca swoich braci jak swoje” (Pwt 20,8). Pesy-
mizm, strach i zniechecenie sg zaraZliwe. Podobnie jest z odwagg! (2)
Podejmij dziatanie i zmierz sie ze swoim strachem. Kazania o tym, ze
Bdg sie zatroszczy o ciebie, same w sobie nie wystarczg, aby usunaé nie-
pokdj z twojego zycia. Musisz podjgé pewne dziatania, na przyktad zro-
bié krok wiary. By przenie$¢ Bozy pokdj ze swojej gtowy do reszty ciata,
musisz Mu zaufaé, tak by mdc stangé twarza w twarz ze swoimi leka-
mi. Majac to na uwadze, rozwazaj fragmenty Stowa Bozego, na przyktad
Psalm 23. Wyobraz sobie, ze jeste$ prowadzony przez Pana po zielonych
pastwiskach i nad spokojne wody. Porozmawiaj ze swoim przyjacielem,
zanim zmartwienie zadomowi sie w twoim umysle. Wycisz swéj oddech
i skup umyst na Bozym Stowie, i médl sie nim: ,Boze, zrzucam na Ciebie
wszystkie moje troski”. Cwicz, bo éwiczenia fizyczne to jeden z najlep-
szych sposobdw, by usunaé nadmiar gromadzgcej sie adrenaliny. Nazwij
to, czego sie boisz i wykonaj choé jeden maty kroczek, by skonfrontowaé
sie ze swoim lekiem. Zadbaj o odpoczynek. Dawid powiedziat: ,Spokojnie
sie utoze i zasne, bo Ty sam, Panie, sprawiasz, Ze bezpiecznie mieszkam”
(Ps 4,8). Dzi$ oddaj swoje troski Bogu!
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Drogi Czytelniku ,Stowa na dzisiaj”!
Cieszymy sie, ze jeste$ z nami!

Wierzymy, ze tak jak dla wielu z nas, te rozwazania sa dla Ciebie
pomoca w praktycznym stosowaniu Bozego Stowa. Wiadomosci od
czytelnikow przekonuja nas, ze Stowo Boze ma moc uzdrawiania
duszy i serca, a nawet dolegliwosci ciatal

Sprawisz nam ogromna radosg, jesli i Ty zechcesz podzieli¢ sie
swoim doswiadczeniem spotkania ze Stowem. Napisz na adres kon-
takt@slowonadzisiaj.pl

Oczywiscie zachecamy Cie réwniez do dzielenia sie trescia ,Stowa

na dzisiaj” ze znajomymi i rodzing. Mozesz zamowi¢ partie broszur

papierowych, przesta¢ e-maila (i zaprosi¢ ich do subskrypcji) czy -
zwlaszcza mtodym - poleci¢ wersje ,Stowa” na Messengera
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Na koniec, réwnie wazna prosba. Jak zapewne wiesz, ,Stowo na
dzisiaj" jest za darmo niezaleznie od formatu. Produkcja, wysytka
wersji papierowej i wydan elektronicznych pociagga jednak za soba
pewne konkretne koszty. Ich pokrycie jest mozliwe dzieki wsparciu
czytelnikow, dla ktérych ,Stowo...” stanowi wartosciowy element
ich trwania w Stowie.

Dotacz do nas i poméz!

Bedziemy naprawde wdzieczni za Twojg dobrowolng, z serca ptyna-
cg wptate. Najszybciej zrobisz to klikajac przycisk ponizej!

Wesprzyj

Zapewniamy, ze wszystkich naszych darczyncédw ogarniamy mo-
dlitwa, proszac o dla nich o btogostawienstwo, o ktérym pisat sw.
Pawet:

Pragne bowiem podkresli¢: Kto skapo sieje, skapo tez za¢ bedzie,
a kto obficie sieje, obficie za¢ bedzie. Kazdy wiec niech sie dzieli
tak, jak postanowit w sercu, nie z zalem albo z przymusu, gdyz Bég
kocha radosnego dawce. Bog tez jest w stanie udzieli¢ wam obficie
wszelkiej faski, abyscie zawsze we wszystkim mieli dostatek i coraz
czesciej brali udziat w kazdym dobrym dziele. (2 List do Koryntian 9,
6-8)

Serdecznie pozdrawiamy!
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,Posylal swe Stowo,
aby ich uleczy¢
1 aby ratowac od
wielkiej zaglady.”

Psalm 107,20 NPD

Znasz kogos, kto cierpi?
Podziel sie z nim tym ebookiem lub
zamOw wersje papierowg na stronie

www.SlowoNaDzisiaj.pl
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TRZY POWODY, DLA KTORYCH POTRZEBUJESZ JEZUSA!

Jezus cie kocha! On pragnie mie¢ z toba relacje
i chce dac ci zycie petne radosci i znaczenia.

1. PONIEWAZ MASZ ZA SOBA SWOJA PRZESZLOSC.

Ty nie mozesz jej odwrdcic, ale On moze. W Biblii czytamy:,Jezus Chrystus wczoraj i dzi$
- ten sam i na wieki” (Hebrajczykéw 13,8). On moze zabra¢ twoj grzech i wszystko, co cie
obciaza, oczysci¢ i da¢ ci nowy poczatek.

2. PONIEWAZ POTRZEBUJESZ PRZYJACIELA.

Jezus wie o tobie wszystko, nawet to najgorsze, a jednak cie nie odrzuca. Dlaczego? Ponie-
waz widzi cie nie takim, jakim jestes, ale takim, jakim bedziesz, kiedy On zakonczy prace

z toba. To dopiero jest przyjaciel!

3. PONIEWAZ ON DAJE PRZYSZLOSC.

Komu innemu chciatbys$ zaufa¢? W Jego rekach jestes bezpieczny - dzisiaj, jutro i przez
cata wiecznos¢. Jego Stowo méwi:,Ja wiem, jakie wigze z wami plany — o$wiadcza Pan.
—To plany o pokoju, a nie o niedoli. Chce da¢ wam szczesliwa przysztos¢ i uczyni¢ was
ludZmi nadziei. Wystucham was, gdy bedziecie Mnie wzywac i zbliza¢ sie do Mnie w mo-
dlitwie” (Jeremiasz 29,11—12).

JESLI CHCIALBYS DZISIA] NAWIAZAC OSOBISTA RELACJE Z JEZUSEM, PRO-
SZE, POMODL SIE TYMI SLOWAMI:

,Panie Jezu, zapraszam cie do mojego zycia. Wierze, ze Ty umarle$ za mnie, placgc

za moj grzech Swoja krwia, i podarowales mi zycie wieczne. Przez wiare przyjmu-
je ten dar i uznaje Ciebie moim Panem i Zbawicielem. Amen!”.

Jesli modlites sie tymi stowami, zapraszamy Cie serdecznie na strone www.kursy.SzukajacBoga.

pl, gdzie mozesz zapisac sie na darmowy kurs,Dlaczego Jezus". Kurs ten pomoze ci zrozumiec
znaczenie tej modlitwy i wesprze Cie w twoich kolejnych krokach. Zapraszamy!
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